
Josep Barcons, Presidente del Club entre 1969 y 2011 
y Presidente de Honor desde entonces, nos ha dejado a los 95 años.

SIEMPRE TE RECORDAREMOS, PRESI

60
FEBRERO 2026 · PUBLICACIÓN GRATUITALA REVISTA DEPORTIVA DE LA FUNDACIÓN DAMM

Los chicos de Joan Verdú han entrado en la competición tras 
completar una gran primera vuelta, pero no han podido superar al 
Levante en los dieciseisavos de final.

EL JUVENIL A MASCULINO SE CLASIFICA, 
POR QUINTA TEMPORADA CONSECUTIVA, 
PARA LA COPA DEL REY

COPA DEL REY
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a vida está llena de contrastes. En 
dos días coincidieron dos hechos 
de una gran relevancia, pero de 
naturaleza opuesta: la muerte 
de Josep Barcons, presidente 

de honor del club y figura fundamental en 
nuestra historia, pocas horas después de la 
clasificación del Juvenil A masculino para 
disputar la Copa del Rey por quinta tempo-
rada consecutiva.

Las dos situaciones son incomparables, 
pero, como en nuestro caso, pueden convivir 
en el tiempo. La pérdida de un ser querido 
es irremediable; la clasificación o no para 
jugar cualquier competición puede llegar 
a ser irrelevante. Entre todos tenemos que 
ser capaces de dar trascendencia a las cosas 
que realmente la tienen, pero, a la vez, no 
tenemos que dejar de celebrar los buenos 
momentos y reconocer el esfuerzo y el talento 
para conseguir retos colectivos. El camino 
que hay entre el nacimiento y la muerte es 
el que tenemos que disfrutar.

Conocí Josep Barcons cuando fiché 
por el Benjamín del CF Damm, ahora ha-
ce cincuenta años. Era un hombre bueno, 
con carácter y con un don especial para la 
gente joven. Se hacía querer. El ‘Presi’ fue 
mucho más que un dirigente deportivo. 
Fue un hombre de fútbol en el sentido más 
amplio del término: próximo, exigente, con 
una vocación profunda para acompañar y 
formar jóvenes personas a través del de-
porte. Dejó huella en varias generaciones y 
aconteció una figura querida y respetada. 
Nos ha dejado a los noventa y cinco años, 
después de una vida llena, vivida con co-
herencia y fidelidad a sus valores, rodeado 
de su familia.

Damm le hizo el homenaje que se me-
recía, con el presidente ejecutivo al frente.  

L
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Fue un acto sentido y, a la vez, sirvió a muchos 
excerveceros para reencontrarse y recordar 
las bondades de un hombre de fútbol de los 
pies a la cabeza. El ‘Presi’ es historia del club 
y del fútbol de nuestro país. El legado que deja 
es extraordinario y lo tenemos que preservar. 
Estoy convencido que Ramon Agenjo, como 
lo ha hecho desde que cogió su testigo ahora 
hace catorce años, mantendrá vivo el espíritu 
fundacional del club y honorará la figura de 
un hombre inimitable. Haciéndolo el club re-
afirma su compromiso con unos valores que 
transcienden los resultados y que dan sentido 
al proyecto deportivo y humano. El fútbol y to-
dos nosotros estaremos siempre agradecidos.

El equipo de Joan Verdú y Pablo Rotchen, 
por su parte, ha completado una primera mi-
tad de la temporada sensacional, mostrando 
como se juega bien a fútbol, marcando goles 
con facilidad. El modelo Damm ha vuelto a 
sobresalir con partidos memorables, pro-
vocando la admiración del mundo del fútbol 
formativo. La mayoría de clubes profesionales 
ha fijado la mirada en este equipo atraídos 
tanto por el talento individual de los jugado-
res como por la solidez y armonía del juego 
del colectivo. La clasificación para disputar 
la Copa del Rey contra los mejores clubes de 
todo el Estado, en un contexto de compe-
tencia cada vez más exigente, adquiere un 
valor que hay que subrayar y reivindicar. 
Este éxito es fruto del esfuerzo sostenido de 
unos jugadores y de un cuerpo técnico que 
han trabajado con rigor y compromiso pa-
ra lograr uno de los grandes objetivos de la 
temporada y que, sin 
saberlo, rindieron su 
particular homena-
je a una figura única 
en nuestra historia: 
el ‘Presi’ Barcons. ●
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OBITUARIO

espedimos a Josep Barcons Godes (Barcelona, 1930 - 

Puigcerdá, 2026), una figura capital en la historia del CF Damm 

y un referente humano y deportivo para todos nosotros. Desde 

la arena del campo de la calle La Selva hasta el césped de 

Horta, la Teixonera y, finalmente, la Ciudad Deportiva de Montjuic, el 

‘Presi’ irradió siempre amor, dedicación y un compromiso incondicional 

hacia el que consideraba ‘su’ club.

Presidente oficial del CF Damm desde 1969, su huella fue mucho más 

allá del cargo. Su manera de entender el fútbol, a la vez competitiva y 

formativa, definió el alma de nuestro proyecto. Desde que entró a trabajar 

a la empresa Damm en 1955 y, a petición de Fernando Guiu, asumió el rol 

de delegado federativo y la responsabili-

dad del equipo, Josep Barcons convirtió 

una ilusión compartida en una realidad 

sólida y admirada.

Heredero de aquel espíritu fundacio-

nal de 1954, y con raíces profundamente 

ligadas al club, transformó el sueño de 

un grupo de trabajadores en un modelo 

formativo reconocido en todo el Estado. 

Su personalidad firme, su coherencia y 

su devoción por los colores y por la empresa marcaron una trayectoria 

dedicada a los jóvenes, al fútbol y al compromiso social de la Fundación 

Damm.

Los éxitos logrados durante estas más de siete décadas de historia 

—campeonatos de Catalunya, dos subcampeonatos de España, cinco cla-

sificaciones consecutivas para disputar la Copa del Rey y una generación 

tras otra de futbolistas que han llegado a la élite— hablan de su legado. 

Pero, por encima de los triunfos, perdura la educación en valores, el res-

peto y el ejemplo de un dirigente que vivió el club con pasión y humildad.

En los últimos quince años, como presidente de honor, continuó siendo 

el alma del CF Damm: una presencia serena, un referente moral y el sím-

bolo de una manera de entender el fútbol y la vida que todos queremos 

preservar.

Descansa en paz, ‘Presi’. Tu recuerdo permanecerá vivo en cada de-

portista, en cada familia y en cada persona que forma parte de este club 

que tanto quisiste. ●

Transformó el sueño 
de un grupo de 

trabajadores en un 
modelo formativo 

reconocido en todo 
el Estado

RAMON AGENJO BOSCH 
Presidente del CF Damm

JOSEP 
BARCONS
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JOSEP BARCONS

n acto íntimo y emotivo en 

la sede social de la com-

pañía permitió recordar y 

poner en valor la figura del 

'Presi' con la presencia de familiares, 

amigos, autoridades, gente del fútbol 

de nuestra casa y representantes de 

todas las áreas del club cervecero.

“El Presidente Barcons lo ha sido todo 

para el CF Damm. Él es quien fundó 

el Club, él es quien decidió  que tenía 

que ser un Club solo formativo, de alta 

competición y 100% gratuito, y él es la 

SENTIDO ACTO DE HOMENAJE PARA 
DESPEDIR A JOSEP BARCONS
La Antigua Fábrica Estrella Damm acogió el acto de homenaje en memoria 
de Josep Barcons, Presidente del CF Damm entre 1969 y 2011 y Presidente de 
Honor desde entonces, y que nos dejó el pasado mes de enero.

Familiares, amigos, autoridades, 
gente del fútbol de nuestra 
casa y una representación del 
club recordaron su figura de 
forma emotiva

persona que identificó e implementó 

que tenía que ser un Club con valo-

res. Si tuviera que decir que ha hecho 

Josep Barcons dentro del CF Damm, 

diría que lo ha hecho todo", explicó 

Ramon Agenjo.

También tuvieron palabras en su 

recuerdo Demetrio Carceller Arce, 

Presidente Ejecutivo de Damm, Joan 

Soteras, Presidente de la Federación 

Catalana de Fútbol, Ángel Ruiz, Presidente 

de la Agrupación de veteranos, Santi 

Nolla, Director del Mundo Deportivo, y 

Cristina Barcons, hija de Josep Barcons.

Al final del acto, los catorce capitanes y 

capitanas del CF Damm hicieron entrega 

a la familia de una camiseta conmemora-

tiva del Club serigrafiada con el nombre 

de Barcons 'Presi'. ●

U

Los capitanes/as del Club entregan una camiseta conmemorativa a la familia.
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"A lo largo de mi vida he conocido a mucha gente, pero pocos 
como él. Era excepcional. El CF Damm es mucha gente y muchas 
generaciones, pero realmente para mí siempre ha sido Josep Barcons. 
Es quien lo ha impulsado y quien lo ha puesto dónde está hoy."

DEMETRIO CARCELLER ARCE 
Presidente Ejecutivo de Damm

"El Presi ha dejado un legado en el Club que se recordará siempre. 
Cada persona, cada jugador, cada trozo de césped, de vestuario, 
cada momento... llevará su nombre, y estará escrito para siempre con 
letras de oro dentro de la compañía. Estamos muy orgullosos de él."

RAMON AGENJO
Presidente del CF Damm

"Josep Barcons es una persona que ha dejado una huella profunda 
e imborrable en el fútbol catalán. El gran legado que nos deja es un 
Club que cree firmemente en el fútbol como herramienta educativa, 
formativa y social."

JOAN SOTERAS
Presidente de la Federación Catalana de Fútbol

"Para nosotros fue mucho más que un Presidente. Fue nuestro 
Presidente, nuestro segundo padre y el ejemplo a seguir. Su mejor 
virtud fue inculcar los valores del deporte."

ÁNGEL RUIZ
Presidente de la Agrupación de Veteranos

"Todas las conversaciones que teníamos eran interesantes. Era un 
hombre de fútbol puro. Tuvo tres familias, la suya, la Damm, y los 
amigos, y para mí fue un honor ser familia de Josep Barcons."

SANTI NOLLA
Director del Mundo Deportivo

"Amante de las personas, del aire libre, del deporte, de la disciplina, 
de la competición, y con un don innato por el liderazgo, mi padre, 
Josep Barcons, hizo crecer a la Damm."

CRISTINA BARCONS
Hija de Josep Barcons
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CINCO COPAS
CONSECUTIVAS
El Juvenil A masculino ha repetido, por quinta temporada consecutiva, la gesta de 
clasificarse para la Copa del Rey, y agranda una etapa gloriosa que ha reforzado a la 
Damm, todavía más, como uno de los mejores clubes del Estado.

POR JORDI PINEDA, JEFE DE PRENSA DEL CF DAMM
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U
n año más, y ya van cinco 

seguidos, disfrutaremos 

de la Copa del Rey. Un 

privilegio que, de tanto 

repetirse, podríamos 

caer en la trampa de 

normalizar, pero sería un error. Todas 

las clasificaciones han sido difíciles y 

enormemente trabajadas, cada una por 

sí sola ya ha tenido un mérito especta-

cular, pero mirando atrás y valorándo-

las en conjunto, el éxito más grande es 

haber sido capaces de consolidar el 

proyecto como uno de los mejores del 

Estado, y que no se hable solo de un 

buen año de la Damm, sino de una eta-

pa exitosa y un modelo referente que, 

cuidando la formación y la propuesta 

futbolística, ha tocado la excelencia en 

uno de los grupos más exigentes de 

toda la División de Honor.

Los números hablan por sí solos. El 

equipo ha completado una primera 

vuelta fantástica, siendo terceros con 

29 puntos y regalándonos auténticos 

partidazos. Por detrás han queda-

do canteras profesionales como el 

Mallorca, el Zaragoza, el Girona o 

el Huesca, y estos dos últimos, por 

ejemplo, todavía no han conseguido 

clasificarse nunca para la competición. 

Todo esto habla muy bien del trabajo 

del Club y del equipo, capaz no solo de 

hacer frente a las canteras profesiona-

paciones consecutivas y de una tempo-

rada histórica con el subcampeonato de 

División de Honor, el reto era exigente, 

pero si una cosa no le ha faltado a este 

equipo en el estreno de Joan Verdú en 

el banquillo, es ambición.

les, sino de competir al mismo nivel, a 

pesar de que cada verano se lleven a 

los mejores jugadores de la tempora-

da anterior. La capacidad de saberlos 

sustituir y mantener el nivel competitivo 

habla muy bien también de la enorme 

tarea que están haciendo desde hace 

muchos años la dirección deportiva y 

los diferentes cuerpos técnicos.

UNA PRIMERA VUELTA 

PARA DISFRUTAR

El objetivo de volver a clasificarse para 

la Copa del Rey fue unánime desde el 

primer día. Viniendo de cuatro partici-

COPA DEL REY

JOAN VERDÚ SE HA ESTRENADO 
EN EL BANQUILLO CERVECERO 
MANTENIENDO EL ALTO NIVEL DE 
EXIGENCIA Y COMPETITIVIDAD 
DE LOS ÚLTIMOS AÑOS

El stage en Puigcerdá empezó a 

poner los cimientos de la temporada 

dentro y fuera del campo. El talento 

y la unión estaban, pero se tenían 

que pulir y trabajar para ganarse el 

derecho de estar entre los mejores en 

una División de Honor altamente exi-

gente e igualada, donde los duelos se 

deciden por detalles y no siempre sale 

vencedor el conjunto con la propuesta 

más atractiva. La pretemporada ya dio 

buenos síntomas del nivel y el creci-

miento del grupo, con resultados muy 

positivos contra conjuntos de Tercera 

RFEF y una victoria ante el Villarreal, 

y la fuerza del colectivo, la convicción 

y la constancia en el trabajo diario y la 

enorme capacidad competitiva que 

han demostrado, han acabado hacien-

do el resto.

Iker Doblas celebra un gol. El equipo se abraza tras remontar en el campo del Barça.

Isern hace su celebración habitual.
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Las ganas de volver a hacer historia 

se vieron reflejadas en un inicio de 

temporada con goleadas y buen fútbol 

que ya anticipaban que, acabara como 

acabara la primera vuelta, disfrutaría-

mos mucho. Otras temporadas, encajar 

en el segundo doce en el debut en el 

campo del Nàstic Manresa y empezar 

perdiendo habría sido sinónimo de un 

partido largo y sufrido para tratar de 

remontar, pero a la media parte ya es-

taba medio resuelto con cuatro goles, y 

en la reanudación lo sentenciaron (1-5). 

La exhibición de recursos ofensivos y 

la facilidad para asociarse y llegar con 

peligro al área contraria han sido una 

constante, haciendo una media de tres 

goles por partido y consiguiendo todas 

las victorias por goleada.

Racing Zaragoza (5-1) y Nàstic de 

Tarragona (5-0) también sufrieron la 

euforia ofensiva del equipo, que en la 

Ciudad Deportiva, con un campo de di-

presentarse al tourmalet con 17 de los 

primeros 21 puntos asegurados.

El mes de noviembre abría el tramo 

más exigente de la primera vuelta, 

con cuatro enfrentamientos consecu-

tivos ante Zaragoza, Girona, Barça y 

Espanyol, todos ellos rivales directos 

y decisivos para estar en la Copa del 

Rey. Los chicos de Joan Verdú no em-

pezaron con buen pie, cayendo por la 

mínima en la Ciudad Deportiva del Real 

Zaragoza en un partido marcado por 

el fuerte viento, que condicionó total-

mente el juego (2-1). Mucho mejores 

sensaciones en casa contra el Girona, 

en un duelo en el cual, a pesar de ir de 

menos a más y disfrutar de múltiples 

oportunidades en la segunda parte 

para ganar, la falta de efectividad evitó 

la victoria (2-2).

Además de jugar muy bien a fútbol, 

el equipo ha mostrado una capacidad 

ofensiva brutal, marcando muchísimos 

goles y haciéndolo también en campos 

difíciles como el del Barça. En el minuto 

20 perdían 3-0, y no solo acabaron 

COPA DEL REY
mensiones grandes y muy cuidado, se 

ha sentido extremadamente cómodo 

para desarrollar su fútbol.

A domicilio, en cambio, ha costado 

algo más. En la cuarta jornada, los 

cerveceros tropezaron por primera 

vez ante un Sabadell sólido que plan-

teó un partido igualado y con pocas 

llegadas a las áreas (0-0). Con una 

nueva victoria contundente de por 

medio contra el Cornellà (3-1), también 

sufrieron en Constancia, donde a pesar 

de avanzarse en hasta dos ocasiones 

ante un rival defensivo y en un partido 

gris, un desafortunado penalti en el 

añadido condenó al equipo a ceder el 

segundo empate de la temporada (2-

2). La siguiente victoria, en casa contra 

el Montecarlo (3-0), fue clave para 

Uno de los goles de la goleada ante el Huesca.

El Juvenil A masculino celebra la clasificación para la Copa del Rey.

El equipo celebra en el vestuario que es de Copa.

Escanea el código QR con tu dispositivo móvil para ver desde 

dentro como fue el día de la clasificación para la Copa del 

Rey. Además, en nuestro canal de YouTube también puedes 

encontrar los resúmenes y los insides de toda la primera vuelta

EL JUVENIL A MASCULINO HA 
ACABADO LA PRIMERA VUELTA 
TERCERO CON 29 PUNTOS, POR 
ENCIMA DE MUCHAS CANTERAS 
PROFESIONALES
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la combinación de resultados hizo que 

acabaran terceros, empatados a 29 

puntos con el Mallorca y el Zaragoza, 

cuarto y quinto, y únicamente por de-

trás del Espanyol y el Barça.

LA CIUDAD DEPORTIVA DAMM, 

UN FORTÍN

Una de las claves del gran rendimiento 

del Juvenil A masculino estas últimas 

dos temporadas ha sido la solidez en la 

Ciudad Deportiva. Durante la primera 

vuelta, el equipo no ha perdido ningún 

partido, concediendo únicamente dos 

empates ante el Girona y el Espanyol. 

Además, a todo el resto de rivales les 

ha goleado, marcando veintitrés goles 

en los seis partidos restantes. En toda 

la temporada pasada, el único que 

pudo ganarle fue el Espanyol y, en 

total, el primer equipo cervecero acu-

mula quince meses invictos en liga, con 

nueve victorias y seis empates hasta el 

final del año 2025, y una única derrota 

desde que se inauguró.

UNA CAPACIDAD OFENSIVA 

A LA ALTURA DE LOS MEJORES

44 goles ha hecho el equipo durante la 

primera vuelta, una auténtica barbari-

dad. De hecho, ha sido el conjunto más 

anotador del grupo III de la División 

de Honor Juvenil, superando al Barça 

(38), al Mallorca (36), al Espanyol (31) y 

al Zaragoza (30) con mucha diferencia. 

El tridente formado por Álex (11), Alage 

(8) y Doblas (8), junto con la llegada de 

Isern desde segunda línea (8), han ca-

pitalizado el gol, sumando 35 entre los 

cuatro, más que casi cualquier equipo 

remontando con un ejercicio gigante 

de personalidad y talento, sino que 

también sometieron a un rival que fue 

reculando en su propia casa y que aca-

bó salvando los muebles en el añadido 

y pidiendo la hora (4-4).

LA CIUDAD DEPORTIVA HA 
VUELTO A VIVIR UNA GRAN 
JORNADA, CELEBRANDO LA 
CLASIFICACIÓN PARA LA COPA 
DESPUÉS DE GOLEAR EL HUESCA

EL EQUIPO HA SIDO EL SEXTO 
MÁS GOLEADOR DE TODA LA 
DIVISIÓN DE HONOR Y SE HA 
MANTENIDO INVICTO EN CASA

RAMON FERRER CIERRA  
SU ETAPA EN EL CF DAMM
Con la clasificación para la Copa del Rey se despide Ramon Ferrer, que formaba parte 

del cuerpo técnico del primer equipo masculino desde hace cuatro temporadas como 

preparador físico y técnico asistente de Sergio García y Joan Verdú. Antes también 

había sido analista en el cuerpo técnico de Luis García, siendo una de las personas que 

ha contribuido al enorme éxito del Juvenil A masculino en los últimos cursos, y en total 

acumulaba una trayectoria de diez temporadas en la entidad, en la cual también llegó 

a entrenar en todas las etapas de fútbol once y a coordinar el área de metodología. 

Desde el CF Damm te agradecemos todos estos años de dedicación y te deseamos lo 

mejor en tu nuevo reto profesional en el extranjero, Ramon.

LOS REGISTROS 
MÁS DESTACADOS

5a CLASIFICACIÓN CONSECUTIVA 
para la Copa del Rey, y séptima en 

la historia del Club.

3os CLASIFICADOS con 29 puntos 

en el grupo III de División de Honor 

al final de la primera.vuelta.

 44 GOLES Máximos goleadores 

del grupo III en la primera vuelta y 

sextos de toda la División de Honor.

15 MESES INVICTOS EN CASA EN 
LIGA entre la temporada 24/25 y la 

primera vuelta de la 25/26. 

En una primera vuelta en la cual los 

rojos han llegado a merecer sumar más 

puntos, también empataron en casa 

ante el Espanyol en un duelo igualado 

y con dos goles a favor anulados, pero 

en el que fueron de más a menos. 

Después de empatar contra casi todos 

los rivales directos, las victorias en el 

campo del Sant Cugat (0-4) y en casa 

contra el San Francisco (4-1) fueron 

claves para encarrilar la clasificación 

para la Copa del Rey, muy disputada 

hasta entonces.

A pesar de no poder vencer al 

Mallorca en un partido loco y condicio-

nado por una expulsión rigurosa y muy 

tempranera en el primer match-ball 

para certificar la clasificación para la 

Copa del Rey en la penúltima jornada 

de la primera vuelta (4-3), los rojos 

llegaron a la última necesitando un 

punto para asegurar su presencia en 

la competición, y el equipo, como de 

costumbre, no falló y goleó al Huesca 

para celebrar sobre el césped de la 

Ciudad Deportiva la quinta participa-

ción consecutiva en la Copa y la sép-

tima en la historia del Club. Además, 

de la categoría. Únicamente cinco con-

juntos de los 114 que forman parte de la 

División de Honor Juvenil han anotado 

más goles que la Damm, y el Dépor 

ha hecho los mismos: Celta (54), Betis 

(52), Athletic (49), Las Palmas (48) y 

Real Madrid (46) han sido los únicos 

capaces de superar a los de la estre-

lla. Los grandes registros en ataque 

se complementan con los defensivos, 

siendo también el tercer conjunto me-

nos goleado del grupo (18), solo por 

detrás de Barça y Espanyol. ●
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e termina el sueño de 

la Copa del Rey para el 

Juvenil A masculino, que 

a pesar de luchar hasta 

el final y estar mucho 

más cerca de lo que re-

fleja el resultado, vio como la eficacia 

en las áreas decantó la eliminatoria a 

favor de los locales. El equipo no estuvo 

acertado de cara a portería en los mo-

mentos clave del partido, y se vio exce-

sivamente penalizado por el Levante a 

pesar de hacer más méritos.

Los chicos de Joan Verdú compi-

tieron con honor un partido exigen-

te e igualado en la Ciudad Deportiva 

Levante UD, avanzándose en el mar-

cador y disfrutando de llegadas para 

ampliar la ventaja, pero no estuvie-

ron acertados en los momentos cla-

ve del encuentro, y a cada ocasión 

clara que no pudieron transformar, 

el Levante respondió con un gol.

INICIO SOÑADO

El equipo entró muy bien al partido y 

el tramo inicial fue de más iniciativa 

para los cerveceros que, a pesar de la 

exigencia del duelo, no les quemó el 

balón. Las ocasiones tardaron en llegar, 

pero en una de las primeras, Angli, re-

cuperando la esférica en el medio del 

campo, filtró un pase a la espalda de 

los centrales para Rubira, que enca-

ró portería solo y definió con un chut 

raso ajustado al palo para estrenar el 

COPA DEL REY

LA EFECTIVIDAD
MARCA LA 
DIFERENCIA

S
electrónico a los veintitrés minutos de 

partido.

PENALIZADOS EN LAS ÁREAS

Acción casi calcada poco des-

pués. Angli volvió a hacer el pase 

en profundidad, esta vez para Isern, 

que se plantó solo al área, pero no 

pudo ganarle la partida al portero 

del Levante en el mano a mano. Los 

valencianos, que casi no consiguieron 

generar ningún peligro en el área cer-

vecera hasta superada la media hora 

de juego, pasaron del posible 0-2 al 1-1 

en tan solo seis minutos, anticipándo-

se Afner para rematar a gol una cen-

trada lateral rasa.

Justo antes del descanso, Enríquez 

aprovechó un nuevo centro al área 

desde el lado derecho para rematar a 

bocajarro y revertir el marcador con 

un gol similar al primero. 

DESACERTADOS EN LOS 

MOMENTOS CLAVE DEL PARTIDO

El paso por vestuarios dio aire al equi-

po, que empezó la segunda parte con 

buenas sensaciones. A los cinco minu-

tos, de nuevo no pudieron culminar 

con acierto una llegada de Rubira pe-

ligrosa, y en cuestión de segundos se 

pasó de un posible 2-2 al 3-1. Dos pases 

fueron suficientes para poner a correr 

a un Aldiyar que se plantó solo dentro 

del área y batió a Funa ajustando la 

esférica al palo corto.

La insistencia de la Damm para en-

gancharse a la eliminatoria tuvo premio, 

e Iker Doblas pudo recortar distancias 

desde los once metros faltando veinte 

minutos para el final.

DEMASIADO CASTIGO POR LOS 

MÉRITOS REALIZADOS

Con el equipo expuesto y corriendo 

mucho riesgo para tratar de empa-

tar, el Levante encontró espacios y no 

perdonó. Un gran pase con el exterior 

de Aldiyar al segundo palo permitió al ex-

cervecero Biel 

Gutiérrez ha-

cer un cuarto 

gol casi defini-

tivo.

Alage, re-

c o r t a n d o 

dentro del 

área y sacan-

do un chut 

cruzado que 

blocó Adrià, 

y Nico al límite del tiempo reglamentario 

con un cabezazo a bocajarro que salvó el 

portero, todavía frotaron un 4-3 que hu-

biera dado esperanza, pero de nuevo Biel 

a la contra sentenció el partido con el 5-2.

Solo queda agradecer a este equipo 

que, por quinta temporada consecutiva, 

nos haya permitido soñar e ilusionarnos 

con un competición tan especial como 

la Copa del Rey, a pesar de no poder su-

perar los dieciseisavos de final. ●

EL EQUIPO 
PERDONA EN 
EXCESO Y SE VE 
PENALIZADO 
POR UN LEVANTE 
VERTICAL 
Y EFECTIVO
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➔ LEVANTE UD

➔ Goles

➔ Tarjetas➔ Tarjetas

Adrià, De Dios, Enríquez (Biel, 68’), Pau (Sergio, 87’), Aldiyar 
(Hugo, 87’), Roman, Giner, Luis Miguel (Asier, 78’), Oscar, Afner 
(Andrei, 68’) y Adam.

0-1 Rubira (24’), 1-1 Afner (36’), 2-1 Enríquez (44’), 3-1 Aldiyar (55’), 3-2 Doblas (71’), 4-2 Biel (81’) y 5-2 Biel (90’).

Alage, Doblas y Nico. Pau.

➔ CF DAMM

Funa, Buyreu, Castro, Jaume, Angli, Márquez (Ylla, 63’), Doblas, 
Isern (Nico, 68’), Alage, Rubira (Derek, 86’) y Álex (Joshua, 63’).

25

Iker Doblas conduce el balón perseguido por Aldiyar.

Angli aplaude a la afición después de caer eliminados.

Joshua se da la mano con un rival.

Adrià Rubira celebra el primer gol.

Jaume lucha para recuperar la esférica.

Escanea el código QR con tu 
dispositivo móvil y descubre como fue 
el desplazamiento de la expedición del 
Juvenil A masculino a Valencia para 
disputar los dieciseisavos de la Copa del 
Rey en la Ciudad Deportiva Levante UD. 
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EL CF DAMM 
AMPLIA 
LA ESTRUCTURA 
FEMENINA CON DOS 
NUEVOS EQUIPOS
La creación del S14 y el S12 permite al Club dar un paso 
adelante, elevando a cuatro el número de conjuntos 
femeninos y completando la escalera formativa desde 
alevinas hasta juveniles.

l CF Damm continúa refor-

zando su apuesta por el fút-

bol femenino con la creación 

de dos nuevos equipos de 

base que amplían y consoli-

dan la estructura deportiva. 

Esta temporada, el Club incorpora el S14 

femenino, entrenado por Sara Las Heras, 

y el S12 femenino, dirigido por Natalia 

Garcia, con el objetivo de ofrecer conti-

nuidad formativa a las jugadoras desde 

las primeras etapas hasta el Juvenil A.

Esta ampliación permite completar 

la escalera de formación y consolidar 

un modelo de crecimiento a largo pla-

zo, basado en la formación integral, la 

transmisión de valores y la creación de 

una identidad propia dentro del fútbol 

S14 femenino

EQUIPOS FEMENINOS

E
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femenino catalán. El proyecto da con-

tinuidad a la línea de trabajo iniciada 

en temporadas anteriores, con hitos 

destacados como el título y el ascen-

so del Juvenil B femenino en su primer 

año de existencia, o la consolidación 

del Juvenil A entre los mejores conjun-

tos de Preferente, la máxima categoría.

Los dos nuevos equipos recibie-

ron la bienvenida del Presidente 

Ramon Agenjo en su primer entrena-

miento. “Es un día muy feliz para mí y 

para el Club. Desde hace muchos años 

teníamos dos hitos: construir la Ciudad 

Deportiva y ampliar la base femenina, 

y los hemos conseguido los dos”, ex-

plicó el máximo responsable del Club, 

que siempre ha mantenido una firme 

apuesta por el crecimiento de los equi-

S12 femenino

pos femeninos. La coordinadora, Paula 

López, confesó vivir “un día muy emo-

cionante”, y lo valoró como “un paso 

adelante para consolidar el proyecto”.

Con la creación de estos nuevos equi-

pos, el Club facilita la detección y de-

sarrollo del talento desde las primeras 

categorías, ofreciendo a niñas y jóvenes 

futbolistas la oportunidad de crecer en 

un entorno competitivo, profesional y 

formativo, y manteniendo su compro-

miso con la igualdad de oportunidades. 

Además, el CF Damm ha incorporado 

una nueva figura de captación dentro 

de la estructura femenina que refuerza 

la red de scouting de la entidad y permi-

te mejorar los procesos de detección y 

seguimiento de talento joven en un pro-

yecto referente en el ámbito catalán. ●

EL CF DAMM CONSOLIDA 
EL PROYECTO 
OFRECIENDO 
CONTINUIDAD A LAS 
JUGADORAS DESDE LAS 
PRIMERAS ETAPAS

EL PRESIDENTE 
AGENJO HA PUESTO EN 
VALOR UN CRECIMIENTO 
DE LOS EQUIPOS 
FEMENINOS QUE ERA 
PRIORITARIO PARA 
EL CLUB

LA LLEGADA A LA CIUDAD 
DEPORTIVA HA PERMITIDO 
DAR UN PASO ADELANTE, 
MUY DESEADO, Y QUE ERA 
NECESARIO DESDE HACÍA 
TIEMPO
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portante para los jóvenes tener co-

nocimiento, para su día a día actual 

y para cuando sean más grandes”. 

El mago Oriol Sendra impresionó 

a todo el mundo con sus trucos, 

confesando haberse encontrado 

“un ambiente joven y agradecido 

en un lugar fantástico”, y pequeños 

y grandes pasaron también por un 

fotomatón para inmorta-

lizar el día con videos y 

fotografías divertidas con 

los compañeros/as.

Jugadores, jugadoras 

y técnicos, además, disfrutaron de 

entrada de una merienda a cargo 

de Hamburguesa Nostra, compañía 

que pertenece al grupo Damm, en 

un encuentro que permitió a todos 

los conjuntos disfrutar de un buen 

rato juntos. El presidente Ramon 

Agenjo también estuvo presente 

en el acto y se acercó a hablar con 

los chicos y las chicas. ●

a temporada 2025/26 

está oficialmente inau-

gurada en el CF Damm. 

El Club reunió a toda la 

familia cervecera en el 

acto inicial en la Antigua 

Fábrica Estrella Damm, con la ale-

gría y el buen ambiente como hilo 

conductor de una jornada especial 

para la entidad.

Todas las plantillas se 

hicieron las fotografías 

oficiales, individuales y 

grupales, y fueron pa-

sando por varios espacios para 

realizar las diferentes actividades. 

El cuerpo de Mossos d'Esquadra 

estuvo presente en el acto para 

impartir una charla preventiva 

sobre el acoso y otros temas de 

interés como la reputación digi-

tal, y Ana Hernández, Jefa de la 

Unidad Central de Proximidad de 

los Mossos, explicó que “es muy im-

L

EL CF DAMM INAUGURA 
LA TEMPORADA EN 
LA ANTIGUA FÁBRICA 
ESTRELLA DAMM
Los catorce equipos del Club se hicieron las fotografías 
oficiales y disfrutaron de varias actividades lúdicas 
y formativas en la tradicional jornada de apertura 
del curso.

NUEVA TEMPORADA

1. Amin El Habiba se hace la fotografía individual. 2. Mariano Fernández y Éric Arroyo, en el fotomatón. 3. El mago Oriol 

Sendra hace un truco con Maria Torres. 4. Los jugadores del S13 masculino, durante la sesión de fotos.5. Los equipos del 

Club escuchan la charla de los Mossos d'Esquadra. 6. La alegría de los pequeños durante la presentación.

“Este día es único, 
porque vienen todos 
los jugadores/as, todo 
el staff técnico y todas 
las familias. Es precioso 
y muy divertido.”
Ramon Agenjo, 
Presidente del CF Damm

“Es un día muy 
importante para la 
Damm, porque nos 
juntamos todos, y me 
llena de orgullo.”
Éric Arroyo, jugador del 

S16 masculino

“Hemos hecho varias 
actividades y hemos 
disfrutado mucho de esta 
tarde con todo el Club.”
Gabriela Cabañas, jugadora 

del Juvenil B femenino

“Nos hemos hecho 
las fotografías y nos 
lo hemos pasado 
muy bien con todos 
nuestros amigos.”
Edgar Pascual i  

Bouba Sissoko, jugadores 

del S11 masculino

balón al suelo  17
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S10 MASCULINO
Jugadores: Abraham, Alex, Aleix, Enric, Jan, Kento, Liam, Luca. Marc, Mateo y Max
Staff: Èric, Iker y Jan

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26 EL CUERPO TÉCNICO

Mateo Álvarez

Alex León

Marc Farrés

Abraham Mestres

Max del Castillo

Kento Mainar

Quique Figueroa Jan Fuerte Aleix García Èric Expósito
Entrenador

Liam Piris Iker López
2º entrenador

Luca Yakunin Jan Gallen
Fisioterapeuta

NUESTROS 
EQUIPOS
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S11 MASCULINO
Jugadores: Alex, Arnau, Boubacar, Davis, Edgar, Luca, Martí, Miquel, Thiago y Yevheni
Staff: Álex, Álvaro y Fernando

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26

Thiago Figueroa

Miquel Perramón

Luca Gea

Boubacar Sissoko

Martí Gatell

David Requena

Arnau Gregorio Àlex López Edgar Pascual

Yevheni Skrypnyk

EL CUERPO TÉCNICO

Fernando Rodríguez
Entrenador

Álex Janita
2º entrenador

Álvaro Sánchez
Fisioterapeuta ??

NUESTROS 
EQUIPOS



S12 FEMENINO
Jugadores: Ainara, Alba, Alma, Beth, Bruna, Carla, Clàudia, Laia, Maissa, Naia, Tamara y Valentina
Staff: Ingrid, Lucía, Marc y Natalia

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26 EL CUERPO TÉCNICO

Alba Arcos

Ainara Peña

Clàudia Bonachela

Beth Terricabras

Bruna Boada

Angelina Sánchez

Alma Ginés Valentina Isla Maissa Moaouia

Carla OliverasNaia Vall Ingrid Fernández
Auxiliar

Natalia García
Entrenadora

Laia Vilà Marc Batalla
Fisioterapeuta

Lucía Cabrera
2ª entrenadora

NUESTROS 
EQUIPOS
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S12 MASCULINO

Xavi Coll
Entrenador porteros

etapa F7

Adrià Guillén
Entrenador

Ferran Torres
Fisioterapeuta

Genís Baldomà
2º entrenador

Jugadores: Aitor, Barka, Iker, Jan, Joel, Marc, Martí, Nil, Pol, Roger y Saba 
Staff: Adrià, Ferran, Genís y Xavi

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26

Jan Brugat Joel EspadaRoger Clos Nil Ferrando Pol Gómez Marc López

EL CUERPO TÉCNICO

Barka Seif Mpanda Aitor RodríguezIker Peña Saba Sepiashvili Martí Via

NUESTROS 
EQUIPOS
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S13 MASCULINO
Jugadores: Adrià, Alex, Arnau, Diba, Eric, Erik, Gabriel, Gerard, Gil, Hugo, Jan, Joel, Juan, Marc, Martí, Pau, 
Raúl, Víctor y Yago
Staff: Edgar, Javier, Juan Pablo y Manu

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

EL CUERPO TÉCNICOLA PLANTILLA  /  2025-26

Javier Vázquez
Delegado

Edgar Domene
Entrenador

Manu Domínguez
2º entrenador

Martí Alcalde

Gerard Emmanuel
Fernández

Yago Mesa

Marc Braz

Eric García

Hugo Payer

Gil Fajula

Víctor Ropero

Arnau Berbois

Gabriel García

Adrià Nicasi

Raúl Donaire

Juan García

Jan Puzio

Alex López

Joel Salvanyà

Juan Pablo Rodríguez
Fisioterapeuta

Erik Sánchez Pau Sevilla Diba Tandian

NUESTROS 
EQUIPOS
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S14 FEMENINO
Jugadores: Aitana, Arlet, Bianca, Clàudia, Emma, Júlia, Lia, Lola, Luna Catalina, María, María, Martina, Mia, 
Mireia, Nerea, Paula, Sofía y Vega
Staff: Catalina, David, Laia y Sara

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

EL CUERPO TÉCNICOLA PLANTILLA  /  2025-26

Luna Catalina
Fernández

María Izquierdo

Aitana Riera

Júlia Gómez

Nerea Mejías

Lola Sánchez

Paula Uceda

Mireia Pedro

Lia Solé

Bianca Ferrandiz

Emma Lluch

Arlet Rodríguez

Clàudia Palacios

María Serran

Martina Varela Vega Vizcaíno

Mia Piñol

Sofía Tarrazo

David Monreal
Fisioterapeuta

Sara Las Heras
Entrenadora

Catalina Alfonso
2ª entrenadora

Laia Navarro
Delegada

NUESTROS 
EQUIPOS
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S14 MASCULINO
Jugadores: Abel, Álvaro, Amin, Artur, Bambo, Boubakary, Haoyan, Hugo, Jam, Kevin, Kilian, Lucas, Manuel, 
Martí, Nico, Oriol, Pablo, Pol y Yerai
Staff: ´Èric, Gerard, Jacob y Miguel

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

EL CUERPO TÉCNICOLA PLANTILLA  /  2025-26

Martí Álvarez

Boubakary Cisse

Yerai Gutiérrez

Hugo Boza

Amin el Habiba

Pablo Matallana

Lucas Esquivel

Kevin Obeng

Pol Azañón

Kilian Díaz

Manuel Luque

Abel Calzada

Artur Esmoris

Nico Moreno

Jam Gonzalvo

Oriol Piedra

Álvaro Quirós Bambo Diakite Haoyan Li

Miguel Rodera
Delegado

Jacob Ferrer
Entrenador

Èric Rodà
2º entrenador

Gerard Martínez
Fisioterapeuta

NUESTROS 
EQUIPOS
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S15 MASCULINO
Jugadores: Ander, Anthony, Arnau, Benja, David, Eloi, Èrik, Germán, Haroun, Hayoul, Jan, Leo, Lluc, Marc, 
Marc, Neil, Nil, Nil, Pol, Roger, Tamer y Vicenzo 
Staff: Juan, Mateo, Oriol y Rubén

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

EL CUERPO TÉCNICOLA PLANTILLA  /  2025-26

Oriol Herena
Fisioterapeuta

Rubén Pellitero
Entrenador

Mateo von der Host
2º entrenador

Lluc AmetllerGermán Albors

Haroun el Haiba

Arnau Herrera

Jan Sirera

Neil Ballesteros

Nil Esteve

Marc Marrahi

Èrik Ustrell Leo Zafra

Nil García

Roger Antonio

Eloi Eslava

Hayoul Lee

Pol Soler

Marc Boixadera Benja Castellà

Vicenzo PetrelliAnthony MosqueraMarc Guerrero

Ander Rico

Tamer Chentoufi David García

Juan Antonio Limones
Delegado

NUESTROS 
EQUIPOS
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S16 MASCULINO
Jugadores: Aitor, Bangaly, Bangaly, Biel, Bartosz, Clifford, Eric, Gerard, Hugo, Joel, Lintong, Marc, Marc, 
Mariano, Mohamed, Neizan, Omar, Oscar, Pau, Roger, Shotaro y Unai
Staff: Alex, David, Gabriel, Mario, Raúl y Rubén

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

EL CUERPO TÉCNICOLA PLANTILLA  /  2025-26

Clifford BoadiEric Arroyo

Omar el Azizi

Mohamed Loukili

Bangaly Danfakha

Marc Calvente

Hugo Fernández

Gerard Riera

Lintong Zhang

Mariano Fernández

Biel Bru

Neizan Felguera

Marc Manzanero

Unai Pérez

Aitor Cazorla Joel Corderroura

Pau RotaOscar RofinBartosz Kowalski

Shotaro Yamamoto

Bangaly Diakhite Roger Gibert Gabriel Guardiola
Preparador físico

Rubén Monteagudo
Entrenador

Mario Navarro
Delegado

Raúl Otón
Entrenador porteros 

etapa Cadete e Infantil

David Heredia
Fisioterapeuta

Alex Arias
2º entrenador

NUESTROS 
EQUIPOS
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JUVENIL C MASCULINO
Jugadores: Adrià, Adrián, Aleix, Alex, Bernat, Biel, Bryant, Carlos, Diego, Iker, Juan Carlos, Lucas, Lluc, 
Marc, Marc, Martí, Oriol, Pol, Samuel, Toni, Unai, Víctor, Xabier, Xiuhao y Yaya
Staff: Gerard, Joan, Josep y Miquel

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26

Adrià Alos

Bernat Hueso

Pol Moreno

Carlos García

Marc Barrés

Iker López

Diego Serrano

Marc García

Martí Canals

Adrián Flórez

Xabier Argüelles

Víctor López

Alex Padial

Juan Carlos Melgar

Samuel Zamora Yaya Danso Xiuhao Wang

Lucas Martínez

Bryant Villalba

Unai Hernández

Lluc Molist

Oriol Casellas

Toni Alonso

Aleix Gómez

Biel Carrillo

EL CUERPO TÉCNICO

Josep Balaguer
Fisioterapeuta

Gerard López
Entrenador

Miquel Arumí
2º entrenador

Joan Mateu
Delegado

NUESTROS 
EQUIPOS
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JUVENIL B FEMENINO
Jugadores: Abril, Blanca, Carla B, Carla C, Carla D, Daniela, Érika, Gabriela, Leyre, Lia, Mar A, Mar M, 
Marian, Marwa, Naia, Noa C, Noa S, Paula G, Paula y i Priscilla
Staff: Andy, David, Elena y Pau 

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26

Mar ApariciLia Amigo

Paula Iñáñez

Marian 
Lineth Ruiz

Gabriela Cabañas

Leyre Leiva

Érika Sánchez

Mar Maestre

Naia Vives

Carla Bigas

Priscilla Kyere

Noa Sala

Carla Casadevall Carla de la
Concepción

Daniela ValcárcelBlanca SitgesAbril Puig

Paula Gardella Noa Castillo

Marwa el Afia

EL CUERPO TÉCNICO

Pau Opoku
Delegado

Andy Castañé
Entrenador

David González
2º entrenador

Elena Olivé
Fisioterapeuta

NUESTROS 
EQUIPOS
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JUVENIL B MASCULINO
Jugadores: Alejandro, Arnau, Aymar, David J, Dawoda, Edu H, Edu P, Genís. Héctor, Jan, Javi, Joan, Joao, 
Joshua, Lluc, Nil, Pau, Pere, Ramon, Salva, Samuel, Teo, Tomás y Wail 
Staff: Bernat, Èric, Marc, Marc, Pau y Pol

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26 EL CUERPO TÉCNICO

NUESTROS 
EQUIPOS

Alejandro 
Benedicto

Salva Losa

Héctor RamosEdu PuigArnau Moreno

Samuel
Ikegwuonu

Jan Ferrer

Teo Meyer

Nil Ribas

David JuanDawoda Jallow

Lluc Galbany

Edu Haro

Pau FernándezOvidiu Ciucure

Javi Martínez

Wail Razzouki Genís Trabado

Tomàs Mora

Joao Victor
Sabartés

Ramon Llorente

Joshua
Gayapersad

Pere Almarcha

Aymar Llanas

Joan García
Pau Arimón

Entrenador porteros

Marc Molina
Entrenador

Bernat de la Vega
Delegado

Javi Celeiro
Preparador físico

Èric Tomás
Fisioterapeuta

Marc Lacueva
2º entrenador
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JUVENIL A FEMENINO
Jugadores: Aina, Ainoa, Andrea, Ari, Carla, Claudia, Gisela, Izarbe, Júlia, Juliet, Laia, María G, María T, 
Marta, Martina, Noa, Noelia, Paula y Valentina
Staff: Abel, Carlos, Clàudia, David, Laura, Oriol y Xavi

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26

Ari de Fàbregues

Ainoa Robas

Valentina 
Fernández

Aina Ujaque

Martina Adrià

Noelia Granados

Carla Cortés

María Guix

Júlia Porqueras Juliet Välkky

Marta Barbancho

Paula Granados

Claudia López

Gisela Cabello

Izarbe Grao

Andrea Moreno

Laia Cura

Noa Naranjo

Laia Delgado

María Torres

NUESTROS 
EQUIPOS
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EL CUERPO TÉCNICO

CARLOS
GARCÍA
Segundo entrenador

CLÀUDIA
VILARÓ
Fisioterapeuta

DAVID 
RABADÁN
Entrenador de porteras

XAVI
POZO
Preparador físico

ABEL 
CASTAÑÉ
Delegado

G 
estionando equipos como en-

trenador desde los dieciséis 

años, con inicios en el Mo-

llet, donde ha hecho toda su carrera 

como técnico. Afronta la temporada 

con ganas de poner a disposición del 

equipo todos sus conocimientos y se-

guir creciendo.

M 
iembro del Servicio Médico 

del  Club por segunda 

temporada. Procura por 

la buena salud de las jugadoras 

después de completar los estudios 

de fisioterapia en Blanquerna, y 

está completando un máster de 

especialización deportiva.

LAURA
BUSTO
Jefa de prensa

M 
iembro del departamento 

de comunicación del Club 

por segunda temporada. 

Suma experiencia tanto en medios 

convencionales como en comunicación 

corporativa. Fotografía los partidos y 

planifica los contenidos de las redes 

sociales.

O 
rganiza y dirige la prepa-

ración de todas las por-

teras del fútbol femenino 

del Club, después de adquirir ex-

periencia en Segunda RFEF con 

el Espanyol B femenino, y en Liga 

Élite masculina con el Ciudad Coo-

perativa.

L
igado de forma muy profunda 

al fútbol femenino, con 25 años 

de trayectoria en el OAR Vic. 

Llega al CF Damm con muchas ganas 

de aportar experiencia y sentido de 

pertenencia allá donde va, ayudando 

en todo lo que haga falta para seguir 

sumando siempre.

A
través de sus conocimien-

tos, se encarga de la pre-

paración física del Juvenil 

A femenino por segunda tempo-

rada consecutiva, con el objetivo 

de mantener el equipo en forma y 

mejorar el rendimiento de cada una 

de las jugadoras.

El Juvenil A femenino afronta 

una nueva temporada en 

la máxima categoría con un cuerpo 

técnico renovado, que llega cargado de 

conocimiento y exigencia para liderar un 

proyecto exitoso y continuar haciendo 

crecer a las jugadoras.

ORIOL
NIETO
Entrenador

D 
irige por primera temporada 

el primer equipo femenino, un 

reto que asume con ilusión y 

responsabilidad, aportando la experi-

encia adquirida en varios clubes históri-

cos del fútbol catalán, y con la voluntad 

de hacer crecer el equipo tanto a nivel 

competitivo como formativo.
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JUVENIL A MASCULINO
Jugadores: Adrià, Alage, Álex, Carlos, Dani, Derek, Gerard, Guillem, Iker, Jan, Javi, Jaume, Jordi, Jules, Kai, 
Marc, Nico, Oriol I, Oriol P y Pau
Staff: Álex, Javi, Joan, Jordi, Juan Antonio, Lucas, Nacho, Pablo, Pol y Santi

Campo: Ciutat Esportiva Damm
C/ dels Ferrocarrils Catalans, 12

LA PLANTILLA  /  2025-26

Javi Cabezas

Oriol Isern

Derek Casasola

Gerard Márquez

Jaume Aghayedo

Nico Cochs

Marc Bonilla

Pau Funallet

Guillem Anglada

Dani de Llano

Jules Ayimba

Iker Doblas

Jan Buyreu

Álex González

Kai Casañ

Alage Sanha

NUESTROS 
EQUIPOS

Adrià RubiraOriol Pedrola Jordi Rafús Arnau Ylla
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EL CUERPO TÉCNICO

POL
BOFILL
Entrenador auxiliar

JAVI 
LÓPEZ
Analista

ÁLEX
TÚNEZ
Entrenador de porteros

PABLO
ROTCHEN
Segundo entrenador

JOAN
VERDÚ
Entrenador

LUCAS
KLEINER
Preparador físico

NACHO
DE MERLO
Fisioterapeuta

Jordi
Pineda
Jefe de prensa

C
uadra las sesiones de entrena-

miento y da soporte al cuerpo 

técnico en todo lo que nece-

sitan. Antes había sido entrenador del 

Club en etapa juvenil, y tiene pasado en 

el Sabadell y el Granollers, entre otros.

L
ee el modelo de juego de los 

rivales y ayuda al cuerpo técnico 

a desgranar los aspectos más 

importantes. Tiene experiencia previa en el 

primer equipo del Espanyol, y también ha 

formado parte de Girona y Club América.

juan antonio
mesones
Delegado

O
rganiza todos los aspectos lo-

gísticos del Juvenil A masculino 

desde hace tres temporadas. 

También cuenta con una larga trayectoria 

como árbitro en Primera Catalana y asis-

tente en Segunda B.

U
tiliza sus conocimientos para 

coordinar el área de porteros del 

Club y tener a un nivel óptimo los 

del primer equipo cervecero. Con pasado 

en el Club, donde jugó en etapa juvenil. 

Quinta temporada como técnico.

santi
moya
Encargado de material

L
leva 17 años en el Club, del cual 

también fue jugador en etapa juvenil, 

y actualmente organiza el material 

del Juvenil A masculino y del resto de la 

entidad después de haber hecho múltiples 

funciones en diferentes posiciones.

V
istió la camiseta del Espanyol y 

ganó una Copa del Rey. Con la 

Selección Argentina disputó 

una Copa América. Es el especialista 

en aspectos defensivos, y cumple su 

octava temporada en el Club.

E
xjugador profesional formado 

en el Barça y con recorrido en el 

Dépor, el Espanyol, el Betis o la 

Fiorentina, entre otros. Ha jugado más 

de 400 partidos en la élite, y empezó 

a entrenar en el Juvenil C cervecero.

I
nicia su primer año en el Juvenil A 

masculino, y su función es tener cui-

dado de los jugadores para que pue-

dan competir en las mejores condiciones 

posibles. Miembro del Servicio Médico 

del Club desde hace dos temporadas.

R
esponsable de gestionar la co-

municación del Club. Periodis-

ta y Máster en Comunicación 

Deportiva, también pasó por el Girona 

FC, y cumple su sexta temporada en 

la entidad.

A 
yuda a los jugadores a estar en 

el punto físico adecuado, y opti-

miza su rendimiento. Cumple la 

segunda temporada en el Club, y afronta el 

primer curso en el primer equipo cervecero 

después de estar en el Juvenil B masculino.
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eintiséis jugadores y 

una jugadora de la enti-

dad han cambiado este 

verano la camiseta del 

CF Damm por la de un 

club profesional. Una 

realidad con la cual la entidad ya se 

ha acostumbrado a convivir, porque 

se repite año tras año, y que si bien 

supone un reto para los responsables 

deportivos, también es un doble re-

conocimiento: el primero, al trabajo 

bien hecho en cuanto a formación, 

por haber acompañado a los chicos 

y a las chicas en su crecimiento, y el 

segundo, a la dirección deportiva y 

el área de captación, por ser capaces 

de rehacer las plantillas, manteniendo 

el alto nivel competitivo a pesar de 

perder algunos de los mejores juga-

dores, y descubriendo nuevo talento 

que acabará haciendo el mismo ca-

mino. En total, son 250 los chicos y 

las chicas que han puesto rumbo a 

canteras profesionales en la última 

década, y entre ellos nombres como 

los de Joan Garcia o Marc Casadó, cosa 

que refuerza todavía más el prestigio 

del modelo de la entidad.

De entre todos los jugadores que se 

han marchado a clubes profesionales, 

seis lo han hecho después de terminar 

etapa formativa. La gran temporada 

con el Juvenil A masculino les ha abier-

to las puertas de los mejores filiales 

del estado, e incluso del fútbol interna-

cional. Eric Alcaide se ha incorporado 

al Sevilla C, Xavi Pastor lo ha hecho 

al Eibar B, y Joan Martínez y Joan 

V

EL CF DAMM, 
UNA FÁBRICA DE TALENTO
Como suele pasar cada verano, unos treinta jugadores y jugadoras han abandonado 
el CF Damm para incorporarse a canteras de clubes profesionales. Un hecho que 
reafirma el alto nivel formativo de la entidad y, al mismo tiempo, le obliga a reinventarse 
para continuar encontrando talento genuino.

SALIDAS PROFESIONALES

para seguir desarrollandose. Otros 

excerveceros, como Ramon Terrats 

(RCD Espanyol) o Marc Domènech 

(FC Andorra), que acabaron la eta-

pa formativa en la entidad y jugaron 

el primer año de amateur en Tercera 

División, marcan el camino.

De aquel Juvenil A masculino que 

hizo historia, hay dos integrantes 

más que también se han ido a can-

teras profesionales, pero en este ca-

so de segundo año. Son Martí Farell, 

que se ha incorporado al Espanyol, y 

Adriano Torres, que se ha marchado 

al Mallorca. Futbolistas importantes 

del curso pasado con los que Joan 

Verdú ya no ha podido contar, además 

de Cifu (Barça) y Thomas (Espanyol), 

que jugaron cedidos en el Club, y que 

competirán en otros conjuntos de la 

División de Honor Juvenil junto con 

dos más de la misma generación que 

formaban parte del Juvenil B: Víctor 

Mullerat, que también ha puesto rum-

bo al Espanyol, y David Sáez, que ha 

fichado por el Girona. En clave feme-

nina, Queralt López se ha incorporado 

a la cantera blanquiazul y, a pesar de 

ser juvenil de segundo año, compite 

ya en categoría sénior. Además de es-

tos jugadores y jugadoras que hemos 

repasado, el resto de equipos del Club 

también han nutrido conjuntos como 

el Barça, el Espanyol, el Valencia o el 

Villarreal en diferentes categorías, de-

mostrando una temporada más que el 

CF Damm es una cantera de referencia 

que garantiza salidas atractivas para 

sus integrantes. ●

Raventós han firmado por el Girona 

B. Arnau Bargalló ha puesto rumbo a 

Italia para jugar en el filial del Lecce, 

mientras que Nico Cruz ha vuelto a su 

país natal, la República Dominicana, 

para formar parte del equipo sub-23 

del Cibao.

No todos los juveniles de último año 

que dicen adiós al Club pueden encon-

trar de entrada lugar en un filial, pero, 

aun así, las salidas del último curso han 

sido de un buen nivel. Uno de ellos, 

Iker Reche, está jugando en Segunda 

RFEF con el Terrassa, cuarto peldaño 

del fútbol estatal, y la mayoría han fi-

chado por equipos de Tercera RFEF 

250 JUGADORES/AS 

HAN PUESTO RUMBO A 

CANTERAS PROFESIONALES 

EN LA ÚLTIMA DÉCADA

Eric Alcaide, con el Sevilla Atlético  
en Primera RFEF.
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VALENCIA CF
2 jugadores

RCD ESPANYOL
11 jugadores 

VILLARREAL CF
1 jugador

GIRONA FC
5 jugadorse

FC BARCELONA
2 jugadores

SEVILLA FC
1 jugador

RCD MALLORCA
1 jugador

SD EIBAR
1 jugador

US LECCE
1 jugador

CIBAO FC
1 jugador

2006 ● FUTBOL PROFESIONAL/

AMATEUR

Eric Alcaide – Sevilla C

Xavi Pastor – Eibar B

Joan Martínez – Girona B

Joan Raventós – Girona B

Arnau Bargalló – Lecce Primavera

Nico Cruz – Cibao FC U23

2007 ● JUVENIL DE 3r AÑO

Martí Farell – RCD Espanyol

Victor Mullerat – RCD Espanyol

David Sáez – Girona FC 

Adriano Torres – RCD Mallorca

2008 ● JUVENIL DE 2o AÑO

Georgi Aleksandrov – RCD Espanyol

Jean Paul Viveros – RCD Espanyol

Queralt Cristóbal – RCD Espanyol

Pau López – Girona FC

2010 ● CADETE DE 2o AÑO

Oriol Morató – Girona FC

Joan González – Valencia CF

Ivan Boira – Valencia CF

2011 ● CADETE DE 1r AÑO

Pau Sarrià – FC Barcelona

Kevin Giamfy – RCD Espanyol

2012 ● INFANTIL DE 2o AÑO

Iker Pueyo – RCD Espanyol

Nao Marolleau – Villarreal CF

2013 ● INFANTIL 1r AÑO

Anas Saghdani – FC Barcelona

Joan Martínez – RCD Espanyol

Roger Vilà – RCD Espanyol

2015 ● ALEVÍN DE 1r AÑO

Àxel Villegas – RCD Espanyol

Álvaro Salvador – RCD Espanyol

11

5
2

2

1

1

1

1
1

1

DEPORTISTAS QUE HAN FICHADO POR EQUIPOS PROFESIONALES ESTE VERANO:

EQUIPOS DE DESTINO DE LOS DEPORTISTAS TEMPORADA 2024/25
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omo ya es tradición, todo el Club se 
reunió en junio en la Antigua Fábrica 
Estrella Damm para despedir el cur-
so futbolístico con una cena de her-
mandad. Una temporada especial, 

que quedará para siempre jamás en la memoria 
colectiva por haber sido la primera en la Ciudad 
Deportiva Damm. "Ha sido una temporada mag-
nífica, marcada por la inauguración de las nuevas 
instalaciones, y una noche para recordar. 
He hablado con los chicos y las chicas, y 
están muy felices", explicó el Presidente 
Agenjo.

El acto también permitió rendir tri-
buto a aquellos equipos del Club que 
lograron éxitos deportivos destacados: 
el Juvenil A masculino, por la segunda posición en 
División de Honor y la clasificación para la Copa del 
Rey, y el Juvenil B femenino, que en su primer año 
de existencia levantó el título de liga y consiguió 
el ascenso como punto de partida al crecimiento 
de los equipos femeninos.

Con el Presidente Ramon Agenjo como anfi-
trión, la Cena de clausura también contó con la 
presencia institucional de Demetrio Carceller Arce, 
Presidente de Damm; David Escudé, Regidor de 

Deportes del Ayuntamiento de Barcelona; Mari 
Carmen García-Calvillo, subdelegada del Gobierno 
en Barcelona; y Joan Soteras, Presidente de la 
Federación Catalana de Fútbol. Además, los se-
leccionadores nacionales de los combinados abso-
lutos masculino y femenino, Gerard López y Xavi 
Llorens, también estuvieron presentes.

Uno de los momentos más emotivos de la no-
che fue el adiós a todos los jugadores y jugadoras 

de la generación del 2006 que, por edad, 
acababan etapa formativa. Gerard López 
y Xavi Llorens les hicieron entrega de una 
camiseta personalizada y un reloj mien-
tras subían al escenario y recibían el reco-
nocimiento de los compañeros del Club.

"Siempre le he tenido mucho afec-
to al Club, y se tiene que valorar mucho la gran 
temporada que han hecho a nivel deportivo, pero 
también de comportamiento y respeto en los par-
tidos", explicó Gerard López, mientras que Xavi 
Llorens añadió estar sorprendido por "cómo de 
bien funciona el CF Damm, y como cuidan a sus 
jugadores y jugadoras", además de poner en valor 
la apuesta por los equipos femeninos y el hecho de 
tener una referente como Maria Pérez, campeona 
del mundo. ●

CLAUSURA 2024/25

LA ANTIGUA FÁBRICA 
ESTRELLA DAMM 
CELEBRA LA CENA 
DE CLAUSURA
El CF Damm despidió una temporada 2024/25 histórica, y dijo adiós a una 
generación del 2006 que siempre será recordada por el subcampeonato en 
División de Honor.

C

Algunas plantillas del Club durante la cena.

Joan González, Éric Arroyo y Xabier Argüelles disfrutan de la cena.El Presidente Ramon Agenjo se dirige a los asistentes.

Los jugadores/as que terminan etapa se hacen la foto de grupo.
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Algunas plantillas del Club durante la cena.

Los seleccionadores catalanes, Gerard López y Xavi Llorens, en el escenario.

Los jugadores/as que terminan etapa se hacen la foto de grupo.

Xavi Pastor

Adrià Almasque

Elsa Fernández

Guillem Ollé

Olalla Lacort

Arnau Bargalló

Eric García

Ingrid Fernández

Paula Serna

Alan López

Eric Alcaide

Iker Reche

Pau Guillén

Clàudia Campuzano

Guillem Olivés

Izan Mena

Sara Soler

GRACIAS Y HASTA PRONTO,  
AMIGOS Y AMIGAS
LOS JUGADORES Y LAS JUGADORAS QUE POR EDAD TIENEN 
QUE DEJAR EL CLUB LO HACEN CON EL RECONOCIMIENTO 
QUE MERECEN. 

Extendemos el reconocimiento
a Nico Cruz, Joan Martínez,  
Marc Ramírez, Joan Raventós, 
Cesc Rius y Martín Valeriev,  
que no pudieron asistir al acto.
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EL JUVENIL A 
MASCULINO Y EL 
JUVENIL A FEMENINO 
SE PREPARAN 
EN PUIGCERDÁ
Los dos primeros equipos del CF Damm se concentraron, 
como ya es habitual cada verano, en el Campus Cerdaña 
de Puigcerdá para preparar la nueva temporada y 
fortalecer los vínculos dentro y fuera del terreno de juego.

os conjuntos cerveceros compaginaron en La Cerdaña 
la exigencia de las dobles sesiones de entrenamiento con 
actividades lúdicas en un entorno idílico para practicar deporte, 
y sacaron provecho de unos días muy productivos que les 
permitieron continuar estableciendo las bases futbolísticas del 
curso y hacer grupo.
Durante la estancia, tanto los chicos como las chicas disfrutaron de 

una jornada diferente en el Club de Golf San Marc, acompañados 

por el Presidente Ramon Agenjo, y también de la posterior comida 

presidencial con la presencia del Presidente de Honor Josep 

Barcons. Además, recibieron charlas sobre nutrición e imagen 

personal en el entorno digital, y decidieron los capitanes y las 

capitanas que les representarán durante el curso. También corrieron 

por Puigcerdá, no perdieron la costumbre de visitar el riachuelo 

después de los entrenamientos, y disfrutaron de un ambiente muy 

bueno que dejó una valoración muy positiva de ambas estancias por 

parte de técnicos y jugadores/as. ●

L
Las chicas visitan el lago de Puigcerdà.

El Juvenil A femenino, entrenando.

El equipo ganador celebra el triunfo.

Nico Cochs, haciendo trabajo de gimnasio. Laia Cura juega al golf. Ramon Agenjo saluda a los jugadores.

NOTICIAS CF DAMM
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EXPERIENCIAS 
INTERNACIONALES PARA 
LOS JÓVENES CERVECEROS

LOS PORTEROS DEL CLUB 
ESTRENAN GUANTES 
PERSONALIZADOS

EL CLUB PARTICIPA EN EL 
OPEN DAY DE LA JOHAN 
CRUYFF FOUNDATION

Los porteros y las porteras del CF Damm disfrutan 

por segunda temporada consecutiva de guantes 

personalizados con su nombre y el de la entidad para 

entrenar y competir. El Club, en colaboración con 

Two Five Gloves, empresa encargada de producirlos, 

ha hecho una apuesta para equiparlos de la mejor 

manera posible, desde benjamines hasta juveniles.

Una vez más, el CF Damm estuvo presente en una 

jornada deportiva única y llena de valores, que reunió 

centenares de niños y niñas con diversidad funcional 

para disfrutar de una mañana dedicada íntegramente 

al deporte y la inclusión. Jugadoras y técnicos de los 

conjuntos femeninos asistieron como voluntarios para 

dinamizar los partidos de fútbol y animar a los niños 

y a las niñas. También tuvieron el honor de entregar 

las medallas a todos los participantes después de 

una jornada en la cual pudieron probar diferentes 

disciplinas deportivas y descubrir cual se adaptaba 

mejor a sus capacidades, con el objetivo de motivarlos 

a practicar deporte y disfrutar.

El buen nivel que han mostrado en los primeros meses de 
competición y su evolución futbolística ha permitido a algunos 
jugadores/as del Club recibir la llamada de su combinado nacional. 
Una de las convocatorias más destacadas ha sido la de Joshua 
Gayapersad, del Juvenil B masculino, para disputar el Mundial 
S17 con Canadá. El futbolista viajó a Catar y realizó la fase de 
preparación, pero una inoportuna lesión lo dejó fuera de la fase 
final. Por otro lado, Bartosz Kowalski, del S16 masculino, ha 
participado con el combinado polaco en partidos de preparación.
En clave femenina, Juliet Välkky, del Juvenil A femenino, ha 
repetido convocatoria con la selección finlandesa S17, y lo ha hecho 
marcando cuatro goles en un mismo partido contra Dinamarca. 
Carla Casadevall, del Juvenil B femenino, ha participado con la 
Selección Española S15, convirtiéndose en la tercera jugadora 
del Club que viste la camiseta de la selección nacional, mientras 
que su compañera de equipo Abril Puig estuvo presente en unos 
entrenamientos durante el mes de agosto en la preparación por la 
CONMEBOL Liga Evolución S15 con Colombia. ●

Martina, Ainoa y Noe, en el Open Day.

Maria Torres luce los guantes personalizados.

Bartosz, convocado con Polonia.

Juliet protege el balón con Finlandia.

Joshua avanza con el balón con Canadá.

Carla Casadevall, con la Selección Española. 
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Dos excerveceros, 
en el Mundial S20

Primera temporada de 
Jan Virgili en el fútbol 
professional

Jan Virgili (RCD Mallorca) y Álvaro 

Cortés (FC Barcelona B) participaron con 

la Selección Española en el Mundial S20, 

disputado en Chile. Después de una fase 

de grupos exigente, consiguieron una 

agónica clasificación para los octavos de 

final, donde superaron a Ucrania (0-1), 

pero un gol de Colombia en el añadido 

les dejó fuera en cuartos (2-3). Jan Virgili 

anotó en el último partido.

El extremo, con pasado como cervecero, 

ha fichado por el primer equipo del 

Mallorca después de acabar su etapa 

juvenil en el Barça, y acumula ocho 

participaciones en Primera División. 

Después de un debut exigente contra el 

Real Madrid, ha ido incrementando su 

protagonismo, y también ha repartido 

dos asistencias de gol.

COLOR CERVECERO 
EN EL AMISTOSO DE 
LA SELECCIÓN CATALANA
La Selección Catalana absoluta 
masculina disputó un amistoso 
benéfico ante el combinado de 
Palestina en el Estadio Olímpico 
Lluís Companys. El equipo se 
impuso 2-1 en un duelo que fue 
mucho más allá del fútbol y que, 
como es habitual, tuvo claro color 
cervecero. En total fueron diez los 
integrantes del combinado catalán 
con pasado o presente en el Club.
Carles Domènech, Asesor a la 
Presidencia y Responsable de RRII 
y Comunicación, fue una de las 
personas encargadas de organizar 
el match como ‘team manager’ de 
la Selección. El director deportivo, 
Albert Puigdollers, repitió como 

asistente de Gerard López, y 
Ramon Ferrer, preparador físico 
del Juvenil A masculino, también 
formó parte del cuerpo técnico 
haciendo la misma función. Dos 
miembros más del staff, Joan 
Cañadas (entrenador de porteros) 
y Gerard Roca (coordinador de 
selecciones), también habían 
militado en el Club. Sobre el 
césped, representación de lujo: 
Ramon Terrats y Antoniu Roca 
(RCD Espanyol), Marc Domènech 
(FC Andorra), Arnau Campeny 
(CE Europa) y Alberto García (UE 
Sant Andreu) fueron los futbolistas 
excerveceros que formaron parte 
de la Selección. ●

JOAN GARCIA 
FICHA POR  
EL BARÇA
Orgullo máximo de ver como el portero 

excervecero continúa haciendo pasos 

adelante en su carrera deportiva y se 

consolida en la portería de uno de los mejores 

equipos del mundo. Joan Garcia, que se había 

estrenado en Primera División en las filas 

del Espanyol haciendo grandes actuaciones, 

ha fichado este verano por el Barça y se ha 

ganado la confianza de Hansi Flick, que le 

ha otorgado la titularidad siempre que ha 

estado disponible, tanto en la liga como en la 

Champions League. En el club azulgrana ha 

coincidido con otro excervecero, Marc Casadó.
Joan Garcia, con la camiseta del Barça.

 EXCERVECEROS

Carla Julià se estrena con el
Barça en la UEFAWomen’s
Champions League

Varios debuts en el fútbol 
profesional masculino

La delantera, que ya había jugado 

varios partidos a Primera División, milita 

actualmente en el Barça B y ha tenido 

presencia destacada con el primer 

equipo. Además de participar en duelos 

de la Liga F, ha debutado EN la UWCL. 

Por otro lado, Adriana Ranera, compañera 

suya al filial, ha debutado EN Primera 

División.

Lass Kourouma lo ha hecho con el Girona 

en Primera División, y ha disfrutado de 

minutos en más de una ocasión. Con el 

primer equipo rojiblanco también se han 

estrenado Javi Sarasa y Pol Arnau, en la 

Copa del Rey, mientras que Marc Jurado 

hizo su debut en la competición del KO con 

el Valencia. Kareem Tunde, por su parte, se 

ha estrenado con el Levante UD en liga.



balón al suelo  41

“El campo de la 
Damm, cuando 
jugaban en La Selva, 
era dificilísimo. Había 
mucha rivalidad y 
era un rival directo 
por la liga y la Copa 
Catalunya.”

“A nivel formativo, el 
CF Damm es un club 
excepcional. Ha nutrido 
muchas de las canteras 
que son punteras en 
España, y han salido 
muy buenos jugadores e 
importantes.”

“Hacer las cosas bien 
te permite continuar 
creciendo a pasos 
gigantes. Le he 
comentado a Joan 
Verdú que la Ciudad 
Deportiva es un 
espectáculo.”

“El mensaje hacia los jugadores de un 
Juvenil A tiene que ser que están a 
un paso de ganarse la vida jugando a 
fútbol. A nosotros, como entrenadores, 
nos toca dar herramientas y transmitir 
lo que hemos vivido antes, pero los que 
más lo tienen que querer y desear son 
ellos.”

PEPE REINA 
VISITA 
EL CF DAMM

C
om o futbolista, Pepe Reina fue uno de los 
mejores porteros nacionales. Militó en el 
Barça, en el Liverpool, en el Nápoles, en 

el Milan o en el Bayern de Múnic, entre otros, y 
con la Selección Española conquistó un Mundial 
y dos Eurocopas, además de ser campeón de 
la Bundesliga y de varias Copas y Supercopes 
en Italia e Inglaterra. Ahora es el entrenador 
del Juvenil A del Villarreal, conjunto en el cual 
también jugó, y durante la pretemporada visitó 
la Ciudad Deportiva para enfrentarse al primer 
equipo masculino cervecero, que se impuso 2 
a 0. Reina, que se formó en el fútbol base del 
Barça, es buen conocedor del nivel deportivo del 
CF Damm, al cual se había enfrentado infinidad a 
veces en etapa formativa y, además de atender a 
los medios del Club, también se saludó con Joan 
Verdú, con quien coincidió como azulgrana. ●/ Joan Verdú y Pepe Reina hacen el intercambio de camisetas.

LEWANDOWSKI, 
EN LA CIUDAD 
DEPORTIVA DAMM
La Ciudad Deportiva ha supuesto un paso adelante gigante para toda 

la parcela deportiva del CF Damm, pero siendo una instalación de tan 

alto nivel, también se ha convertido en un espacio lleno de recursos y 

facilidades para llevar a cabo otras actividades cuando los jugadores 

no están en el campo. Robert Lewadowski la visitó recientemente para 

realizar un rodaje comercial, y se interesó por la actualidad de la entidad, 

haciéndose también una foto con la última edición de la revista del Club.

El entrenador del Juvenil A del Villarreal 
estuvo en la Ciudad Deportiva el mes de 
agosto para disputar un amistoso ante 
el primer equipo masculino cervecero, 
y atendió a los medios del Club.

VISITAS

Robert Lewandowski, en la Ciudad Deportiva Damm.



Foto de grupo del Campus con Edu Expósito. Joan Verdú visita el Campus de Navidad

Todos los jugadores y jugadoras, reunidos    en círculo antes de empezar.
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DAMM FOOTBALL ACADEMY

l primer Campus de 

la Damm Football 

Academy ya es una 

realidad. La Ciudad 

Deportiva se llenó de 

niños y niñas durante 

el mes de julio para 

disfrutar de unas se-

manas llenas de aprendizaje y diver-

sión en un contexto de máxima pro-

fesionalidad. De entrada, porque toda 

la actividad se desarrolló en el campo 

principal de la instalación, y también 

porque las sesiones estuvieron dise-

ñadas y dirigidas por entrenadores del 

Club, como el coordinador de fútbol 

once y de la Damm Football Academy, 

Tomás Casasola, o el segundo entrena-

dor del Juvenil A masculino y exfutbo-

lista profesional, Pablo Rotchen, entre 

otros.

A la exigencia de las sesiones, divi-

didas en dos bloques de trabajo por la 

mañana y una liga interna por la tarde, 

EL CAMPUS, UN ÉXITO
La Ciudad Deportiva Damm acogió el primer Campus durante las tres primeras semanas de julio, con más 
de doscientos niños y niñas que disfrutaron de entrenamientos vehiculados a partir de la metodología 
del Club y actividades de todo tipo vinculadas al mundo del fútbol. En Navidad, se ha repetido.

E
MÁS DE UN CENTENAR DE NIÑOS/AS 
FORMARON PARTE DE LA PRIMERA 
EDICIÓN DEL CAMPUS EN LA CIUDAD 
DEPORTIVA

ADEMÁS DEL TRABAJO 
FUTBOLÍSTICO, LOS PARTICIPANTES 
DISFRUTARON DEL VALOR AÑADIDO 
DE DIFERENTES ACTIVIDADES, 
COMO LA VISITA DE FUTBOLISTAS 
PROFESIONALES Y ESPECIALISTAS

se añadieron los feedbacks individuali-

zados y las sesiones de vídeo-análisis 

en los espacios de trabajo de la Ciudad 

Deportiva, o las visitas de jugadores 

de élite. Julio Alonso y Edu Expósito, 

futbolistas de la SD Huesca y el RCD 

Espanyol respectivamente, y Sergio 

García, entrenador de la Selección Es-

pañola S17, visitaron el Campus, con-

versando un largo rato con los niños y 

las niñas, e incluso jugando con ellos. 

Especialistas como los preparadores fí-

sicos del Juvenil A y el Juvenil B mascu-

linos, Ramon Ferrer y Lucas Kleiner, y el 

psicólogo Adrián Lamas, excervecero, 

también aportaron su conocimiento a 

los pequeños. Además, se hicieron ac-

tividades lúdicas como piscina diaria o 

pádel, se dio fruta para fomentar los 

hábitos saludables y se visitó el Museo 

del Barça en el Spotify Camp Nou. Todo 

esto, recibiendo también el seguimiento 

por parte del equipo de contenido, para 

brindar a los jugadores/as fotografías y 

videos que les permitan recordar la ex-

periencia, y teniendo en todo momento 

a su disposición un fisioterapeuta.

"El trato a los jugadores/as y como 

nos han enseñado me ha encantado. 

La intensidad del entrenamiento se 

nota mucho, porque los técnicos po-

nen mucho ritmo, y esto nos ayuda a 

mejorar mucho más. Además, los par-

tidos han sido brutales", explicaron al-

gunos jugadores antes de cerrar de la 

mejor manera el Campus, recibiendo 



Escuchando las explicaciones del míster.

Máxima exigencia en el Programa de Tecnificación.

La buena sintonía entre jugadores y entrenadores.

Todos los jugadores y jugadoras, reunidos    en círculo antes de empezar.

Escanea el código QR 
con tu dispositivo móvil 
para ver la información 
completa de todos los 
programas que ofrece 
la Damm Football 
Academy.
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un diploma de participación persona-

lizado con su nombre y una fotografía 

individual para inmortalizar un verano 

inolvidable.

Esta Navidad, el Campus ha vuelto a 

la Ciudad Deportiva, y además de dis-

frutar de la exigencia, el aprendizaje y 

la diversión del verano, también han te-

nido actividades especiales propias de 

la época del año como la llegada del 

tió, además de contar con la presencia 

de dos árbitros que han dado otro en-

foque del juego y de la visita de Joan 

Verdú, entrenador del primer equipo 

masculino del CF Damm y exjugador 

profesional. ●

Arranca el Programa 
de Tecnificación

C
on el objetivo de acercar 

el modelo futbolístico 

del Club a todos los 

jugadores y jugadoras 

que se quieran formar a través de 

este, la Damm Football Academy 

ha puesto en marcha un Programa 

de Tecnificación que ha tenido una 

gran acogida por parte de las fami-

lias. Entre las sesiones del viernes y 

el domingo son ya un centenar los 

inscritos que se han puesto en ma-

nos de los entrenadores cerveceros 

para mejorar sus capacidades a tra-

vés de sesiones diseñadas con el 

modelo de la entidad, supervisadas 

por los mismos entrenadores, y con 

grupos reducidos para potenciar al 

máximo la mejora individual, que 

está en el centro de todo el proce-

so. Además, los porteros también 

cuentan con entrenamientos espe-

cíficos, y los jugadores de campo 

tienen a su disposición tareas se-

gún la demarcación. El programa 

estará activo hasta final de tem-

porada, y va dirigido a deportistas 

nacidos entre 2009 y 2019. ●

Un centenar de niños y niñas han estrenado el programa, 
activo desde el mes de octubre, y que brinda la oportunidad 
de entrenar al máximo nivel en la Ciudad Deportiva los 
viernes y los domingos.

"Estamos muy contentos. 
Vemos a los jugadores 
y las jugadoras en 
muy buena dinámica 
y reaccionando bien a 
la propuesta de tareas. 
Su evolución es buena, 
que es lo importante, 
y queremos continuar 
creciendo en cantidad  
y calidad."

TOMÁS CASASOLA 
coordinador de la Damm 
Football Academy



DÓNDE ESTÁN
Tenemos jugadores, jugadoras y entrenadores repartidos por todas las categorías, y en esta sección 

queremos situarlos para tenerlos algo más cerca. Nuestros cracks son los embajadores más cualificados 
que tiene el Club de Fútbol Damm. Por eso, queremos saberlo todo de ellos y, a la vez, convertir estas 

páginas en un vínculo de pertenencia, referencia y orgullo para los integrantes actuales del Club.

JOAN GARCIA y MARC CASADÓ › FC 

BARCELONA 

EDU EXPÓSITO, RUBEN SÁNCHEZ, 

RAMON TERRATS y ANTONIU ROCA ›  

RCD ESPANYOL 

DAVID LÓPEZ › GIRONA FC

GERARD MORENO y MARC RAMÍREZ 

(ENTR. PORTEROS) › VILLARREAL CF

VÍCTOR MUÑOZ › CA OSASUNA 

FERRAN JUTGLÀ › CELTA DE VIGO 

JAN VIRGILI › RCD MALLORCA

IRINA URIBE › FC BADALONA 

WOMEN ‘ONA’

MARIA PÉREZ › LONDON CITY 

LIONESSES (INGLATERRA)

VÍCTOR ZAMORA (PREP. FÍSICO) › FC 

BARCELONA FEMENINO

ADAM AZNOU › EVERTON (INGLATERRA)

ADRIÀ BERNABÉ › PARMA CALCIO (ITALIA)

MARIO GILA › SS LAZIO  (ITALIA)  

ÁLEX DOMÍNGUEZ › TOULOUSE FC 

(FRANCIA)

GUILLEM HERNÁNDEZ (ENTR. ASISTENTE) 

› PSG (FRANCIA)

CARLES PÉREZ › ARIS DE SALÓNICA 

(GRECIA)

VÍCTOR GÓMEZ y GABRI MARTÍNEZ › 

SC BRAGA (PORTUGAL)

IAN SOLER y VÍCTOR FERNÁNDEZ › 

KF TIRANA (ALBANIA)

MARC NAVARRO › ARKA GDYNIA 

(POLONIA)

MARC VITO › KYOTO SANGA (JAPÓN)

OMAR DE LA CRUZ y NICO CRUZ › 

CIBAO FC (REPÚBLICA DOMINICANA)

AITOR CANTALAPIEDRA › EC VITÓRIA 

(BRASIL)

TEO QUINTERO › SPARTA ROTTERDAM 

(PAISES BAJOS)

MARC LLINARES › SLASK WROCLAW 

(POLONIA)

PRIMERA CATEGORÍA

SEGUNDA CATEGORÍA

TERCERA CATEGORÍA

JAWAD EL JEMILI › AL-SHAHANIA SC (QATAR)

PIPA ÁVILA › LUDOGORETS (BULGARIA)

ADRIÁN COVA › LOKO PLOVDIV 

(BULGARIA)

GERARD GÓMEZ › FC RÀNGER’S 

(ANDORRA)

ÁNGEL DE LA TORRE i GUILLE TORRES › 

INTER CLUB D’ESCALDES (ANDORRA)

ALEIX CISTERÓ, ANDY VILLAR y 

VÍCTOR VÁZQUEZ › FC SANTA COLOMA 

(ANDORRA)

BRIAN PEÑA › RIGA (LETONIA)

ZACA GHAILÁN › RCA ZEMAMRA 

(MARRUECOS)

VITI MARTÍNEZ › SWAT CAT 

(TAILANDIA)

POL MORENO › FC GOA (INDIA)

MARC NAVARRO › ARKA GDYNIA 

(POLONIA)

ANGEL BAENA › RTS WIDZEW LODZ 

(POLONIA)

CURRO TORRES (ENTR.) › FCI LEVADIA 

(ESTONIA)

ÁLEX RODRÍGUEZ (ENTR. PORTEROS) › 

AL HILAL FC (ARABIA SAUDITA)

DANI ACOSTA (PREP. FÍSICO) › 

AL-WAKRAH SC (QATAR)

CARLOS G. PEÑA (ENTR.) › PERSITA 

(POLONIA)

ERIC TENLLADO (ENTR. ASISTENTE) › 

TORONTO FC (CANADÁ)

POL ORTEGA › DUBAI FC (EAU)

ARTUR AUZMENDI (PREP. FÍSICO) › 

WASHINGTON SPIRIT (EUA)

JESSICA RODRÍGUEZ (ENTR. ASISTENTE)  

› FORTUNA HJORRING (DINAMARCA)

MIKA MÁRMOL, LUIS GARCÍA (ENTR.) y 

MARC GIMÉNEZ (PREP. FÍSICO) › UD LAS 

PALMAS

CARLOS CLERC › REAL VALLADOLID CF 

JUAN FLERE, ARNAU CAMPENY, JORGE 

CARREÓN, GERARD URBINA y JOAN 

CAÑADAS (ENTR. PORTEROS) › CE 

EUROPA

QUIM UTGES, GENAR FORNÉS, CARLOS 

GARCIA-DIE, NIL RUÍZ, FERRAN COSTA 

(ENTR.) y AITOR MAESO (SEGUNDO ENTR.) 

› CE SABADELL 

ROBERT JALADE › SEVILLA ATLÉTICO 

FÉLIX MARTÍ GARRETA › BETIS DEPORTIVO

RODRIGO ROCAFORT y ARNAU BARGALLÓ  

› ATLÉTICO SANLUQUEÑO

MINSU KIM y MARC DOMÈNECH › 

FC ANDORRA 

ÀLEX CALATRAVA › CD CASTELLÓN

JULIO ALONSO › SD HUESCA

RUBÉN ALCARAZ › GRANADA CF

KONRAD DE LA FUENTE y MARCOS 

FERNÁNDEZ › AD CEUTA 

IGNASI VILLARRASSA › CÓRDOBA CF

SERGIO MAESTRE › CYD LEONESA

JAVI HERNÁNDEZ › CD MIRANDÉS

ADRIANA RANERA y CARLA JULIÀ › FC 

BARCELONA B

LAIA PARERA › DEPORTIVO ALAVÉS

MONTSE QUESADA › VILLARREAL CF

NÚRIA PON › CD TENERIFE B

JÚLIA SERRAT › CE EUROPA

KEITA BALDE › AC MONZA (ITALIA)

ARNAU CASAS › TORREENSE (PORTUGAL)

MARC BARÓ › UNIAO LEIRIA (PORTUGAL)

ALFRED PLANAS › GOKULAM FC (INDIA)

GERARD ARTIGAS › RAJASTHAN UNITED 

(INDIA)

JORDI SÁNCHEZ › HC SAPPORO (JAPÓN)

JOHN NEESKENS › FC EINDHOVEN 

(PAISES BAJOS)

BORJA LÓPEZ › AC BELLINZONA 

(SUIZA)

ABDE RAIHANI › PAOK B (GRECIA)
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CUARTA CATEGORÍA

QUINTA CATEGORÍA

HUDSON THOMAS, MAX MARCET, SERGI 

SERRANO, ALBERTO GARCÍA, GUILLEM 

NARANJO, ALEXIS GARCIA y LUCAS VIÑA › 

UE SANT ANDREU 

ÁLVARO CORTÉS, VÍCTOR BARBERÀ y 

TOMMY MARQUÈS › BARÇA ATLÈTIC

ÀLEX ALMANSA, ÀLEX RUÍZ, POL 

TRISTÁN y SANDER BALLERO › RCD 

ESPANYOL B 

BIEL FARRÉS, POL ARNAU, GUILLEM 

BADIA, AIMAR GARCIA, LASS KOUROUMA, 

RAÚL MARTÍNEZ, POL TRIGUEROS y JAVI 

SARASA › GIRONA FC B 

KUANG ZHAOLEI y GUILLERMO 

CUCURULL › ATLÈTIC LLEIDA 

JOEL ARUMÍ, RUBÉN ENRI y MARC 

FUENTES › UE OLOT 

IKER RECHE y MARCOS PÉREZ › 

TERRASSA FC

MARC JURADO y JOEL FONTANET › 

VALENCIA MESTALLA

YERAI IZQUIERDO › CD CASTELLÓN B 

XAVI PASTOR y MARC DELGADO › SD 

EIBAR B 

DANI CERVERA y KAREM TUNDÉ › 

UD LEVANTE B 

POL FERNÁNDEZ y LLUÍS ESTEBE › REUS 

FC REDDIS

SERGIO ROMERO y MARC MONEDERO › 

BURGOS CF PROMESAS

MATEO SCIANCALEPORE y JUAN PIERA › 

ELCHE ILICITANO 

VÍCTOR PASTOR › ALCORCÓN B 

GUILLEM TRILLA › CD TENERIFE B

MANEL BUSQUETS › TORRENT CF

ÒSCAR LÓPEZ › REAL ÁVILA 

ADRI LLEDÓ › CD ALCOYANO

VÍCTOR SANCHÍS › UTEBO FC

MANEL MARTÍNEZ y JAUME VILLAR › 

CD IBIZA

JOSEP LLUÍS DÍAZ ‘POCHITO’ › 

INTERCITY

SERGIO MORIONES › CD ARNEDO

MAGDA MOLA, ALBA RAMOS y CLÀUDIA 

GÓMEZ › FUE CORNELLÀ

JUDITH MIRÓN, PAULA ROSALES, 

GEMMA TORRAS, CARLA ESTEBAN y LÍDIA 

RABASSA › CE SEAGULL

NEREA ROMERO, PAULA PUJOL y MERI 

POLO › FONTSANTA FATJÓ

MERI GIL › VIC RIUPRIMER

ELSA FERNÁNDEZ, CLÀUDIA GARCÍA y 

NEREA TORRE › CE MATARÓ

LYDIA BELLMUNT, JUDITH BRAO, 

AINA AMAT y INGRID FERNÁNDEZ › 

UE SANT CUGAT

LUCÍA OLLER, VALERIA ZURERA y VANIA 

ZURERA › CD RIUDOMS

PAU GUILLÉN, MOHA EFFAZRANI, OSCAR 

PULIDO, ALEIX DÍAZ, ROGER MUNELLS y 

MARC DE PEDRO › CE MANRESA

CESC RIBA, ELLIOT BARROIS y MARC 

SÁNCHEZ (SEGON ENTR.) › RCD MALLORCA B

ROGER FARRERONS, FRAN GARCIA, 

POL RIVERA, IKER BAIXAULI, 

ALBERT BARRIS y ÁLEX PARTERA › UE 

VILASSAR DE MAR

PEDRO PEÑA › UDC TORREDONJIMENO

VÍCTOR PUIG › UD LAS PALMAS C

RAUL RONDA › ATLÉTICO MONZÓN

MIKI MARTINEZ, HUGO RUANO, OSCAR 

SIERRA, MIGUEL MARTÍNEZ, GUILLEM PUJOL 

y ÈRIC FERNÁNDEZ › CF MONTANYESA 

DAN COLL, NIL SALARICH, DANI PEÑA, IZAN 

MENA y JOAN MARTÍNEZ › FUE TONA

ADRIÀ ALSINA, MARC MUJAL y HUGO 

GARCIA  › CP SAN CRISTOBAL 

MANEL BENEITE, JULEN VILARRASA y LUCAS 

PARIENTE › CFJ MOLLERUSA

JORDI SOLÉ y ADRI GARCIA  › CE 

HOSPITALET

ÀLEX SANS, FRAN GRIMA, SERGI MELERO, 

MARKEL RODRÍGUEZ, YAHIR ANTUNEZ, 

SERGI RIBA, STEPH FAVRET, JOAN 

RAVENTÓS, AARÓN BOCARDO, GUILLEM 

OLIVÉS, ADRI MORA, DEREK CUEVAS y 

GENÍS SAMPIETRO (ENTR.) › CF VILANOVA I 

LA GELTRÚ

JOEL CADENAS i NACHO BONET › CAN 

VIDALET

POL JÚNIOR, VÍCTOR LÓPEZ y ARNAU 

CARRILLO (ENTR. PORTEROS) › CF 

BADALONA

OT SERRANO, IVÁN DE LA PEÑA, GONZALO 

PEREIRA, DIEGO GARZÓN y MARC ESTEBAN 

› UE CORNELLÀ

ANTONIO OLIVERA › LLEIDA CF

ANTONIO BIOQUE y ALIOU TRAORÉ › FC 

L’ESCALA

MIKI PUERTO, GUIDRÉ BERNABÉ y GUILLEM 

RUIZ (ENTR. PORTERS) › CERDANYOLA FC

ÈRIC VEGA, JON LOBO y NIL GARRIDO › 

UE VIC

CESC RIUS, IVÁN JULIÁN y MIKEL TIJAN › 

FE GRAMA 

ALAN BARÓ › CF PERALADA

ADRIÀ ALMASQUÉ y ÁLVARO RODRÍGUEZ ›  

CE EUROPA B

IKER MORENO › CE MERCADAL 

XAVI PONS › CD CIEZA

ALEJANDRO VERDEJO › AT. SAGUNTINO

KILIAN DURÁN › CD POZOBLANCO

ÁLEX COBO › SD COMPOSTELA

JOAN GRASA › CD HÉCTOR VEGA

QUERALT CRISTÓBAL y CARLA ALEMANY › 

RCD ESPANYOL C

PAULA SERNA, SARA SOLER, CLÀUDIA 

CAMPUZANO y PATRI PÉREZ › CE SANT 

GABRIEL

NÚRIA MARÍN, LAIA NAVARRO, ARI LOSADA 

y JÚLIA CERDÁN › TERRASSA FC

IONA GALLÉS › LA ROCA PBB

RAÚL GIMÉNEZ › ANTEQUERA CF

FÉLIX GIMÉNEZ › CD ARENTEIRO 

XAVIER PLEGUEZUELO › HERCULES CF

PAU MARTÍNEZ y CRISTÓBAL PARRALO 

(ENTR.) › CLUB GIMNÀSTIC DE 

TARRAGONA

HAMZA BELLARI, RUBÉN QUINTANILLA, 

ARNAU GAIXAS y ÀLEX SERRADELL › CD 

ELDENSE

EDGAR PUJOL y SERGIO TEJERA › RACING 

DEL FERROL

ADRIÀ CAPDEVILA › CELTA FORTUNA

ÁLVARO VÁZQUEZ › ARENAS CLUB 

ADRIÁN GUERRERO › OURENSE CF

EUDALD VERGÉS y CARLOS DONCEL › AD 

MÉRIDA 

ALFRED PLANAS › SESTAO RIVER 

NICO VAN RIJN › CD TERUEL

TXUS ALBA › CD LUGO

RAMON JUAN › UD IBIZA

ALEIX ROIG › CF TALAVERA

MIKI CODINA y DANI MERCHÁN › 

ZAMORA CF

XEMI FERNÁNDEZ › SD PONFERRADINA

HUGO PUERTAS › ETHNIKOS ASSIA 

(CHIPRE)

ROCÍO CASTELLANO y VALERIA 

TRUJILLO › ONA SANT ADRIÀ

SHARA CODINA y ANA BARBANCHO 

(SEGONA ENTR.) › RCD ESPANYOL B

GISELA LÁYNEZ › BURGOS CF

BLANCA GARCÍA › SD HUESCA

FLOPI DE LEÓN › CD JUAN GRANDE

Si echas de menos algún nombre o detectas algún error, escríbenos a premsa@cfdamm.com
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LA READAPTACIÓN A LA 

PRÁCTICA DEPORTIVA ES UN 

PROCESO INTERDISCIPLINARIO 

QUE TIENE COMO OBJETIVO 

FINAL VOLVER A DISPONER 

DEL DEPORTISTA EN 

CONDICIONES ÓPTIMAS PARA 

LA COMPETICIÓN.

MEDICINA

DE LA LESIÓN 
AL CAMPO

as lesiones durante 

la práctica deporti-

va son frecuentes 

en todos los niveles 

competitivos, dado 

que en cierta forma 

son un riesgo asumi-

do por los deportis-

tas y son inherentes del deporte. En 

el momento que un jugador/a sufre 

una lesión, se interrumpe su actividad 

competitiva y empieza un periodo de 

recuperación. Dentro de esta recu-

peración, encontramos varias fases.

Los Servicios Médicos del CF 

Damm involucran un gran número 

de profesionales de la salud que 

participan en este proceso, desde 

las etapas más tempranas de una 

lesión, la fase aguda, hasta el alta 

deportiva, "return to training", y el 

alta competitiva, "return to play". En 

este camino de duración variable, se-

gún el alcance de la lesión, la figura 

del readaptador aparece al final del 

trayecto, después de recibir el alta 

médica por parte de los doctores 

del Club.

La readaptación a la práctica de-

portiva se define como un proceso 

interdisciplinario que tiene como 

objetivo final volver a disponer del 

deportista en condiciones óptimas 

para la competición. La planificación 

L
POR JORDI TORRES, 

READAPTADOR DEL CF DAMM

y programación del entrenamiento 

que sigue cada jugador/a dentro de 

este proceso se orienta y está con-

dicionado, evidentemente, por el de-

porte al cual estamos ligados, aunque 

cada caso tiene sus particularidades y 

modificará la evolución y el recorrido 

seguido para volver a la competición. 

Estos factores modificantes son el ni-

vel competitivo, la edad, el sexo, la 

posición de juego y la lesión (tipo, 

mecanismo lesional, localización o si 

es recidiva).

Dentro del proceso de recupera-

ción de una lesión, en función a como 

lo realizamos en los Servicios Médicos 

del CF Damm, se pueden identificar 

tres fases. En la primera, la Fase Agu-

da, una vez se realiza el diagnóstico 

médico y se dan las pautas terapéu-

ticas a seguir, es la figura de los fisio-

terapeutas del Club la que se encarga 

de la rehabilitación funcional del te-

jido. Una vez recuperada la funcio-

nalidad, se pasa a la segunda fase, 

conocida como "Return To Training", 

donde se sigue la progresión de los 

ejercicios realizados aumentando la 

intensidad y la carga de trabajo, con 

una clara orientación hacia los ges-

tos y necesidades para la práctica 

deportiva, donde se puede volver a 

introducir al/la futbolista dentro del 

terreno de juego. Finalmente, encon-

tramos el "Return To Play", donde 

el objetivo es lograr las intensidades 

y cargas de competición dentro del 

contexto de entrenamiento. Para lo-

grar esto, además de una progresión 

de las tareas de gimnasio y de cam-

po de la fase anterior, se realiza una 

progresión de la intensidad y rol que 

desarrolla el/la jugador/a durante la 

reintroducción con el grupo. El paso 

entre fases se da de forma natural y 

dinámica, pero siempre consensuada 

entre los profesionales implicados y 

según el logro de objetivos marcados 

previamente.

Cómo en todo el ámbito sanitario, 

la tarea del readaptador consiste en 

gran medida en la relación que se 

establece con el paciente, basán-

dola en la confianza y la empatía, 

tomando gran importancia el com-

ponente socioafectivo durante todo 

el proceso. ●

PÁGINA COORDINADA POR EL 
DR. CARLOS BARCONS Y EL EQUIPO MÉDICO DEL CLUB
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➁➀

1.	 Joshua Gayapersad hace un ejercicio con el readaptador Jordi Torres.

2.	Ari de Fàbregas, del Juvenil A femenino recibe electroestimulación en 

el cuádriceps.

3.	Eloi Eslava trabaja en su recuperación.

4.	Los jugadores, recuperándose en el gimnasio.

➂

➃
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