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Pilota a terra

Ciutat Esportiva El CF Damm es prepara per aterrar a Montjuic la temporada vinent
Copa del Rei El Juvenil A competeix amb orgull contra el Villarreal
Internacional Robert Olivares, convocat amb la seleccié espanyola sub-14

TRES VEGADES CAMPIONS!

L'Infantil B, I'Alevi B i I'Alevi C guanyen la lliga en una gran temporada
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Un senyor

Carles Doménech i Quintana
Assessor a la Presidéncia del CF Damm

ermeteu-me que us ex-
pliqui una experiencia
personal. Arafavint anys,
el CF Damm vacelebrarel
50¢ aniversari de la seva fundacio.
Pels actes commemoratius, el club
em va convidar, com exjugadoripe-
riodista, a formar part de la Comissio
Organitzadora dels actes. Orgullés
per la proposta, la vaig acceptar.
Se'm va proposar escriure un lli-
bre que reflectis el que erala Damm.
Crec que ho vam aconseguir. El 1li-
bre 'La Damm fa historia' varecollir
en gairebé tres-centes pagines la
creacio del club, la seva historia,
els exits esportius, els valors i uns
quants reconeixements del mén del
futbol. Va ser aleshores quan vaig
coneixer una persona excepcional:
el Ramon Armadas. Els seus consells
m'han servit per tenir una mirada
més amplia tant de la feina com de
lavida. L'exit delllibre va ser també
seu. Quan van acabar tots els ac-
tes, culminats amb un inesborra-
ble sopar al Palau Sant Jordi, ell i el
Ramon Agenjo em van demanar que
formés part del CF Damm. I aixi va
ser. Vam crear el Departament de
Premsa del club que va ser I'origen
del Departament de Comunicacid

en majuscules

de laFundacioé Damm. Després han
anat succeint més tasques, pero to-
tes amb l'inestimable acompanya-
ment i suport del Ramon Armadas.
Esun tipus genial, educat, divertit,
generds i amb una capacitat crea-
tiva inica.

Després de més de cinquanta anys
com a conseller de Damm li ha arri-
bat el moment de fer un pas al costat.
Ramon Armadas seguira amb nosal-
tres ala Fundacidial Club de Futbol,
pero és el moment de mostrar-li el
maxim reconeixement a una persona
que sempre ha estat al nostre costat.

Per acabar, i continuant amb els
reconeixements, una mencié a I'lg-
nasi Cardd, que durant molts anys ha
estatunapeca clau en el creixement
del departament de premsa del CF
Damm. Arala seva feina com respon-
sable de I'equip de treball de 'Aitana
Bonmati, la millor jugadoradel mon,
no li permetra seguir amb nosaltres
en el dia a dia. Deixa una emprem-
ta enorme per la seva capacitat de
treball, talent i bonhomia
personal. Gracies eternes
atotsdos.Nomar-
xeu gaire lluny,
us volem sem-
pre a prop. @

Copa del Rei

El Juvenil A competeix una
eliminatoria molt iqualada
davant el Villarreal

06

Ciutat Esportiva

Compte enrere pel trasllat
del CF Damm a les noves
installacions a Montjuic
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Tres campions de Lliga
LInfantil B, I'Alevi B i I'Alevi
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Copa Catalunya
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COPA DEL REI
[

UN CORNER
AL 116’ DECIDEIX
L’ELIMINATORIA

El Juvenil A va ser superior en una prorroga trepidant, pero el Villarreal
es va endur el partit amb un bon gol a la sortida d’un cérner. Un penal
no xiulat a I'dltim minut va remoure un Municipal d’Horta ple a vessar i
va deixar un petit regust amarg tot i el gran paper de I'equip.

Is de Sergio Garcia es van que-
dar ales portes d’eliminar un dels
grans planters de 'estat als set-
zens de final de la Copa del Rei.

El Villarreal va portar la batuta

del matx en bona part dels no-
ranta minuts reglamentaris amb un rit-
me intens que va obligar els cervesers a
anar aremolc en alguns trams del partit.
Totiaixo, labalanca d’ocasions va es-
tar forca anivellada, i només els reflexos
de Victor ala porteria vermellaila manca
d’encert dels locals en les seves aproximacions
a l'area rival van provocar que l'eliminatoria es
decidis en una prorroga de vertigen.
Els jugadors que van entrar de refresc van
mantenir la qualitat d’'un equip que va gene-

FITXA DEL PARTIT

-

Victor, Camilo (Ronda, 64’), Jordi, Victor Pastor
(Xavi Pastor, 971°), Ruano (Roger, 83’), Trigui, Lluis
(Lugo, 64°), Guifré (Aimar, 83’), Joel (Cesc, 105°),
Miguel i Fran.

-

Trigui, Victor i Victor Pastor.
Vermella directa a Xavi Pastor al minut 120.

9
0-1Pau Navarro (116°).

4 pilotaa terra

rar ocasions per enfonsar el submari groc en
el temps suplementari. La pilota no va en-
trar i ho van aprofitar els de la Plana Baixa
per evitar la tanda de penals amb un gol de
corner a ultima hora obra de Pau Navarro,
qgue aquesta temporada ja havia debutat a
Segona Divisio amb el filial groguet.

Al minut 120, el porter visitant va
fer caure Fran Garcia dins I'area quan
li tenia la posicid guanyada i 'arbi-
tre no va assenyalar la pena maxima,
enutjant una mica als 2.000 aficio-
nats que van omplir el Municipal d’Horta, i
gue van aplaudir una Damm valenta i atre-
vida que va fer meérits per continuar dispu-
tant la Copa del Rei per tercera temporada
consecutiva. e

-

Antonio, Budesca, Gerard, Bermejo (Joel, 89%),
Markel, Aznar, Cabanes (McLoughlin, 72°),
Montes (Mario, 72’), Martel (Granados, 89’), Pau
Navarro i Oyono (Hugo, 89’; Pablo, 119°).

-

Aznar i Granados.




Guifré lluita per la pilota amb Pau Navarro.

Victor es va fer gegant sota pals.

Miguel Bertran va liderar I'equip
al migcamp.

L’accié del penal sobre Fran Garcia.

Victor Pastor es lamenta després de tenir
una ocasio.

Victor Lugo avanc¢a metres per la banda.
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EL CF DAMM ESTRENARA LA CIUTAT
ESPORTIVA LA TEMPORADA VINENT

L'entitat es prepara per fer el trasllat a les noves installacions i poder
iniciar el nou curs futbolistic a la muntanya de Montjuic.

6 pilota a terra



es obres de la Ciutat Esportiva Damm continuen
avancant a molt bonritmeiencaren larecta final.
Ben aviat, els equips del Club de Futbol Damm,
aixi com els altres projectes de la Fundacio, els
col-laboradorsicol-laboradores de la cerveseraii
les seves families podran gaudir d’'unes instal-lacions propies

gue ocuparan una superficie de 30.000 m?.
El complex comptara amb dos camps de Futbol 11 poli-
valents i dos edificis. L’edifici principal acollira les oficines

_.._.'—..--.---u.

i 'Glub-Fuiﬁél :Da

Escaneja el codi QR amb la camera
del teu dispositiu mobil per a veure
com han avancat les obres de la Ciutat
Esportiva en els darrers mesos.

de I'entitat esportiva, a més dels Serveis Medics del Club
i altres espais com una sala d’estudis per als jugadors i

jugadores, mentre que en el segon s’hi situaran uns se-

gons vestuaris, unes grades amb capacitat de fins a 550
espectadors i una amplia area de restauracié de 100 m?2.

La Ciutat Esportiva de la Fundacio Damm sera un com-
plex que quedara integrat de manera sostenible al paisatge
de la muntanya de Montjuic, a Barcelona, i permetra a la
Fundacié ampliar la seva tasca social. ®
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TANQUEM LA
TEMPORADA 4
AMB

Al CF Damm, l'esforc¢ i el treball durant
la temporada son innegociables, i
acabar amb la sensacio d’haver crescut
individualment i com a grup, la major
satisfac A vegades, pero, tota_g
aquesta feina es veu reflectidata

en titols,.com els que han a

I'Infantil. B, I'Alevi B i I'Al

queacrq

la qg;lg Iub i que reafir
la bona dinamica devfrebaﬂ
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8 pilota a terra e

Y |




La rotllana de I'éxit!

L’equip, euforic!

INFANTIL B:

DEBUT IMPECABLE AL

FUTBOL ONZE

visié Infantil amb molta autoritat. Primers amb
82 punts, els cervesers no han perdut cap partit
i només han cedit quatre empats en trenta jornades.
Han anotat 113 dianes i només n’han rebut 14, sent els
menys golejats de tota la categoria. “Al principi de la

| ‘Infantil B s’ha proclamat campi¢ de Primera Di-

lliga ens va ajudar molt te-
nir una defensa solida per
agafar confianca i estabi-
litzar-nos en el primer any
al futbol onze, i a la segona
volta hem estat molt supe-
riors”, destaca I'entrenador,

“L’equip ha crescut i

ha sabut adaptar-se

al futbol onze. Ser els
menys golejats de tota la
categoria ens ha ajudat
molt, i hem dominat i fet
un bon futbol”

Rubén Monteagudo

Rubén Monteagudo. Entrenador de PInfantil B
Els resultats ajustats de

I'inici s'han convertit en golejades al segon tram de
competicid que els han permeés celebrar el titol amb
cinc jornades d'antelacio, i que preparen aguesta ge-
neracio per a fer un altre salt important la temporada
que ve, a Divisio d'Honor. L'Infantil B, a més, recupera
la categoria perduda el curs passat.

ALEVI B: )
CREIXENT A TRAVES
DE VICTORIES

mpossible fer millor any. L’Alevi B ha guanyat els
trenta partits que ha disputat a Primera Divisio Alevi,
qguedant campid amb 90 punts i convertint-se també
en el maxim golejador i el menys golejat. En un curs
atipic per la reorganitzacié de les categories per edats,
el segon equip sub-12 de I'entitat no ha pogut competir
a Preferent, i sabent que serien superiors a la resta de
rivals, es van marcar des de linici la premissa de ser
constants i autoexigents per evolucionar a través dels
bons resultats i un minutatge elevat per a tots els inte-
grants de la plantilla.

El balan¢ final no pot ser

“Sabiem que seriem

millor, havent fet una feina
excellent. “L’equip ha anat
de menys a més al llarg de
la temporada, i hem com-
plert l'objectiu: guanyar el
titol amb claredat i fer evo-
lucionar els jugadors perque

superiors als rivals, i hem
tingut molt presents
dues paraules durant la
temporada: constancia i
autoexigeéncia”

Marti Batlle
Entrenador de 'Alevi B

el maxim possible estiguin preparats per a fer el salt a
infantils”, valora I'entrenador, Marti Batlle.

pilotaa terra 9



ALEVi C:
UN ANY PER RECORDAR

atemporada del’Alevi C ha estat excepcional. Els pe-
|_ tits cervesers s’han proclamat campions de la maxima

categoria de la seva generacio (2013), perd encara més
important que els resultats és com ho han aconseguit. En
una lliga molt competitivaiamb I'Espanyol com a principal
perseguidor, I'equip s’ha mostrat sempre molt superior en el
joc, independentment del rival i del context. Els blanc-i-blaus
gairebé tampoc han fallat, i només han quedat dos punts
per sota, perd es van endur una golejada en la seva visita a
La Teixonera (7-0), i ala CE Dani Jargue el balan¢ ha estat
de dos empats, un enlligail’altre a la Copa Catalunya amb
victoria final als penals.

“Guanyar una lliga d’Alevi “Ens ho hem passat molt
Preferent passa poc sovint, i bé. Dins del camp per com
exemplifica molt bé la bona  entrenenicompeteixen,
feia que han fet els nois”, ex- |ffor§ p_el;::ue son un grup

’ antastic
plical'entrenador Alvar Acosta. Alvar Acosta
“El tret diferencial és que s’han Entrenador de 'Alevi C
pres molt seriosament els pro-
cessos d’entrenament per a créixer individualmenticom a
equip”, afegeix. La regularitat ha estat una constant: només
una derrota i un empat en trenta jornades, 85 punts, 204
gols a favor i Unicament 34 en contra. Una temporada ino-
blidable per a jugadors, families i cos tecnic.

UNA SALUT ESPORTIVA
EXCEL-LENT

guesta temporada, el Juvenil A ha repetit classifica-
A ci6 per a la Copa del Rei per tercer any consecutiu

i ha estat lluitant entre els millors a Divisié d’Honor.
El Juvenil B s’ha mantingut tot el curs a la part alta de Lliga
Nacional i el Juvenil C ha ocupat la major part de les jorna-
des la primera posicioé a Preferent, perd se li ha escapat el
titol al tram final.

El Cadet A i I'Infantil A han signat una segona volta ex-
cellent, evidenciant una evolucié magnifica com a equip
al llarg de la temporada. Un creixement que també ha ex-
perimentat el Cadet B, capac de sobreposar-se a un inici
complicat a la categoria per salvar-se amb tranquil-litat. El
denominador comu és gue tots han acabat fent un futbol
atractiu, aconseguint molt bons resultats per ser a dalt de
la classificacio, i plantant cara als millors.

El Benjami A i el Benjami B han quedat subcampions de
lliga en un curs que, sumant-hiels dos titols de lliga, ha estat
de gran rendiment per als conjunts de futbol set. L'Alevi A,
perd, no ha pogut repetir classificacio per a Copa Catalunya
tot i acabar quart.

10 pilota a terra

Nehemias i Eric Moras esclaten d’alegria.
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Tots junts per gaudir un gran éxit!

Escaneja el codi QR per veure l'inside
de la celebracié de lliga de I’Alevi C.




BENJAMI B

Jugadors: Marc Claret, Thiago, Marti, Marc Geladd, Arnau, Alex, Leo, lago, Alvaro, Yerai i Axel Camp: Vall d’'Hebrén - Teixonera
Staff: Manu i Ona C/ Granja Vella, 10-12

LI}

Units abans de comencar un partit.

L’equip rep indicacions al descans. La banqueta, atenta al partit.

Subcampions en el primer any al Club

El primer any dels nois al Club ha estat molt positiu en la seva evolucié com a persones i espor-
tistes. A l'aprenentatge que han anat adquirint en el dia a dia als entrenaments s'hi han sumat
bons resultats a la lliga que els han situat segons a la classificacio, i la millora al llarg del curs els
ha fet acabar amb bones sensacions.

PREFERENT BENJAMI S9 / GRUP 1

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS (clo] B} GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

pilota s terra 11



BENJAMI A

Jugadors: Adrian, Jan, Del Olmo, Diego, Joel, Marc, Mateu, Barka Seif, Eric, Shinta i Alessandro Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Staff: Jacob, Marc i Eric C/ Granja Vella, 10-12

Shinta durant un partit. Jan Brugat avanca metres.

Meritoria segona posicio

Bona temporada del Benjami A, que acaba ben classificat a la lliga com a reflex de la bona feina.
Com en molts equips del Club, la tendéncia ha estat a millor i han fet una gran segona volta, amb
ple de victories menys contra I’'Espanyol, campio destacat. Els petits cervesers acaben preparats
per fer el salt d’etapa a alevins.

PREFERENT BENJAMI S10 / GRUP 1

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS (clo] B} GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

30 25 1 4 138 56 76

12 pilotaa terra



Jugadors: Nehemias, Ralil, Alessandro Paol, Joan, Hugo, Eric, Tetsuhito, Claudio, Pau, Jan i Roger. Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Staff: Alvar, Adri i Alberto C/ Granja Vella, 10-12

La millor forma d’acabar la temporada!

Un gran any per ser campions de lliga!

L’equip fa un gran any i s’adjudica el titol en una ajustada pugna amb I'Espanyol després de ce-
dir només un empat i una derrota en tota la temporada. A més, ho ha fet desplegant un futbol
alegre i ha plantat cara a tothom. A casa han completat un ple de victories, i en I’dltima jornada
van celebrar acompanyats de molts companys del Club.

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS GOLS GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

30 28 1 1 204 34 85

PREFERENT ALEVi S11 / GRUP 1
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= ALEVIi B

Jugadors: Alex, Pol Boix, Pau, Axel, Robert, Diego, Marc, lker i Pol Rion Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Staff: Marti, Fernando i Albert C/ Granja Vella, 10-12

Celebrant el titol!

Solids campions de lliga!

Els cervesers han estat clars dominadors a la categoria i s’han adjudicat el titol amb autoritat.
Han sumat tots els punts possibles amb uns registres molt bons, en un curs on també es valora
el creixement dels jugadors en una etapa formativa on, a banda dels bons resultats, és clau el
desenvolupament esportiu i huma.

PRIMERA DIVISIO ALEVI S12 / GRUP 3

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS (clo] B} GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

14 pilota a terra




ALEVI A

Jugadors: Hugo, Abel, Joan, Artur, Lucas, Alex, Dylan, Oriol, Alvaro, Guillem i Marti Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Staff: Dani, Adrian, Alex i Alvaro C/ Granja Vella, 10-12

L’equip celebra un gol. Moment de refresc a la banqueta.

A punt per al gran salt!

Any d'aprenentatge i creixement pels joves jugadors, que acaben el curs amb la mirada po-
sada en el repte de fer el gran pas al futbol onze la temporada vinent. Tot i no classificar-se
per Copa Catalunya, ho fan amb bones sensacions després d’encadenar onze victories con-
secutives al tram final.

PREFERENT ALEVI S12 / GRUP 1

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS GOLS GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

t 30 23 O 7 139 36 69

classificat

pilotaa terra 15



INFANTIL B

Jugadors: Amat, Neil, Benja, Tamer, Conejero, Mamadou, Edgar, Eloi, Pol Garcia, Ethien, Marc, Pau Lépez, Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Riaan, Luca, Gerard, Ander, lan, Sarria i Xufré C/ Granja Vella, 10-12
Staff: Rubén, Eric, Javier i Carlos

L’orgull dels campions!

Liders i ascens!

L’equip ha fet una temporada molt bona a Primera Divisid i aconsegueix I’'ascens just un any des-
prés de perdre la categoria. Els cervesers no han perdut cap partit i només han encaixat catorze
gols, dades que reflecteixen la solidesa i el domini que han imposat durant la lliga. La bona feina
feta al llarg de I'any els ha permés complir els objectius amb escreix.

PRIMERA DIVISIO INFANTIL / GRUP 1

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS (clo] B} GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

16 pilota a terra




INFANTIL A

Jugadors: Eric, Clifford-Nana, Ivan, Biel, Aitor, Tristan, Joel, Bangaly, Erik, Mariano, Izan, Joan, Gerard, Camp: Horta
Marc, Oriol, Robert, Unai, Pere, Arnau, Banna i Max C/ Feliu i Codina, 35
Staff: Jordi, Pol, Guillem, German i Juan

| Y 4
Una evolucio excel-lent

Els cervesers han anat creixent com a equip al llarg de la temporada i han completat una
segona volta immillorable, amb deu victories, quatre empats i només una derrota, contra el
lider, el Barca, que posteriorment han eliminat a la Copa Catalunya. Els resultats constaten
que I’evolucid i millora dels jugadors ha estat gegant.

DIVISIO D'HONOR INFANTIL / GRUP 1

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS GOLS GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA
4

™ 30 17 6 7 68 33 57

classificat
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CADET B

Jugadors: Dani, Marc, Ayman, Omar, Max, Alex, Marcel, Lucas, Moussa, Fernando, Gabriel, Eric, Victor Camp: Horta
Isaac, Pocurull, Yago, Enzo, Sayds, Diego, Nico i Bryant C/ Feliu i Codina, 35
Staff: iker, Marcos, Ivan i Didac

Erasmrm s
X Eeer  E )

Els técnics, atents al partit. Biel Sayos fa una passada.

Creixent a través de P’adversitat

L’inici de temporada va ser molt dolent, amb només 6 dels primers 39 punts que els van enfon-
sar a la classificacié. Davant 'adversitat, I'equip ha demostrat afany de superacio, i ha revertit
la situacié amb un tram final molt bo. Han acabat salvant la categoria amb tranquil-litat, deixant
bones sensacions i puntuant en els darrers nou partits.

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS (clo] B} GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

30 10 7 13 47 58 37

PREFERENT CADET / GRUP 2

classificat
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CADET A

Jugadors: Georgi, Hugo, Gerard, Eric, José David, André, Biel, Edu, Adrién, David, Pau, Arnau, Roger, Camp: Horta
Jorge, Aardn, Antonio, Eduard, Ferran i Jean Paul C/ Feliu i Codina, 35
Staff: Marc, Nil i Berta

Ferran Tinoco xuta un penal.

De menys a meés

L’equip no va arrencar bé la lliga, perdo amb el pas de les jornades ha anat trobant la forma de
competir millor com a grup i ha completat una segona volta molt bona. Fins a deu jornades
sense perdre i resultats de mérit davant rivals directes, com les victories davant Barca o Cor-
nella, i els empats al camp de I’Espanyol i el Girona.

DIVISIO D'HONOR CADET / GRUP 1

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS GOLS GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA
AN

W 30 14 6 10 51 43 48

classificat

pilota a terra 19



JUVENIL C

Jugadors: Mohamed, Guillem, Albert, Nicolds, Borrego, Itzel, iker, Manel, Marti, Pablo, Pau, Ferran, Jordi, Camp: Horta
Sergi, Hugo, Adria, Sdez, lan, Nouhoun, Nil i Lucca Egidio C/ Feliu i Codina, 35
Staff: José, Victor, David i Juan

El capita, Hugo Rouco. L’equip celebra un gol.

A les portes de ser campions

Els cervesers fan una gran temporada i ocupen la primera posicidé durant moltes jornades, pero
una mala ratxa al tram final els deixa a tocar del titol de lliga. Tot i aix0, any de creixement i
aprenentatge per un grup que ha estat a dalt fent un bon futbol i gue s’ha convertit en el millor
local de la categoria.

PREFERENT JUVENIL / GRUP 2

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS (clo] B} PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA
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JUVENIL B

Jugadores: Baixauli, Barbero, Rafa, Enric, Nico, Pau, Elliot, Joel, Aimar, Alex, Hugo, Joan, Izan, Mujal, Yeray, Camp: Horta
Antonio, Guillem, Pastor, Quiles, Ramirez, Reche, Cesc i Choi C/ Feliu i Codina, 35
Staff: Albert, Aleix, Carlos, Arnau, Ferran i Fernando

e
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Celebrant la victoria a la CE Joan Gamper! Joel fa el gol de la remuntada davant el Barca.

Solids i molt competitius

El Juvenil B acaba un any més a la zona noble de Lliga Nacional. Els cervesers han fet un bon
futbolihan trobat un gran nivell de competitivitat a partir de la solidesa defensiva i I’efectivitat
ofensiva. A casa han estat el millor equip de la categoria, i han aconseguit victories de merit
davant el Nastic Manresa, campio, o el Barcga.

LLIGA NACIONAL JUVENIL / GRUP 7

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS GOLS GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

t 30 18 4 8 47 36 58

classificat
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JUVENIL FEMENI

Jugadores: Martina, Alemany, Aina, Lydia, Brao, Rocio, Esteban, Isona, Elsa, Ingrid, Claudia, Nerea, Olalla, Camp: Horta
Ainara, Laia, Lucia, Alba, Meri, Serna i Maria. C/ Feliu i Codina, 35
Staff: Ana, Paula, Borja, Pau, Anna, Carla, Paco i Jordi

e T A

La sortida de I'equip al Municipal d’Horta.

Elsa persegueix una jugadora del Barca. Celebrem una gran victoria davant ’'Espanyol!

Regularitat i bons resultats

Les vermelles es sobreposen a un inici complicat i fan un any molt regular. Han arribat a enca-
denar fins a onze victories consecutives i a assegurar la classificacio per Copa Catalunya amb
molta antelacio, perd una mala ratxa al tram final les ha fet caure fins al quart lloc. Un curs més,
’lequip segueix entre els millors planters femenins.

PREFERENT FEMENI JUVENIL / GRUP 1

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS GOLS GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA

30 17 6 7 79 36 57

classificades
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LES DADES DE LA TEMPORADA * JUVENIL FEMENI
EEE———

CLASSIFICADES PER A COPA CATALUNYA!

% DE FINALS, AMBDUES
PARTICIPACIONS CONTRA EL BARCA
sis de sis possibles una guanyada i l'altra perduda
des de 2016 per la minima

TiTOL SEMIFINALS

el 2019 davant dues d'elles superades

el Barca i quatre perdudes

ESTADISTIQUES INDIVIDUALS

> PARTITS > MINUTS > GOLS > ASSISTENCIES
30 CARLA ALEMANY 2358 CcARLA ALEMANY 13 CARLAESTEBAN 8 Rocio
LAIA‘ 2205 LAIA 12 ELSA 6 LAIA
ROCIO i .
2159 Rrocio 10 cLAUDIA 5 ERD
SERNA 2032 LyDIA 9
BRAO 1843 INGRID SERNA 3 OLALLA
ELSA 6 Rocio ALBA
1702 SErRNA CLAUDIA
AINARA 1694 BRrAO S AINA
INGRID 2 ELSA
1628 AINA ALBA LYDIA

UN ANY MES, ENTRE LES MILLORS DEL FUTBOL BASE FEMENI

Les cerveseres han plantat
- cara contra tothom i han

arribat a encadenar deu
victories consecutives
durant la temporada.

pilota a terra 23



JUVENIL A

Jugadors: Guifré, Miguel, Joel, Salva, Cucu, Lluis, Roger, Fran, Camilo, Lugo, Pastor, Ruano, Victor, Camp: Horta
Rodriguez, Ronda, Sans, Jordi, Maikel i Trigui C/ Feliu i Codina, 35
Staff: Sergio, Pablo, Ramon, Pau, Adrian, Eric, Juan, Santi i Ignasi

e

Victor Pastor i Fran Garcia celebren el gol del central. Jordi i Fran fan pinya amb Salva, autor d’un gol a Mallorca.

Alts i baixos, pero sempre a la part alta

El primer equip ha anat segurament de més a menys. Una primera volta molt bona va garantir una
nova participacio ala Copa del Rei. Davant el Villarreal, els de Sergio Garcia van caure als ultims minuts
de la prorrogai el dolor del desenllac va fer mal durant unes setmanes. L’equip es va recomposariva
treure I'orgull, pero es va deixar anar un pel al tram final sense cap objectiu pel qual lluitar.

DIVISIO D'HONOR JUVENIL / GRUP 3

PARTITS PARTITS PARTITS PARTITS (clo] B} GOLS PUNTS
JUGATS GUANYATS EMPATATS PERDUTS A FAVOR EN CONTRA
4

A 30 T 10 9 42 35 43

classificat
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LES DADES DE LA TEMPORADA % JUVENIL A

ESTADISTIQUES COL-LECTIVES

TEMPORADES JUGADORS
CONSECUTIVES UTILITZATS
classificant-se per jugar en tot el curs i 40 convocats
la Copa del Rei en partit oficial
PARTITS SEGUITS JORNADES
GUANYATS CONSECUTIVES
és la millor ratxa de PUNTUANT
victories de I'any és la millor ratxa de 'equip
ESTADiSTIQUES INDIVIDUALS Dades de les 30 jornades de lliga i d’'un partit de Copa del Rei
> PARTITS > MINUTS > GOLS > ASSISTENCIES
30 MIGUEL 2.582 MIGUEL 12 FRAN 7 FRAN
V.PASTOR 2.554 vV.PASTOR 11 SALVA 3 LuGco
JORDI
' 2.365 JORDI L e 2 MIGUEL
GUIFRE 2.294 TRIGUI JOEL
LUGO .
2.285 GUIFRE 2  V.PASTOR
28 FRAN 2.136 FRAN MIGUEL
LLUiS 1.965 saALva LUGO

anm 4 T}amm d
| . * d‘l y j_
e i ]

----------

L’'onze titular
del Juvenil A en
el partit a casa

contra 'Espanyol. ;
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COPA CATALUNYA
EE

Fu ndaci®

INFANTIL A, ALEVi C
| BENJAMI B SUBCAMPIONS
DE CATALUNYA

Bon paper del CF Damm a la Copa
Catalunya, que ha classificat sis dels
vuit conjunts que hi optaven i ha
competit fins al final per aixecar un
titol que s'ha resistit. Els cervesers
han estat un dels equips amb més
finalistes, i ja n’han jugat set en les
tres temporades postpandémia.

26 pilota a terra

n any més el Club segueix molt present a la Copa

Catalunya, premialaregularitat delalligaial bon treball

de tota la temporada. Els cervesers, a banda de classifi-

car-s'hi, han aconseguit bons resultats i han lluitat fins

al final per aixecar el trofeu, tot i que sense exit. Des del
retorn a la competicid postpandémia fa tres cursos, I'entitat ha
aconseguit conquerir un titol I'any passat, amb el Juvenil A, i s'ha
classificat per a sis finals més contant les d'enguany. Un indicador
de la bona feina a I'entitat, capac de competir de tu a tu davant
planters professionals.




Olalla perssegueix l'esférica.

Ferran Tinoco celebra la victoria contra ’'Espanyol.

La pinya després de I'dltim penal.
la classificacid per a la final.

Ana Barbancho consola a les seves jugadores.

Celebrant el pas a la final.

Joshua protegeix I'esférica.

La bangueta celebra

EL JUVENIL FEMENI CAU A
SEMIFINALS CONTRA EL BARCA

Les noies han fet de la classificacid per a Copa Catalunya
un fet habitual tot i la dificultat que comporta. Un any
més, i ja en van sis, les cerveseres han quedat entre les
quatre millors de Preferent Femeni Juvenil per ser a la
competicid, perd de nou el Barca ha estat el botxi (O-
3). Les blaugranes, que han repetit doblet, ja van privar
I'equip d'accedir a la final el curs passat.

Les vermelles es van veure superades pel conjunt vi-
sitant, que es va imposar amb solvencia i sense donar
opcid. Tot i aixd, les noies d'Ana Barbancho van resistir
durant molts minuts i van mantenir I'esperanca amb un
desavantatge minim al marcador, perd a la segona part
les blaugranes van sentenciar.

EL CADET A ES QUEDA A LES PORTES
DE LA FINAL DESPRES D’ELIMINAR
L'ESPANYOL

El cami del Cadet A no era gens senzill. Els cervesers
van quedar encreuats d'entrada amb I'Espanyol, i d'eli-
minar-1o, a la semifinal esperava un Barca campid delliga.
Tot i aixd, van voler fer valer una gran segona volta per
intentar donar la sorpresa, i van aconseguir il-lusionar-se
amb una victoria patida perd de molt merit al camp de
I'Espanyol.

Els nois dirigits per Marc Pinyol van tirar d'épica per
remuntar a la CE Dani Jargue un partit que al descans
perdien per dos gols a zero. Georgi Angelov, David Julia
amb un golas des de fora l'area i Jorge Martinez van ma-
terialitzar al marcador una reaccid gegant a la represa
davant un Espanyol que va acabar restablint 'empat a
I'Ultim minut (3-3). Tot i la gerra d'aigua freda amb tot
de cara, els cervesers es van tornar a aixecar i van ser
capacos també de remuntar a la tanda de penals per
celebrar un triomf de prestigi.

Els vermells, pero, es van quedar a les portes de la final.
Al camp Barca van competir i van aconseguir mantenir-se
vius a l'eliminatoria durant molts minuts, perd els locals
van acabar resolent al tram final d'una segona part en la
qual van ser dominadors (3-0).

L'INFANTIL A S'TENDU UNA PLATA
MOLT MERITORIA

A ningl li agrada perdre una final després de tot I'es-
for¢ que costa arribar-hi, pero I'equip dirigit per Jordi
Fernandez se'n pot anar orgullds de com ha crescut al
llarg delatemporadaidel gran segon tram que ha fet. Els
cervesers van perdre en el partit decisiu pel titol davant
I'Espanyol (3-0), perd van ser capacos d'eliminar pel cami
al Mercantil i a un Barca que era el principal favorit. Els
blaugranes, a més, van ser els unics que els van poder
guanyar en tota la segona volta.
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COPA CATALUNYA
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ELS RESULTATS

Semifinals

Juvenil

C ]
3* CadetA Femeni

Espanyol

Infantil A Barca Barca

Espanyol Alevi C Infantil A

Cornella Benjami A Alevi C

Benjami B Atlétic Segre Benjami B

El cami a la Copa Catalunya va comencar amb una
victoria de prestigi al Municipal d'Horta davant el Barca.
Els blaugranes, sdlids campions de la categoria, arriba-
ven encadenant dinou triomfs consecutius en un curs
on tan sols havien perdut un partit, i a la jornada tres.
Robert Olivares va obrir el marcador des del mig del
camp al primer minut, i Biel Bru va ampliar I'avantatge
poc després. Els visitants van retallar distancies al tram
final, pero I'equip va ser capag d'aguantar I'avantatge
2-N.

A semifinals davant el Mercantil, gol matiner de Pere
Planas per obrir I'electronic i un altre de Clifford a les
acaballes per certificar el pas a la final (2-0). En el par-
tit decisiu, pero, el resultat no va acabar reflectint la
igualtat sobre la gespa en duel amb alternatives per
a tots dos conjunts. Els vermells, de fet, van arribar a
avancar-se amb un gol anul-lat per fora de joc, i van
gaudir d'ocasions per marcar. No fer-ho els va pena-
litzar davant un Espanyol més efectiu que va aprofitar
una bona entrada al segon temps per resoldre.

L'ALEVi C COMPLETA UNA
TEMPORADA SOMIADA

Els nois d'Alvar Acosta han fet una temporada increible,
conquerint el titol de lliga en una exigent pugna amb
I'Espanyol, i aconseguint la plata a la Copa Catalunya.
La final va estar molt més igualada del que reflecteix
I'electronic. Hugo va empatar el gol inicial dels blau-
granes amb un xut potent des de la distancia, pero
una falta directa just abans del descans va tornar a
posar en avantatge els culers. La igualtat va perdurar
durant molts minuts i va mantenir els cervesers amb
opcions, perd dues dianes al darrer tram van sentenciar
el matx (4-1).

L'Alevi C va comencar el camicap al titol ala CE Dani
Jarque amb un punt d'épica. Els cervesers van remun-
tar un primer gol dels locals, perd van rebre 'empat a
I'Ultim sospir i van haver d'anar a penals (2-2). L'equip

Espanyol 3 O Infantil A

Cadet A Barca 4 1 AleviC

Mercantil Barca 4 2 BenjamiB

Atléetic Segre

Tortosa Ebre

va aconseguir classificar-se des dels onze metres, i a
semifinals es va desfer amb solvéncia de I'Atlétic Segre
a La Teixonera (8-3). El gran any d'aquest equip, que
s'ha quedat a un pas de fer doblet, va més enlla dels
resultats, i és que és sobretot el com ho fa.

EL BENJAMI A CAU A LA
PRIMERA RONDA

Totiferunabonatemporadaalalligaiguedar subcam-
pions, els cervesers no van poder donar-li continuitat
ala Copa Catalunya i van caure al sempre dificil camp
del Cornella per la minima, a quarts. Shinta va igualar
a la mitja hora de joc un gol molt matiner dels locals,
qgue al tram final van tornar a posar-se per davant ja
de forma definitiva (2-1).

EL BENJAMI B, SUBCAMPIO
DE LLIGA | COPA

Molt bona temporada dels més petits de la casa en el
seu primer any a l'entitat. Els cervesers, segons duant
la lliga regular, també han fet un gran paper a la Copa
Catalunya arribant a la final. Una final molt competida
en la qual s'han mantingut amb opcions reals fins a
I'dltim minut, perd dues dianes del Barca consecutives
sobre el xiulet han acabat amb el somni d'aixecar el
trofeu (4-2). Fins a aguell moment, un gol de Yeraiiun
altre en propia porteria havien permes igualar l'elec-
tronic cada cop que els blaugranes s'havien avancat. e

El Infantil A, amb el titol de subcampid. Els cervesers
recullen les medalles de plata. =. Claudio, euforic. Nehemias
i Raul celebren la victoria al camp de I'Espanyol. L’Alevi C,
Els petits cervesers aplaudeixen
I’aficio. El Benjami B, amb el titol de subcampid. Leo

Matamala controla la pilota.

amb el titol de subcampio.
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EL CADET A, A GALICIA
PER DISPUTAR EL

El Cadet A es va desplacar fins a Galicia del 29 de marg¢ a I'1 d'abril
per disputar el lll Torneig Ramiro Carregal, ubicat a la provincia de
Pontevedra i que aplega alguns dels millors planters de la peninsula.
Els cervesers van fer un bon paper, quedant-se molt a prop de la
final i gaudit també d'una experiéncia enriquidora com a grup.

Is penals van impedir
l'accés del Cadet A ala
final després d'untorneig
impecable. Els nois diri-
gits per Marc Pinyol no
van perdre cap dels sis
partits que van disputar, encaixant no-
meés un gol i superant la fase de grups
i de campions com a primers classifi-
cats. A més, van golejar a un planter
professional com el del RC Celta per ser
a semifinals (4-0), pero I'Ural, cinque
classificat ala Divisio d'Honor gallega,
va acabar sent el botxi.

Precisament els vermells s'havien
desfet d'ells a la fase de grups per la
minima, perod en el segon enfrontament

L’equip, de passeig per Cambados.
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no van poder superar-los després
d'empatar sense gols un matx en el
qual van ser protagonistes i van me-
réixer anotar davant un rival defensiu
i gue s’ho va voler jugar tot des dels
onze metres. Finalment seria el Vitéria
Guimaraes qui aixecaria el titol.

Durant I'estada a Galicia, I'expedi-
cid cervesera també va poder visitar
Cambados, el poble on s’allotjava, i
gaudir d’estones Iudigues en equip
abans de tornar a Barcelona. Técnics
i jugadors van valorar de forma molt
positival'experiencia viscuda, iésquea
banda de deixar bonaimatge dinsifora
delterreny dejoc, també va permetre
unir encara meés el grup.

L e Lr.

i | 11 i -
Pau Lépez es lamenta després de caure eliminats.

Edu Haro es prepara per rematar davant el Celta.



Damx “'3 ' “FLAMM

. =4

Roger Garreta i Biel Gutiérrez s'abracen després de marcar.

Escaneja el codi QR amb la camera del
teu dispositiu mobil per veure el resum
de I'estada del Cadet A a Galicia.

k
L’entrenador Marc Pinyol celebra una victoria. L'equip, durant el trajecte en avid.

pilota a terra 3]




NOTICIES CF DAMM

PAULA LOPEZ,

A BOLIVIA

PER AJUDAR A
DESENVOLUPAR EL
FUTBOL FEMENI
DEL PAIS

Lasegonaentrenadoradel Juvenil Femeniha participat
en un programa conjunt entre la UEFA i la Federacio
Boliviana per portar a terme una formacio teorica |
practica sobre el terreny.

| futbol femeni ha anat creixent en els darrers anys a
casa nostra, i cada cop compta amb una estructura més solida i
professionalitzada, pero no tots els paisos segueixen el mateix ritme i
d'altres com Bolivia encara estan fent els primers passos. L'objectiu del
viatge de Paula Lopez, juntament amb una expedicid de la UEFA i en el marc
del programa UEFA Grassroots Bolivia, ha estat ajudar a potenciar-lo des de la
base, fent formacid a entrenadors i entrenadores i aplicant-ho sobre la gespa
amb jugadores de totes les edats.
A les formacions hi han assistit técnics de tot el pals, incloent-hi el
seleccionador nacional absolut i tots els seus ajudants, i ha derivat en un
festival del futbol femeni que ha congregat 150 noies en un estadi, el Félix
Capriles de Cochabamba, perqué duguessin a terme diferents activitats
relacionades amb el futbol. Entre elles, partits reduits, exercicis d’'habilitat
técnica, de finalitzacio i de punteria. Durant 'estada també han comptat
amb el suport d'una jugadora iconica de la seleccid nacional, Joselyn, com
a ambaixadora del programa.
L'entrenadora cervesera ha quedat positivament sorpresa del nivell de les
futbolistes i de les possibilitats de progressio, tot i que actualment el pais té
molt pogues lligues de competicio de base i suposa una dificultat per a les
noies aprendre, jugar i fer créixer el futbol femeni. @

L’entrenadora cervesera dirigeix un entrenament.
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Paula Lopez, amb dos entrenadors del pais.

La Federacio Boliviana entrega una samarreta a I'entrenadora.




ROBERT
OLIVARES,
CONVOCAT
AMB LA
SELECCIO
ESPANYOLA

El jove futbolista cerveser va acudir
a la convocatoria de la seleccié
espanyola sub-14, la primera de

la historia en aquesta categoria,
per disputar dos partits amistosos
contra Turquia a inicis de maig.

El jugador de PInfantil A va ser
titular en el primer partit contra

el combinat otoma, on Espanya

va guanyar per 6-0, i va jugar el
segon temps del segon matx, on la
seleccié també es va imposar als
turcs, aquest cop per 4-1.

Jean Paul Viveros i Antonio Moreno, amb el trofeu de campions d’Espanya.

DOS CAMPIONS
D’ESPANYA SUB-16

Catalunya va ser la millor seleccio de la Fase Or i no va encaixar
cap gol a les semifinals davant la Comunitat Valenciana (O-2) ni
a la final contra el Pais Basc (1-0).

Is cervesers Jean Paul Viveros i Antonio Moreno van guanyar el
Campionat d’Espanya de Seleccions Autonomiques després de superar el
combinat del Pais Basc en la final disputada el passat el 28 d’abril a la Ciutat
del Futbol de Las Rozas. Els dos jugadors integrants del Cadet A del CF Damm
van representar la seleccio catalana en categoria sub-16, que es va imposar amb

; - : un gol solitari al primer temps i va algar el titol davant de mig miler d’aficionats.
Robert Olivares s’estrena amb la seleccio. Enhorabona, nois!. @
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NOTICIES CF DAMM

Roger Dios jugara la Serie A amb el Como.

ROGER DIOS ASCENDEIX
A LA SERIE A AMB EL COMO

Roger Dios, qui va ser entrenador de diversos equips
de la Damm, va aconseguir I'ascens a la Serie A amb
el Como 1907, equip dirigit per I'exfutbolista Cesc
Fabregas. L'excerveser, que desenvolupa les funcions
d'analista de I'equip italia, ha contribuit al gran exit
del Como, que torna a la categoria reina del futbol
transalpi dues décades després.

Luis Garcia amb el titol de la Copa Asia.

LUIS GARCIA
ALBERTO ENCINAS FA GUANYA -
HISTORIA AMB EL BAYER LA COPA ASIA

LEVERKUSEN

L’excerveser, membre del cos técnic de Xabi Alonso
al Bayer Leverkusen, ha signat una temporada
extraordinaria amb el doblet alemany (Lliga i Copa)
i arribant a la final de 'Europa League. Més enlla dels
titols, Alberto Encinas i el seu Bayer han meravellat
el futbol mundial amb una ratxa de 51 partits seguits
imbatuts i una sola derrota en tota la temporada.

Encinas [segon per I'esquerral, amb la Bundesliga.

L’entrenador format al CF Damm va aconseguir el maxim titol del
continent asiatic amb Qatar en derrotar Jordania a la final del torneig
per 3-1. Després del seu pas per la banqueta de PEspanyol, ’excerveser
es va incorporar al cos técnic de la seleccié gatariana i va algar la

Copa Asia poques setmanes després d’emprendre el seu nou repte.
Enhorabona, Luis! ®
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DEBUTA A )
PRIMERA DIVISIO

Carla Julia, amb I'esférica davant la mirada de jugadores del Barca.

CARLA JULIA

La jugadora del Levante Las Planas, que va vestir de cervesera la
temporada passada, va tenir el millor regal de Reis possible debutant a la

Liga F a ’Estadi Johan Cruyff contra el FC Barcelona amb només 17 anys

Adam Aznou
jugaamb el
primer equip del
Bayern de Munic

'excerveser va formar part d'una
generacio de 2006 historica pel
Club i va guanyar el Campionat de
Catalunya alevi i la lliga Preferent
infantil amb la Damm. Després de
passar pel futbol base del Barca, ara
juga a les categories inferiors del
Bayern, amb qui va debutar amb el
primer equip a mitja temporada en
partit amistds i ha anat convocat en
diversos partits oficials.

acabats de complir. Julia va ser titular al camp del lider i es va convertir

en la cinquena futbolista amb passat formatiu al CF Damm en competir a
Ielit després de Montse Quesada (RCD Espanyol, 19/20), Maria Pérez (FC
Barcelona, 20/21) i Irina Uribe i Laia Parera (Levante Las Planas, 22/23).@

Abde Raihani
compleix el
somni de jugar
a primera

[’atacant format a la Damm
va fitxar per 'Atletic de
Madrid I'estiu de 2021 per
reforgar el seu equip juvenil i
actualment forma part de la
plantilla del filial matalasser.
El futbolista d’origen marroqui
va debutar a Primera Divisio
a la jornada 32, al camp de
I'Alabés, entrant al terreny de
joc al minut 80.
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EN EL PARTIT |
DE LA SELECCIO
CATALANA

Mika Marmol i Ramon Terrats, formats a 'entitat, van
disputar el duel amistds contra Panama el passat 29 de
maig en una jornada en la qual també van participar
alguns membres del CF Damm.

a seleccio catalana va tornar a jugar un partit de futbol dos
anys després del darrer cop, i ho va fer empatant davant
Panama a La Nova Creu Alta (2-2).

Carles Doménech, responsable de relacions institucionals i
assessor a la presidéncia del Club, va ser una de les persones
encarregades d'organitzar el matx com a coordinador de la
Seleccid Catalana. A més de la preséncia de Doménech, el

—— director esportiu Albert Puigdollers va repetir les tasques de
segon entrenador de Catalunya en una bangueta dirigida per
I'exjugador Gerard Lépez. Ramon Ferrer,
preparador fisic del Juvenil A, també va
formar part del cos técnic fent la mateixa
funcio.
Sobre la gespa sabadellenca, dos fut-
bolistes amb passat al CF Damm es van
enfundar la samarreta quadribarrada de la
Seleccid: Mika Marmol (UD Las Palmas) i
Ramon Terrats (Villarreal CF). Per ambdds
va ser 'estrena amb Catalunya després de
completar una bona temporada amb els
seus respectius equips a Primera Divisio.
També va ser una jornada especial per
a I'entrenador del Juvenil A, Sergio Garcia,
gue va rebre un homenatge per la seva
exitosa i dilatada trajectoria a la Seleccid Catalana juntament amb Bojan Krkié.
El davanter barceloni va jugar setze partits i és el maxim anotador histdric amb
nou gols, alguns d'ells davant Brasil i Argentina.
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1. La Seleccié Catalana, al complet.

2. Mika Marmol condueix la pilota durant el partit.

3. Ramon Terrats salta al terreny de joc.

4. Sergio Garcia i Bojan Krki¢ reben ’lhomenatge.

5. Carles Domenech, Albert Puigdollers y Ramon Ferrer
treballen juntament amb I'staff.
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Tenim jugadors, jugadores i entrenadors repartits per totes les cateqories, i en aquesta seccio volem
situar-los per tenir-los una mica mes a prop. Els nostres cracs son els ambaixadors més qualificats que
té el Club de Futbol Damm. Per aix0, volem saber-ho tot d’ells i, alhora, convertir aquestes pagines en

un lligam de pertinenca, referencia i orqull per als integrants actuals del Club.

DAVID LOPEZ > GIRONA FC

GERARD MORENO, RAMON TERRATS,
MARC RAMIREZ (ENTR. PORTERS)
VILLARREAL CF

RUBEN ALCARAZ > CADIZ CF

CARLES PEREZ > RC CELTA DE VIGO
MIKA MARMOL, ALBERT PERIS (ENTR.
ASSIST.) » UD LAS PALMAS

MARIA PEREZ > SEVILLA FC

IRINA URIBE > FC LEVANTE LAS PLANAS
ALEX RODRIGUEZ (ENTR. PORTERES) >
LEVANTE UD

MARIO GILA > SS LAZIO (ITALIA)

ALEX DOMINGUEZ > TOULOUSE FC
(FRANCA)

ALBERTO ENCINAS (ENTR. ASSIST.)
BAYER 04 LEVERKUSEN (ALEMANYA)
VICTOR GOMEZ > SC BRAGA (PORTUGAL)
VICTOR BARBERA > CLUB BRUGGE KV
(BELGICA)

AITOR CANTALAPIEDRA
PANATHINAIKOS FC (GRECIA)

SALVA FERRER, SEKOU GASSAMA,
SERGIO TEJERA > ANORTHOSIS
FAMAGUSTA FC (XIPRE)

VICTOR FERNANDEZ > NEA SALAMIS
FAMAGUSTA FC (XIPRE)

ADRIAN GUERRERO » FC ZURICH

(SUISSA)

MARC LLINARES > HAMMARBY IF
(SUECIA)

ARNAU CASAS > SARPSBORG 08 FF
(NORUEGA)

JESSICA RODRIGUEZ (ENTR. ASSIST.) >
BR@NDBY IF WOMEN (DINAMARCA)
JORDI SANCHEZ > RTS WIDZEW £OD
(POLONIA)

ENZO AREVALO > MFK DUKLA BANSKA
BYSTRICA (ESLOVAQUIA)

JAWAD EL JEMILI > PFC LEVSKI SOFIA
(BULGARIA)

BRIAN PENA > RIGA FC (LETONIA)
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CURRO TORRES (ENTR.) » FCI LEVADIA
(ESTONIA)

ROBERT MORENO (ENTR.) > PFC SOCHI
(RUSSIA)

CRISTIAN TELLO > AL FATEH SC (ARABIA
SAUDITA)

DANI ACOSTA (PREP. FiSIC) » AL SADD SC
(QATAR)

LUIS GARCIA (ENTR. ASSIST.) » SELECCIO
NACIONAL DE QATAR

VICTOR VAZQUEZ > EAST BENGAL FC (INDIA)
CARLOS G. PENA (ENTR.) » RATCHABURI
FC (TAILANDIA)

ANGEL MARTINEZ > DPMM FC (BRUNEI)
ISAIAS SANCHEZ > ADELAIDE UNITED FC
(AUSTRALIA)

LAWSON SUNDERLAND
(ESTATS UNITS)

ERIC TENLLADO (ENTR. ASSIST.)
SELECCIO NACIONAL DE CANADA
AGUSTIN PERAITA (ENTR. ASSIST.)
MAZATLAN FC (MEXIC)

JORGE CARREON > REAL SANTA CRUZ
(BOLIVIA)

JORDAN GUTIERREZ, KARIM L’KOUCHA
UE SANTA COLOMA (ANDORRA)

ANGEL DE LA TORRE, ViICTOR MARTINEZ
VITP > INTER CLUB D’ESCALDES (ANDORRA)
ADRIA COLLET, GERARD GOMEZ, RUBEN
HERRAIZ ‘RUFO’, ROBERT RAMOS > FC
SANTA COLOMA (ANDORRA)

ALEIX CISTERO > AC ESCALDES (ANDORRA)
JUANMA MIRANDA, ALEX POVES > PENYA
ENCARNADA (ANDORRA)

ANDREU RAMOS > CE ESPERANCA (ANDORRA)

INTER MIAMI CF

KEITA BALDE, EDU EXPOSITO, JOAN
GARCIA, RUBEN SANCHEZ > RCD
ESPANYOL

IVAN MARTOS, IGNASI VILARRASA > SD
HUESCA

CARLOS CLERC > ELCHE CF

JULIO ALONSO, SERGI MAESTRE
ALBACETE BALOMPIE

RAMON JUAN, GABRI MARTINEZ > CD
MIRANDES

KONRAD DE LA FUENTE > SD EIBAR

FELIX MARTi GARRETA > SD AMOREBIETA
POL MORENO > REAL RACING CLUB DE
SANTANDER

LUIS CARRION (ENTR.) » REAL OVIEDO
CRISTOBAL PARRALO (ENTR.) » RACING
CLUB DE FERROL

FERRAN COSTA (ENTR.) > FC ANDORRA
NURIA PON, ADRIANA RANERA > FC
BARCELONA B

JULIA SERRAT, ARTUR AUZMENDI (PREP.
FiSIC) » RCD ESPANYOL

MAGDA MOLA, ALBA RAMOS > CE EUROPA
LAIA PARERA > ATLETICO DE MADRID B
MONTSE QUESADA > DUX LOGROKO
GONZALO AVILA ‘PIPA’ > WEST
BROMWICH ALBION FC (ANGLATERRA)
ADRIA BERNABE > PARMA CALCIO 1913 (ITALIA)
ROGER DIOS (ANALISTA) » COMO 1907 (ITALIA)
TEO QUINTERO > KMSK DEINZE (BELGICA)
ANGEL BAENA > WISEA KRAKOW (POLONIA)
MARC NAVARRO > ARKA GDYNIA (POLONIA)
JONATHAN DE AMO > GKS GORNIK
LECZNA (POLONIA)

OSCAR CASTELLANO > SPARTAK MYJAVA
(ESLOVAQUIA)

SOUFIANE JEBARI > AFK CSIKSZEREDA
MIERCUREA CIUC (ROMANIA)

LUKA KHARSHILADZE > FC KOLKHETI-1913
POTI (GEORGIA)

MARC CASADO > BARCA ATLETIC
EUDALD VERGES > UE CORNELLA
SANDER BALLERO, MARC DOMENECH,
MANEL MARTINEZ > CE SABADELL FC
IVAN DE LA PENA JR > GIMNASTIC DE
TARRAGONA

JUDITH BERENGUER, AINA ORTIZ > RCD
ESPANYOL B




ARNAU GAIXAS, GUILLEM NARANJO,

VICTOR SANCHIS » CD TERUEL

ALFRED PLANAS > UNIONISTAS DE

SALAMANCA CF

ADRIAN COVA > SD LOGROKES

RUBEN ENRI > CF RAYO MAJADAHONDA

VICTOR MUNOZ, EDGAR PUJOL, JORDI

CODINA (ENTR. PORTERS) » REAL

MADRID CASTILLA

JOEL ARUMI, ALEX CALATRAVA, ABDE

RAIHANI > ATLETICO DE MADRID B

JUAN PIERA, JORDI ROGER (SECR.

TEC.), MARC ANTONI (ENTR. PORTERS)
CD ATLETICO BALEARES

MARC BARO > REAL MURCIA

‘XEMI’ FERNANDEZ > CF INTERCITY

CARLOS GARCIA-DIE » CORDOBA CF

POL TRISTAN, NICO VAN RIJN

RECREATIVO GRANADA

PAU MARTINEZ > CD SAN FERNANDO

JUAN FLERE, ZACA GHAILAN > CF

ATLETICO SANLUQUENO CF

TXUS ALBA > ANTEQUERA CF

DANI MERCHAN > ALGECIRAS CF

ALVARO VAZQUEZ > LINARES

DEPORTIVO

CARLOS DONCEL » AD CEUTA FC

IBOURAHIMA BALDE > FC ARZIGNANO

VALCHIAMPO (ITALIA)

MARC VITO > NARA CLUB (JAPO)

MARC DELGADO, GORI, ANTONIU ROCA,
JOAN CANADAS (ENTR. PORTERS) » RCD
ESPANYOL B

JUANAN GALLEGO, ALBERTO GARCIA,
ALEXIS GARCIA, SERGI SERRANO > UE
SANT ANDREU

ARNAU CAMPENY, ALVARO RODRIGUEZ
CE EUROPA

GENAR FORNES, ALEIX ROIG > CF
BADALONA FUTUR

IZAN CELDA, ADRI DiAZ, MOHA
EZZARFANI, MAX MARCET, MANEL
MARTINEZ, JAN PALLISE, LUCAS PARIENTE,
GUILLE TORRES > CERDANYOLA FC

DANI CERVERA, DIEGO GARZON, ADRI
LLEDO, EMILIO LUCAS VINA, JOHN
NEESKENS, MARCOS PEREZ > TERRASSA FC
ENRIC BAQUERO, ANTONIO BIOQUE, NIL
GARRIDO, YERAY IZQUIERDO, OSCAR
PULIDO, MARTI SOLER > CE MANRESA
OMAR DE LA CRUZ, MARC FUENTES,
GONZALO PEREIRA > SCR PENA
DEPORTIVA

NIL RUIZ, ALEX SERRADELL > VALENCIA
MESTALLA

MANEL BUSQUETS > UD ALZIRA

Victor Barbera, campié de la lliga
belga amb el Bruges.

SHARA CODINA, JUDITH MIRON, PAULA
ROSALES, GEMMA TORRAS > CE SEAGULL
BLANCA GARCIA, PAULA GERBOLES,
GISELA LAYNEZ, PAULA PUJOL >
FUNDACIO UE CORNELLA

FLOPI DE LEON, NURIA GONZALEZ,
VALERIA TRUJILLO » CD FONTSANTA-FATJO
NAI CABALLERO > CF IGUALADA

MERI GIL > VIC RIUPRIMER REFO FC

ADRIA CAPDEVILA, MIKI CODINA > UD
LOGRONES

ORIOL PUJADAS > CD BREA

‘POCHITO’ > SEVILLA FC C

XAVI PLEGUEZUELO > BETIS DEPORTIVO
RAUL GARCIA-ALEJO > CD SAN ROQUE DE
LEPE

ADRIA PLADEVALL > AGUILAS FC

GUILLEM TRILLA > GETAFE CF B

JORDI AVILES, OSCAR LOPEZ > CDA
NAVALCARNERO

FRAN GRIMA, BORJA LOPEZ > CD BADAJOZ
GERARD ARTIGAS > MOLFETTA CALCIO
(ITALIA)

SERGIO SANDOVAL > AC TAVERNE (SUISSA)
HUGO PUERTAS > NORDVARMLANDS FF
(SUECIA)

LLUiS BARGALLO, JOEL CANAVERAS, KEVIN
DiAZ, MANEL MONTOYA, MARC MUNOZ,
SUAIBO SANNEH > CF MUNTANYESA
DAVID BATANERO, KILIAN DURAN, SERGIO
ROMERO > CF BADALONA

ELHADJI BANDEH, MARC CANTERAS,

IVAN JULIAN, GUILLEM PUJOL, KILIAN
VILLAVERDE > FE GRAMA

JOEL MARIN, RAUL MARTINEZ > CE
’HOSPITALET

PAU CARESIA, ASHOT KEROBYAN, IZAN
MALDONADO, POL MOLES, DANI MOLINA,

ISAAC PADILLA, MIKI PUERTO > AE PRAT
DAVID ACEDO, MANU GONZALEZ, CARLOS
PORTERO » UE CASTELLDEFELS

GENIiS CARGOL, ARNAU CUADRAS, YERAY
CUENCA, STEPHANE FAVRET, ALVARO
GARCIA, CARLOS GARCIA > FC VILAFRANCA
HAMZA BELLARI, GERARD FONT, GERARD
URBINA, ERIC VEGA > CF POBLA DE
MAFUMET

HUGO MORENO, ALEJANDRO VERDEJO
REUS FC REDDIS

MOUSSA BANDEH > UE RAPITENCA

AARON BOCARDO, CARLOS CANO, ALEIX
DiAZ, ADRI GARCIA, IKER OLTRA > UE
VILASSAR DE MAR

MIGUEL MARTINEZ, OSCAR SIERRA > CP SAN
CRISTOBAL

ADRIA CASANOVA, DAN COLL, POL
FERNANDEZ, AIMAR MORATALLA, PAU
MORER, NIL SALARICH, ELOI SANCHEZ > UE
TONA

ALEX ALMANSA, IKER ALMENA, BIEL
FARRES, MINSU KIM, OT SERRANO
GIRONA FC B

ALAN BARO, POL GOMEZ, POL MARIN
<JUNIOR’, MARC PADILLA, SANTI VARESE > CF
PERALADA

ALEX COBO > UD OURENSE

MANEL BENEITE, RAUL GIMENEZ > CD
VITORIA

ALEJANDRO CHAVERO > CD RODA

ALEX RUIZ > AD ALCORCON B
ALBERTO RODRIGUEZ ‘PELF
CRISTO ATLETICO

JOAN GRASA > CF MOTRIL
MARC ESTEBAN > CORDOBA CF B

YAHIR ANTUNEZ, ELIOTT BARROIS, RUBEN
QUINTANILLA > RCD MALLORCA B

JAUME VILLAR > CD IBIZA ISLAS PITIUSAS
DANI PENA, MARC URBINA > CE MERCADAL
ROGER MUNELLS, ANDY VILLAR > UD LAS
PALMAS ATLETICO

POL ARNAU > UD LOGRONES PROMESAS
SERGIO MORIONES > CD ALFARO

XAVI PONS > CP VILLARROBLEDO

DAVID COSTA > FSV FERNWALD (ALEMANYA)
PAULA LOPEZ, NEREA ROMERO > FC
LEVANTE LAS PLANAS B

JULIA CERDAN, NURIA MARIN > FUNDACIO
TERRASSA FC 1906

IONA GALLES > LA ROCA PBB CF

ALBA MARTINEZ, NEREA TORRE > CE
LLERONA

AIDA ILLAS, NURIA SOLER > AE SANTA
SUSANNA

MARIA GONZALEZ > CD PRADEJON B
SOFIA GARCIA > CD POZOALBENSE

CD PALENCIA
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MEDICINA

PAGINA COORDINADA PEL
DR. CARLOS BARCONS | L'EQUIP MEDIC DEL CLUB

LA SINDROME D'ESCURCAMENT
DE BESSONS

n I'dltima década, ha
cobrat una gran re-
llevancia el paper de
'escurcament dels
gastrocnemis, més
coneguts comuna-
ment com a bessons,
en el desenvolupa-
ment de nombroses patologies al peu
ial turmell.

Durant el cicle de la marxa podem
observar tres fases clau. Primer, la fase
de contacte inicial amb el terra que es
realitza amb el tald, i on es produeix un
descens progressiu de I'avantpeu. En
segon lloc, la fase de suport plantigrad,
en qué el contacte de la planta del peu
amb el terra és complet. |, finalment,
la fase propulsiva o d'enlairament,
iniciant-se amb la pérdua de contac-
te del tald amb el terra i transferint
progressivament la carrega als caps
metatarsals a I'avantpeu.

A la segona fase és on s'assoliran
els pics maxims de tensid a nivell del
sistema Aquileu-calcani-plantar (peu
plantat a terra i genoll en maxima ex-
tensio), disminuint amb l'inici de la fase
propulsiva en qué es realitza una fle-
xid de turmell i de genoll. La cadena
muscular posterior bessd-aquil-les-cal-
cani-fascia plantar s'escurcara durant
agquesta fase propulsiva, per la qual
cosa la seva retraccio o manca d'elas-
ticitat sera poc rellevant.
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PEL DR. ALBERTO RUIZ NASARRE,

Actualment, hi ha una nombrosissi-
ma bibliografia cientifica especialitza-
da que avala la relacio entre aquesta
retraccio o escurcament bessons i la
predisposicidé a patir lesions com la
fascitis plantar, tendinopaties d'Aquil-
les, lesions musculars de bessons de
diversa severitat, o determinats tipus
de metatarsalgies.

DE LES TRES FASES DEL CICLE
DE LA MARXA, EN LA SEGONA
S'ASSOLEIXEN ELS PICS
MAXIMS DE TENSIO AMB EL
PEU PLANTAT A TERRA | EL
GENOLL EN MAXIMA EXTENSIO

EL TRACTAMENT INICIAL PER
A AQUELLES PATOLOGIES
ORIGINADES PER UNA
RETRACCIO DE BESSO HA

DE SER EMINENTMENT
REHABILITADOR MITJANCANT
UNA PAUTA D’ESTIRAMENTS

El diagnostic d'aquesta retraccio
és fonamentalment clinic, mitjancant
maniobres exploratories, i no hi ha cap
prova complementaria objectiva que
ho reflecteixi. Per tant, cal un impor-
tant habit i experiéncia en el maneig
de les patologies esmentades.

METGE DELS SERVEIS MEDICS DEL CF DAMM

El tractament inicial d'aquelles pa-
tologies que es considerin originades
per una retraccid de bessons ha de
ser eminentment rehabilitador, mit-
jancant una pauta d'estiraments bes-
sons (i de vegades de fascia plantar,
isquiotibials o altres estructures de la
cadena muscular posterior) gue s'han
de fer de manera intensiva, especi-
alment les primeres setmanes, per
aconseguir donar elasticitat al sistema
i facilitar I'absorcio¢ de tensions. Ates
gue els factors causals sén molt cons-
titucionals, aguelles persones, o en el
nostre cas esportistes, que presentin
predisposicid a patir freqlentment
algunes de les lesions comentades,
hauran de fer un treball preventiu i
de manteniment durant tota la tem-
porada per evitar recaigudes de les
mateixes.

En determinats casos, i quan els
tractaments medics i rehabilitadors
no han estat efectius, pot ser neces-
sari plantejar el tractament quirurgic
mitjancant l'allargament del besso.
Es molt poc habitual que un pacient
jove i esportista necessiti aquest tipus
d'intervencio, pero si que pot ser Util
en persones de mitjana edat afecta-
des d'aquestes patologies de forma
cronica i amb una intensitat limitant,
fins a impedir activitats quotidianes de
baixa intensitat com pot ser un simple
passeig. Es una técnica quirdrgica que



es realitza a través d'una petita incisio
al buit popliti, darrere del genoll, i que
comporta, en molts casos, importants
millores simptomatiques amb un baix
risc quirdrgic i amb periodes de recu-
peracid escassament superiors a les
quatre setmanes. Es pot realitzar de

forma aillada o combinada amb altres
gestos quirurgics, i actualment és la
técnica d'eleccid d'un gran nombre
de cirurgians ortopédics dedicats al
peu i al turmell per al tractament de
les patologies associades a retraccid
del sistema aquileu calcani plantar.

Una jugadora del CF Damm realitzant
estiraments al gimnas del Municipal
d'Horta.

Ferran Parés atén Guillem Ollé a la CE

Joan Gamper.

Els jugadors del Juvenil A salten a la gespa
amb una samarreta de suport a Camilo,
lesionat de llarga durada.
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CP DAMM
[

rFununcn

Els cinc jugadors i jugadores que s’acomiaden del Club.

El Club de Padel
Damm inaugura

la temporada 2024
al Museo Nacional
Centro de Arte
Reina Sofia

El CP Damm va iniciar la nova temporada amb
la tradicional entrega de beques als jugadors

i jugadores que formaran part de la plantilla del
Club aquest curs.
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FUnoacees Fundacian

Agenjo i Pascual amb la jugadora Maria Arteaga.

‘acte, celebrat a les instal-lacions del Museo

Nacional Centro de Arte Reina Sofia, va anar

precedit d’'una visita guiada al museu per als

jugadors i jugadores, aixi com les seves fa-

milies i 'equip tecnic del Club, en la qual van
poder coneéixer de primera ma una de les principals col-
leccions d’art modern i contemporani espanyol a nivell
internacional.

Ramon Agenjo, president del CP Damm, va conversar
amb cadascun dels integrants del Club per a transmetre’ls
la filosofia de I'entitat, basada en I'educacio, els valors i el
treball en equip. Per la seva banda, Manu Pascual, direc-
tor esportiu del Club, va agrair el suport de la Fundacio
Damm en aquest projecte educatiu d’alta competicio.

’esdeveniment també va servir per acomiadar els cinc
jugadors i jugadores que han deixat el Club aguesta tem-
porada: Yraya Carnicero, Sofia Llamas, David Gala, Carlos
del Pico i Alvaro Roca de Togores.e



L’expedicio del CP Damm a Biscaia.

EL CP DAMM,
FINALISTA AL
CAMPIONAT
D'ESPANYA
PER EQUIPS
CADET

| Padel Derio Club de Biscaia va
—— tornaraacollir unanova edicid
del Campionat d’Espanya per
equips cadet després de tres anys. El
CP Damm va acudir alacitaamb tres
equips, dos a primera categoria i un
a segona.

Després de guanyar tots dos equips
els seus enfrontaments de primera
ronda, es van trobar a les semifinals
en un duel fratricida on 'equip A va

guanyar el B per 3/0. A la final, I'A
perdria en un duel d’infart contra el
Fit Pointiel B s’alcariaamb la tercera
posicid després de vencer el Prodigy
Land sevilla.

Per la seva banda, el C, després
de guanyar les seves dues primeres
rondes contra equips més favorits, va
caure als quarts de final amb un equip
composat integrament per jugadors
de categoria infantil. e

Gran éxit al

Campionat de Madrid
absolut de menors

Un any més, el Club Deportivo Puerta de Hierro, seu
de la FMP, va acollir el Campionat de Madrid absolut
de menors. Va ser un cap de setmana per emmarcar
on Aitor Garcia i Ismael Martinez (benjami), Mikel
Ramos i Joel Ranera (alevi), Carlota Lamas i Valeria
Garcia (infantil), Iker Zamora i Pelayo Bucero (cadet),
Jimena Diaz i Lucia Dionisio (junior) i Angel Maganto
i Izan Ranera (junior) es van fer amb la victoria.

Per la seva banda, Christian Guerrero i Javi Caro
(infantil), Cova Verdejo i Nerea Gomez (cadet) i
Rubén de Blas i Roberto Carrero (junior) van quedar
subcampions. A més, el CP Damm va tenir fins a set
semifinalistes més. Un éxit per a la nostra escola.
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