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Guanyar o perdre.
Lesport en la seva maxima
expressio

1Juvenil A de

Roger Garcia no

ha comencat la

temporada com tots

podiem esperar. Les
noves incorporacions, la joventut
dels jugadors o la mala sort no
ha de ser excusa per justificar el
mal inici de campionat. Ara és
el moment de remar tots junts:
Club, jugadors i cos tecnic. Amb
I'inic objectiu de situar-nos en
la zona tranquilla de la taula i
no patir. Sha de reflexionar amb
allo que no s’ha fet prou bé, pero
sense perdre de vista que el CF
Damm és un club de futbol que
creu en els principis basats en
la formacio humana i esportiva
del jugador. El Club ho té clar.
Nosaltres individualment també
ho hauriem de tenir o, si no, €s
que ens hem equivocat de Club.

I en un moment en que

no estem per tirar coets amb

el primer equip de futbol de
Ientitat, ens trobem amb la
paradoxa que el Club de Padel

va millor que mai pel que fa

als resultats. En pocs mesos,
esportistes del nostre Club s’han
convertit en campions d’Espanya
i del mén. A més, en el darrer
Campionat d’Espanya per equips
en categoria junior i infantil,
el CP Damm va aconseguir el
‘doblet’, és a dir, el Campionat
d’Espanya en les dues categories.
Aquesta €s I'essencia de
I'esport. Guanyar i perdre, pero
sempre respectant el rival i el
resultat. Quan parlem d’esport
formatiu, tot i avaluar en la
seva justa mesura 'aspecte
competitiu, hi ha valors que
haurien de passar per davant
del resultat. No tothom hi esta
d’acord pero és un bon tema per
reflexionar tant quan es guanya
com quan es perd. ®
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GRAN FESTA EN

LA

L'Antiga Fabrica va acollir la presentacio dels equips del
CF Damm de la temporada 2017/18. Ramon Agenjo va exercir
d'amfitrio i va saludar a tots els integrants del Club.

| passat 4 de setembre
es va celebrar la presen-
tacio oficial de tots els
equips del Club. Amb la

preséncia del president

Ramon Agenjo i del president d’Honor,
Josep Barcons, els 14 equips del CF
Damm es van reunir al pati de I’Antiga
Fabrica per dirigir-se junts ala zona de
la xemeneia, on els esperaven 5 food
trucks que van cuinar expressament
per a la presentacio. Hamburgueses
ecologiques, botifarres de pages,
‘burritos’ mexicans, un ‘hot dog’ vega,
patates braves i gelats de Rodilla van
ser les estrelles de la jornada gastro-
nomica-festiva, sempre acompanyats
dels grans productes de la companyia.

Després de gaudir d'un bon berenar,
els jugadors es van anar dirigint a di-
ferents zones de I’'Antiga Fabrica per
fer-se les fotos individuals i d’equip,
per participar en un concurs sobre
les Regles de joc que els podia por-
tar a Port Aventurai per conversar de
manera distesa amb el president del
Club. Ramon Agenjo els va donar la
benvingudaiels va explicar breument
la filosofia cervesera envers el futbol
formatiu. Remarcant que per als nois
i noies del planter “el més important
ha de ser els estudis”, afegint: “volem
guanyar campionatsivolem jugar molt
bé, perd el primer que volem és que

vosaltres contribuiu a fer un mon millor

i més just”.

Un cop finalitzada la vetllada, que
va servir pergueé técnics, jugadors, di-
reccio del Club i familiars compartissin
impressions, el CF Damm va donar per
inaugurada la campanya 2017/2018.

A l'esquerra, imatges
de la presentacié
dels equips.

A dalt, imatge del
fotograf en plena
feina i Ramon
Agenjo saludant a
tots els jugadors
del Club.

pilotaa terra 5



Julia Cerdan, xutant una falta.

UN NOU ANY
DE CONTRASTO

Els equips de I'entitat ja son en marxa.

Un inici majoritariament positiu.

Els jugadors del Cadet A celebrant un gol.

6 pilotaa terra

| curs futbolistic 2017/2018 ha arrencat amb una

— escla de sensacions pels equips formatius del

e CF Damm. Laillusio d’encetar projectesila passio
per competir cada cap de setmana esta donant els seus

fruits ben aviat en la gran majoria de conjunts cervesers.

El Juvenil A esta patint dificultats per consolidar els resultats
enuna categoria tan exigent comla Divisid d’'Honor. Sempre
fidels al seu estil de jociauna identitat propia, els de Roger
son un dels equips més golejadors. La seva empenta és
destacada pelsrivalsjornadarerejornada, perd, de moment,

els esta costant segellar els partits.

Per contra, el Femeni s’ha reafirmat com I'equip revelacid
d’aquest inici de temporada. Situades al capdamunt de la
classificacio, amb ple de victories, les noies estan acaparant
elogisimirades enunalliga d’'un alt nivell futbolistic. El rumb
del Cadet Billnfantil A, per anomenar-ne un parell, també
son exemple delarecompensa del treball i el sacrifici diaris

en aguests primers mesos de competicio. @



= PREBENJAMI A

Sergi, God Victory, Héctor F.,, Izan, Gorka, Radion, Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
lker Manuel, Luca, Pere, Aday, Héctor T. C/ Granja Vella, 10-12
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LA PLANTILLA / 2017-18 EL COS TECNIC
1r COGNOM 2x COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
ALONSO MERCENARIO SERGI 06/04/10
DARLINGTON AIRE ADODO GOD VICTORY 05/03/10
FERRER JIMENEZ HECTOR 21/01/10
GARCIA GIRONA IZAN 17/06/10 PEITES [PErez
GORRIZ ESCUDERO GORKA 17/03/10
KALASHNYKOV -- RADION 05/08/10 f:‘
MARTINEZ COBOS IKER MANUEL 29/04/10 7
PEREZ CARRASCO LUCA 10/01/10 Enrique;énchez avior Bosch
PLANAS PONT PERE 03/02/10
SALA SANCHIS ADAY 30/01/10 ENTRENADOR: ANDRES PEREZ

2N ENTRENADOR: ENRIQUE SANCHEZ

TEJEDOR MORENO HECTOR 20/01/10 FISIOTERAPEUTA: XAVIER BOSCH

pilota s terra 7/



=2 BENJAMI B

Luca, Adria, Arnau, Jairo, Biel, Pau, Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Roger, Enzo, Albert, Hugo. C/ Granja Vella, 10-12

Fundacid

——

1r COGNOM 2n COGNOM (1] DATA NAIXEMENT
BALLERO NAVARRO LUCA 12/11/09
=
BENITO LOPEZ ADRIA 21/02/09
BERTRAN REYES ARNAU 17/01/09
; Alex Rodriguez
DOMINGUEZ GEA JAIRO 07/10/09
MAJO VILA BIEL 23/07/09
-l
PUIGVERT SARMIENTO PAU 06/02/09 ;
REDON TUTUSAUS ROGER 26/01/09
Adrian Guerrero Salvador Palanca
ROMANO -- ENZO 18/03/09
RUEDA SERRANO ALBERT 23/03/09 ENTRENADOR: ALEX RODRIGUEZ
2N ENTRENADOR: ADRIAN GUERRERO
SERRANO GARCIA HUGO 25/03/09

FISIOTERAPEUTA: SALVADOR PALANCA

8 pilotaa terra



Nil, Alejandro, Xavi, Dimas, Pau, Aleix, Arnau M., Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Arnau P., Samuel, Lluc, Marti. C/ Granja Vella, 10-12
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1r COGNOM 2n COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
AYALA GUILLAMON NIL 17/01/08 .
HERNANDEZ CALA ALEJANDRO 16/01/08
JIMENEZ MARTINEZ XAVI 25/07/08 (

Oscar Cornet Isaac Ledn
LINARES AYALA DIMAS 03/12/08
LOPEZ PASCUAL PAU 28/05/08
MARINE PARES ALEIX 04/03/08
MORENO AGUILAR ARNAU 09/05/08
PI SOLA ARNAU 04/02/08 Anna Flores Pol Lechuga
PUYO GOMEZ SAMUEL 11/06/08 ENTRENADOR: OSCAR CORNET
RABASSA PALLEJA LLUC 29/07/08 ZN ENTRENADOR: ISAAC LEON

FISIOTERAPEUTA: ANNA FLORES

VENTURA TOMAS MARTI( 08/01/08

PREPARADOR PORTERS: POL LECHUGA

pilotaa terra 9



ELS

NOSTRES

EQUIPS
Anas, Arnau, Amadou, Pol, José, lker, Yoel, Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Izan, Sergi, Leonard, Toni, Aleix. C/ Granja Vella, 10-12

Jamm

Fundacid

1r COGNOM 2n COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
ELMAHBOUBI MEZMIZI ANAS 16/02/07
GAVALDA ALBAMONTE ARNAU 08/10/07
KANDEH KANDE AMADOU 02/02/07
MARTIN PEY POL 03/01/07 Guillem Hernandez
MONFORTE MILLAN JOSE 19/04/07
MORAL RUZAFA IKER DEL 18/01/07 4
OLIVENCA MARTIN YOEL 10/03/07 ‘
PEDRAZA SANCHEZ 1ZAN 16/05/07
RIBA BARBA SERGI 02/01/07 Oriol Montoya Alejandro Lopez
SACA - LEONARD 06/01/07

\ ENTRENADOR: GUILLEM HERNANDEZ
VELILLA MIRO TONI 04/07/07

2N ENTRENADOR: ORIOL MONTOYA

VILA MIRO ALEIX 04/07/07 FISIOTERAPEUTA: ALEJANDRO LOPEZ

10 pilota a terra



== ALEVI B

Marc, Rafa, Héctor, Didac, Asier, Joel, Izan, Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Ivan, Alex, Mario, Alejandro. C/ Granja Vella, 10-12
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1r COGNOM 2n COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
DE PEDRO SALON MARC 17/08/06
EDO TORRE RAFA 08/05/06
GARRIDO PINEDA HECTOR 20/04/06
GONZALEZ NAVARRO DIDAC 12/01/06 Pau Trias
GONZALEZ TORRES ASIER 09/01/06
MARTIN TORIL JOEL 26/06/06
MENA HERNANDEZ IZAN 18/12/06
NIKOLAIEV = IVAN 22/08/06
Antonio Rivas Ginés Morales

PARTERA FERRER ALEX 16/05/06
RIVAS SALVADOR MARIO 21/04/06 ENTRENADOR: PAU TRIAS

2N ENTRENADOR: ANTONIO RIVAS
TEJEDOR MORENO ALEJANDRO 14/02/06 FSIOTERAREUTA GINES MORALES

pilota a terra 11



== ALEVi A

Adam, Guillem, Rafael, Wesley, Ivan F., Enric, Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
Félix, Ivan L., Ricard, Juan Diego. C/ Granja Vella, 10-12

Fundacio

1r COGNOM 2n COGNOM NOM DATA NAIXEMENT

AZNOU BEN CHEIKH ADAM 02/06/06 ] |

BADIA GUTIERREZ GUILLEM 27/11/06

CABELLO CARRILLO RAFAEL 18/06/06 Mario Garcia P

DUAL DA ROCHA WESLEY 15/01/06

FERNANDEZ MARTINEZ IVAN 06/02/06 !

GELABERT MORALES ENRIC 05/02/06 {

GIMENEZ CORTES FELIX 31/01/06 Pere Carrasco Joan Mufoz

LAMUELA ALVAREZ IVAN 25/01/06 ENTRENADOR: MARIO GARCIA

ORTEGA VELAZQUEZ RICARD 07/06/06 2 RN DORIROGERDIOS
FISIOTERAPEUTA: PERE CARRASCO

VASQUEZ VIVANCO JUAN DIEGO 04/02/06 PREPARADOR PORTERS: JOAN MUNOZ

12 pilota a terra



ELS

NOSTRES
EQUIPS

Adrian, Max, Xavier, Alex, Izan, Salvador, Sergi, Daniel, Santiago, Nabil, Denis, Juan Camilo, Gil, Adria M.,

Arnau, Héctor, Adria P, Ibai, Javier, Joaquin.

Fundacio

INFANTIL B

Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12

LA PLANTILLA / 2017-18

1r COGNOM

ALVAREZ
AZNAR
CANADA
CASTANY
COCA
COSTA
GALLEGO
GAMBOA
GAMERO
GHAILAN
GUTIERREZ
LASTRA
LOPEZ
MORA
PARRA
PEVIDAL
PICAZO
RECHES
ROMANO
UTGES

2n COGNOM

TARDIO
CAMPOS
FONT
JIMENEZ
MARTINEZ
BELLO
MARTOS
GONZALEZ
ECHEPARES
ABDELKADER
GARCIA
SERRANO
ARENAS
SANCHEZ
PORCUNA
SALAS
DUENAS
TORCAL
SANCHEZ
ALMEDA

ADRIAN
MAX
XAVIER
ALEX
IZAN
SALVADOR
SERGI
DANIEL
SANTIAGO
NABIL
DENIS
JUAN CAMILO
GIL
ADRIA
ARNAU
HECTOR
ADRIA
IBAI
JAVIER
JOAQUIN

DATA NAIXEMENT

11/06/05
28/01/05
04/01/05
19/06/05
18/08/05
18/04/05
14/02/05
16/01/05
03/01/05
10/05/05
30/05/05
13/02/05
21/01/05
07/02/05
15/01/05
10/01/05
09/02/05
05/06/05
20/08/05
27/05/05

EL COS TECNIC

Juanjo Roldan  José Manuel Casco

Paco Gémez Carles Rocamora

ENTRENADOR: JUANJO ROLDAN

2N ENTRENADOR: JOSE MANUEL CASCO

DELEGAT: PACO GOMEZ

FISIOTERAPEUTA: CARLES ROCAMORA

pilota s terra 13



Manel, Guillem, Addisu, Arnau F., Pau, Francisco Javier, Xavier, Félix, Miquel M., Oscar, Pol, Iker, Sergi, Mario, ~Camp: Vall d’"Hebrén - Teixonera
Xavier Finot, Arnau P., Miguel P, Alex R., Mesfin, Alex, Rafa. C/ Granja Vella, 10-12

Jamm
Fundacio

LA PLANTILLA / 2017-18 EL COS TECNIC

1r COGNOM 2 COGNOM NOM DATA NAIXEMENT

BENEITE VILLANUEVA MANEL 31/01/04

BONET PARERA GUILLEM 25/01/04

FERNANDEZ CANALS ADDISU 22/11/04

FUNUYET RUBIO ARNAU 29/01/04

GARCIA CAMPOS PAU 01/10/04 Javi Lacambra Adrian Arias
HERNANDEZ COARASA FRANCISCO JAVIER 30/01/04

JIMENEZ TORRES XAVIER 21/05/04 ™~

MARTI GARRETA FELIX 21/04/04

MATA MARZOA MIQUEL 18/01/04

MEDINA GONZALEZ OSCAR 19/01/04

MELET AGUILAR POL 04/01/04 Fernando Navarro Alberto Ledantes
MERINO RIOS IKER 30/01/04

ORIOL HERRERA SERGI 24/04/04

PEREZ DiAZ MARIO 17/01/04

PIE MENENDEZ XAVIER FINOT 14/10/04

PRAT FONT ARNAU 14/03/04

PRENAFETA RIBAS MIQUEL 10/01/04

ROBLES GRANADO ALEX 09/01/04 ENTRENADOR: JAVI LACAMBRA
RODA GARCIA MESFIN 14/1/04 2N ENTRENADOR: ADRIAN ARIAS
RODRIGUEZ SESE ALEX 22/04/04 DELEGAT: FERNANDO NAVARRO
VILLEGAS LOPEZ RAFA 11/02/04 FISIOTERAPEUTA: ALBERTO LEDANTES

14 pilotaa terra



ELS

NOSTRES
EQUIPS

CADET B

Teo Surafel, Dani, Bakary, Yeray, Osama, Josep Lluis, Adria, Carlos, Sergi, Muluken, Nicolas, I1zan, Gabriel, Camp: Horta
Victor, Davis, lker, Ali, Arnau, Albert. C/ Feliu i Codina, 35

Damm

Fundacid

LA PLANTILLA / 2017-18 EL COS TECNIC

1r COGNOM 2y COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
BERNARDO GALLEGO TEO SURAFEL 14/11/03
CERVERA CABANE DANI 15/03/03
CISSE DIALLO BAKARY 14/04/03
CUENCA AYAS YERAY 19/08/03 Jorge Freixes Pablo Mazzariello
DELLAL EL ACHOURY OSAMA 10/05/03
DIAZ VENTANYOLS JOSEP LLUIS 04/08/03
ESCOBAR CORVO ADRIA 21/03/03
GALLEGO MARTOS CARLOS 24/06/03
GOMEZ ARCAS SERGI 13/03/03 y ) .
Antonio Pino Ricard Marin
GUSI CASANOVAS MULUKEN 28/05/03
KRUCZA LUCAS NICOLAS 04/05/03
MALDONADO MOYA 1IZAN 27/03/03
MARTINEZ AGUILERA GABRIEL 22/01/03
MUNOZ VILLANUEVA VICTOR 13/07/03
Joel Garzén
NOGALES ROVIRA DAVID 03/09/03
ENTRENADOR: JORGE FREIXES
OLTRA PLA IKER 09/02/03
2N ENTRENADOR: PABLO MAZZARIELLO
TANOUGHAT EL HAJJI AL 27/02/03 DELEGAT:- ANTONIO PINO
TORRAS FELIU ARNAU 13/12/03 FISIOTERAPEUTA: RICARD MARIN
SANCHEZ BERENGUER ALBERT 15/01/03 PREPARADOR PORTERS: JOEL GARZON

pilotaa terra 15



Joan Antoni, Alejandro, Gonzalo, Miquel, Pablo, Aardn, Jorge, Ousman, Marc, Eric O., Adridn, Rubén, Camp: Horta
Antonio, Erick Martin, Pau, Alex, Eric S., Iker, Albert. C/ Feliu i Codina, 35

Fundacit

LA PLANTILLA / 2017-18 EL COS TECNIC
1r COGNOM 2v COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
CALVO DE LA TORRE JOAN ANTONI 11/05/02 g
CANDE GARCIA ALEJANDRO 24/05/02 ' !
CARMONA DOYA GONZALO 30/01/02 !
CODINA SAYOL MIQUEL 16/03/02 {
FRANCO CARRASCO PABLO 18/01/02 SRS GO
GARCIA DOMINGUEZ AARON 12/03/02
GRACIA ALBA JORGE 28/02/02
KANDE OUSMAN 20/02/02 '
LLOBET CODINA MARC 24/02/02
ORTEGA CASADO ERIC 21/01/02 Alex Garcia F. Xavier Camilleri
ORTEGA MORENO ADRIAN 26/03/02
QUINTANILLA RODRIGUEZ RUBEN 03/04/02
ROCA VIVES ANTONIO 05/09/02
ROMOLEROUX BUELE ERICK MARTIN 03/05/02
SANCHEZ BLANCO PAU 14/03/03
SERRADELL GARRALAGA ALEX 14/08/02 NTRENADOR: JAVIER GARCIA
SIERRA CERVERA ERIC 02/01/02 2N ENTRENADOR: MARC BASQUENS
VAQUERA LOPEZ IKER 22/01/02 DELEGAT: ALEX GARCIA
VICIANO GARCIA ALBERT 16/01/02 FISIOTERAPEUTA: F.XAVIER CAMILLERI

16 pilota a terra



= JUVENIL/CADET FEMENI

Camp: Vall d'Hebrén - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12

Aina, Naiara, Daniela, Clara, Julia C., Shara, Maria G., Carla, Aida, Paula, Julia Manrique., Nuria, Julia
Martinez, Ariadna, Abril, Blanca, Laia, Cora, Cristina, Montserrat, Meritxell, Vanesa, Maria T., Marta.

Fundacié

LA PLANTILLA / 2017-18 EL COS TECNIC

1r COGNOM 2n COGNOM NOM DATA NAIXEMENT

BLANCH LOPEZ AINA 10/02/00

CABALLERO MANZANARES NAIARA 29/04/99

CALM TARRIDAS DANIELA 18/05/00

CARMONA RUBIO CLARA 05/02/02

CERDAN MUNOZ JULIA 19/05/00 Juliana Garcia Oriol Fuentes
CODINA HAIDA SHARA 26/06/00

GONZALEZ OTAL MARIA 27/09/02

HUATAY MENDEZ CARLA 30/03/00

ILLAS PAGES AIDA 01/05/00

LOPEZ RUIZ PAULA 03/06/00

MANRIQUE CALVO JULIA 23/03/00

MARIN LOSADA NURIA 06/06/01 Andrés Jarque  Maria José Agenjo
MARTINEZ CASTILLO JULIA 11/01/00

MARZO MORENO ARIADNA 10/03/00

MORENO PINOL ABRIL 11/01/99

OSORIO LLORET BLANCA 10/01/00

PARERA CANUETO LAIA 09/09/01

PEREZ ANDREU CORA 17/04/01 Eric Nolla

PEREZ JIMENEZ, CRISTINA 21/11/99 :
QUESADA CARRASCO MONTSERRAT 15/04/01 ENTRENAPOR: JULIANA GARCIA
RODRIGUEZ MAS MERITXELL 08/07/99 2 RN DORIORIOLIRUENTES
SALINAS MURNOZ VANESA 22/01/00 DIRECTOR TECNIC : ANDRES JARQUE
TOSTADO ESCALA MARIA 29/06/02 DELEGADA: MARIA JOSE AGENJO
VISA BENTANACHS MARTA 03/12/99 FISIOTERAPEUTA: ERIC NOLLA

pilota s terra 17



Marti A., Alex, José Enrique, Arnau, Roger, José Omar, Ivan, Victor, Marc E., Nil, Marc G., Hicham, Jean Camp: Horta
Sebastien, Joel, Manel, Alvaro, Marc R., Pau, Aitor, Marti T., Nicolas. C/ Feliu i Codina, 35

Ll

Fundacio

P—— e —

LA PLANTILLA / 2017-18 EL COS TECNIC
1r COGNOM 2n COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
ALBA ALVAREZ MARTI 08/02/01
ALCAZAR VILLANUEVA ALEX 10/12/01 ""1
CARRASCO LEON JOSE ENRIQUE 28/05/01 _
CUADRAS SANCHEZ ARNAU 20/03/01
CUNYAT FUENTES ROGER 01/08/01 Adria Monras Eric Basquens
DE LA CRUZ MANGAS JOSE OMAR 26/08/01
DE LA PENA ASENSI IVAN 09/04/01
ESPEJO ARIJA VICTOR 14/06/01
ESTEBAN COBOS MARC 19/04/01 -
GARRIDO ESTRADA NIL 26/03/01 t
GRANERO GARCIA MARC 20/08/01 Juan Gutiérrez Lluis Llurda
KARROUCH KADRI HICHAM 25/03/01
LAUTURE - JEAN SEBASTIEN 07/04/00
LUNA LOZANO JOEL 26/03/01
MARTINEZ LOSADA MANEL 13/02/01
MONTESINOS ANTON ALVARO 24/01/01
ROURA STAHLIE MARC 18/04/01
RUIZ DELLA PAU 21/01/01 ENTRENADOR: ADRIA MONRAS
SANCHEZ ALVAREZ AITOR 16/09/01 2N ENTRENADOR: ERIC BASQUENS
TORRODA RICART MARTI 31/08/01 DELEGAT: JUAN GUTIERREZ
VAN RIJN PORTABELLA NICOLAS 26/03/01 FISIOTERAPEUTA: LLUIS LLURDA

18 pilota a terra



Jaume, Joan, Oriol B., Eric, Ferran, Manuel, Karim, Victor, Miguel M., Dani, Gerard, Marc P., Aleix, Flavio, Camp: Horta
Alex, Eloi, Miguel S., Sergi, Oriol S., Marc S., Ramdn. C/ Feliu i Codina, 35

Damm

Fundacid

LA PLANTILLA / 2017-18 EL COS TECNIC
1r COGNOM 2v COGNOM NOM DATA NAIXEMENT
BALLESTEROS VIVAS JAUME 12/12/00 =
BERGE ROCHE JOAN 14/12/00
BORDAS LLONCH ORIOL 29/02/00
FERNANDEZ ASPESLAGH ERIC 25/07/00 —————. ———
GIMENEZ MONTES FERRAN 25/03/00
GONZALEZ JIMENEZ MANUEL 28/01/00
L'KOUCHA = KARIM 31/08/00
LUQUE PAPELL VICTOR 01/07/00
MARTINEZ NAVARRO MIGUEL 11/11/00
MOLINA GUERRERO DANI 10/04/00 Juan Carlos Garcia lago Cuesta
MORELL ALEGRE GERARD 04/09/00
PADILLA RUBIO MARC 30/07/01
ROIG MARTINEZ ALEIX 10/02/00
RUGGERI RAMA FLAVIO 29/04/00
RUIZ DELGADO ALEX 19/05/01 Begiie PUGEERGT
SANCHEZ MARTIN 2500 22/06/00 ENTRENADOR: FRANCESC BOSCH
SERRANO BERNAT SERG! 24/01/00 oM ENTRENADOR: RAMON FERRER
SOLINA BRUNET ORIOL 04/05/00 DELEGAT: JUAN CARLOS GARCIA
SUAREZ MUNOZ MARC 01/05/00 FISIOTERAPEUTA: IAGO CUESTA
TERRATS ESPACIO RAMON 18/10/00 PREP. PORTERS: PEDRO PUIGCERVER
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Tommy Stephano, Sergi, Ricard, Werick, Aleix, Arnau, Alvaro, Marc G., Gaku, Marc L., Gerard, Sofian, Pere, Camp: Horta
Xavi, Oscar, Ferran, Carlos, Alex, Patrice. C/ Feliu i Codina, 35

Fundacio

LA PLANTILLA / 2017-18

TOMMY STEPHANO SERGI RICARD WERICK ALEIX _ ARNAU
BEJARANO GUITY BESONIAS CORNET CABRERA ROMAN CAETANO DE OLIVEIRA DIAZ FABREGAS FABREGA DANES
1/01/99 28/05/99 04/07/00 25/04/99 12/02/00 21/07/99

> > ~ >

ALVARD CARLOS MARC GAKU MARC GERARD

GARCIA MARTIN GARCIA-DIE SANCHEZ GRIFELL FABREGAS ISONO LLINARES BARRAGAN LLIVINA DORDAL
18/01/99 07/07/00 20/07/99 14/03/99 26/08/99 20/04/99
SOFIAN XAVI 0SCAR. ALEX PATRICE FERRAN
LOUAH MHAND YAMNA PONS FONCILLAS PULIDO CASOLIVA SEGURA GONZALEZ SOUSIA VERA FILELLA
30/06/99 14/11/00 30/05/00 17/08/99 18/01/99 11/03/00
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EL COS TECNIC

“ Any de consolidacié del projecte iniciat el curs passat per Roger Garcia i Albert Puigdollers. El bloc ’ ’
de la darrera temporada es manté gairebé intacte amb I'linica incorporacié del fisio Xavier Gay.

ROGER
GARCIA JUNYENT

Entrenador i director esportiu

entrecampista format al

Barca, també va jugar a

I'Espanyol, Vila-real i Ajax.
Campid d’Europa sub-21. Es la seva
segona temporada com a primer
entrenador i director esportiu del
Juvenil A. Abans, va ser el segon
entrenador del Sabadell.

ALBERT
PUIGDOLLERS SAPERAS

Segon entrenador

esprés de formar-se als fili-

als de Barcelona, Atletic de

Madrid i Malaga, va jugar
al Recreativo de Huelva, Cultural,
Badalona, Gava, i amb la selec-
cié catalana. El 2011 va ascendir a
Segona A amb el Sabadell. Es el
seu segon any al Club.

DANIEL
MECA SOLDADO

Preparador fisic

‘any passat va arribar pro-
vinent de I’AE Prat, on com-
paginava tasques técniques
amb metodoldgiques. Té experi-
éncia a Tercera Divisio amb el
Santfeliuenc. Es graduat en CAFE,
Master en Readaptacié Esportivai
Competicio, i Nivell 2 Entrenador.

JOAN
CANADAS PESQUERA

Entrenador de porters

mb trajectoriacomaporter

a Tercera Divisio i experi-

encia com a técnic de por-
ters a diversos clubs catalansiala
FCB Escola. Es entrenador nacional
de porters UEFA A, coach espor-
tiuiautor del llibre "Mentalidad del
portero de futbol”.

JOAN
MATEU GOMEZ

Delegat

n dels integrants més vete-

rans del Club, on va arribar

fa més de 20 anys com a
delegat del Cadet B. Anteriorment,
va exercir una llarga trajectoria
com a arbitre principal a la Lliga
Preferent i com a arbitre assistent
a Segona Divisio B.

XAVIER
GAY GARCIA

Fisioterapeuta

embre del Servei Médic

del Club des de fa 6 anys.

Graduat en fisioterapia.
S’incorpora al cos tecnic del pri-
mer equip després d’haver estat
al Cadet B. Compagina aguesta
tasca amb la seva activitat privada
com a fisioterapeuta.

AITOR
ROCA GONZALEZ

Fisioterapeuta

ranca del Servei Medic

del Club des de fa 3 anys.

Graduat en fisioterapia.
Forma part de I'estructura del
Juvenil A des de la temporada pas-
sada. A més, continua formant-se
en fisioterapia en la seva especia-
litat esportiva.

JUAN
DEL AMOR CASTILLEJO

Encarregat de material

embre del Club des que

aquest es va traslladar

a l'actual estadi Feliu i
Codina. Es I'encarregat de mate-
rial del primer equip des de fa 12
anys. Compagina aquesta tasca
amb la d'encarregat de material
de la seleccidé catalana.
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“TENIM UN BON

Parlem amb

, director esportiu

i entrenador del Juvenil A, de la gestié del vestidor
d’'un equip formatiu en el seu segon any al Club.

Quin és Pobjectiu del CF Damm des del punt de vista
esportiu? | en la formacié en valors dels jugadors?
D’enca que vaig entrar al CF Damm crec que he entées
molt bé les paraules que em va dedicar el president el
primer dia. Som un club formatiu on estem formant nois

i noies que s’han d’emportar un bon record guan marxin,
pensar que en aquest club van viure grans moments, i
que els vam ajudar a afrontar el futur en la formacié d’'uns
valors i d’'un comportament en la societat. En 'aspecte
futbolistic, la nostra funcidé com a entrenadors del CF
Damm és formar els jugadors per al que es puguin trobar
en un futur professional, i que surtin més ben preparats
gue guan van entrar-hi.

Es la teva segona temporada al Club. Un any de
canvis, amb jugadors nous, i sembla que la posada en
funcionament esta sent dificil. Com ho estas vivint?
La realitat és que esta costant trobar la peca ideal per

a I'engranatge total de I'equip. Crec que tenim un bon
equip i un bon grup de treball, perd la situacio actual és
aquesta i I'nem d’afrontar i seguir treballant per donar la
volta a aquesta dinamica.

Queé és el que més t’esta agradant del grup? Tenim
un grup de jugadors fantastic en 'ambit de I'educacio

i el comportament. En el terreny futbolistic, sorn molt
efectius de cara a porteria i estem marcant molts gols.
Pero al futbol guanya qui marca un gol més que l'altre i
aixd no s’esta donant gaire aguest any.

De fet, el Juvenil A és un dels equips més golejadors
del campionat, encara que la classificacié per punts
no ho reflecteixi. Estem creant moltissimes ocasions.
Pero malgrat aixo, la realitat és que estem en posicions

de descens. No és facil crear les ocasions de perill

gue generem ni marcar tants gols en una categoria

tan competida com la Divisi¢ d’Honor. Perd no ens
podem quedar només en aixo i hem d’intentar deixar la
porteria a zero.

Creus que trobar un punt de control dels partits sera
clau per millorar els resultats? No és un aspecte que
depen només de la defensa, pero és cert que estem
encaixant massa gols. En el conjunt de I'equip falta

una mica més de contundencia per evitar concedir
oportunitats. La necessitem per valorar molt més la feina
que si que estem fent en atac.

Com es gestionen les derrotes i els éxits esportius
amb lI'equip? Esta clar que quan participes en una
competicid 'objectiu és guanyar, pero es creix molt més
en la derrota que en la victoria. Tots volem que en la
vida tot ens surti rodd, perd no sempre acaba sent aixi,
i menys en el futbol, on cada diumenge t'enfrontes a un
equip que també vol guanyar el partit. Un dels grans
ensenyaments que t’'aporten les derrotes és pensar
gue I'endema és un dia nou, i que aixecant-te i tornant
a treballar és I'Unica manera de capgirar les coses, sent
fidels al que creiem.

Qué podem esperar de Pequip? Es obvi que ens
pertoca estar alla on estem, perque aixi ho diu la
classificacio i som totalment responsables dels
resultats que hem obtingut fins ara. Estem centrats a
seguir treballant, retocant aquells aspectes on ja notem
que estem millorant per minimitzar els errors. A partir
d’aqui, estic convencut que amb un parell de victories
capgirarem la dinamica.
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QUE FAN

Tenim jugadors repartits per totes les categories i en aquesta seccio volem situar-10s |
tenir-los una mica Més a prop. Els nostres cracs son els ambaixadors mes qualificats que
té el Club i per aix0 volem saber-ho tot d'ells i, alhora, convertir aquestes pagines en un

lligam de pertinenca, referencia i orqull per als jugadors actuals del Club.

ALEIX VIDAL > FC BARCELONA
SERGIO GARCIA » RCD ESPANYOL
DAVID LOPEZ > RCD ESPANYOL

MARC NAVARRO > RCD ESPANYOL
ALVARO VAZQUEZ > RCD ESPANYOL
CRISTIAN TELLO » REAL BETIS

KEITA BALDE > AS MONACO (FRANCA)
ISAAC CUENCA > HAPOEL BEER-SHEVA
(ISRAEL)

VICTOR VAZQUEZ » TORONTO FC
(ESTATS UNITS)

DAVID BATANERO > GIF SUNDVALL
(SUECIA)

PAU MORER > SANDEFJORD (NORUEGA)
RAFA JORDA > MUMBAI CITY (INDIA)
ISAIAS SANCHEZ > ADELAIDE UNITED
(AUSTRALIA)

JOAQUIN GARCIA » DREAMS FC

(HONG KONG)

CRISTOBAL PARRALO > RC DEPORTIVO
(ENTRENADOR)

ROBERT MORENO > RC CELTA

(SEGON ENTRENADOR)

JUAN CARLOS BARRANCO > (ARBITRE
ASSISTENT)

CARLES PEREZ » FC BARCELONA B
SERGIO TEJERA > NASTIC DE
TARRAGONA
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AITOR CANTALAPIEDRA > SEVILLA
ATLETICO

ANGEL MARTINEZ > REAL ZARAGOZA
ISAAC BECERRA > REAL VALLADOLID
CARLOS CLERC > CA OSASUNA
RUBEN ALCARAZ > UD ALMERIA
CARLOS G. PENA > LORCA FC

MANEL MARTINEZ > LORCA FC
ANDREA ORLANDI > NOVARA CALCIO
(TALIA)

ADRIA MATEU » LEVANGER FK
(NORUEGA)

PACO HERRERA » REAL SPORTING
(ENTRENADOR)

CURRO TORRES » LORCA FC
(ENTRENADOR)

BORJA LOPEZ > UE CORNELLA
KILIAN DURAN > CF BADALONA
RUBEN ENRIC > CF BADALONA
SERGIO MAESTRE » CF BADALONA
JOSE M. MORALES > CF BADALONA
ADRI DiAZ > CE SABADELL
GUILLEM PUJOL » CE SABADELL
MOUSA BANDEH * LLEIDA ESPORTIU
JUAN FLERE » UE LLAGOSTERA-
COSTA BRAVA

MARCOS PEREZ > UE LLAGOSTERA-
COSTA BRAVA

OSCAR LOPEZ > UE LLAGOSTERA-
COSTA BRAVA

LUCAS VIALES > UE LLAGOSTERA-
COSTA BRAVA

ELOI PENA > UE LLAGOSTERA-

COSTA BRAVA

ORIOL PUJADAS > UE OLOT

FRAN GRIMA > RCD MALLORCA

RUBEN HERRAIZ > RCD MALLORCA
BENJA MARTINEZ » ELCHE CF

MOHA EZZARFANI > HERCULES CF
ALEX COBO » RC DEPORTIVO FABRIL
EDU EXPOSITO > RC DEPORTIVO FABRIL
EMILIO LUCAS » RC DEPORTIVO FABRIL
JORDI CODINA > CF FUENLABRADA
JAUME SOBREGRAU > CF FUENLABRADA
ALEJANDRO CHAVERO > FC CARTAGENA
MARC VITO > EXTREMADURA UD

XEMI FERNANDEZ > OXFORD UNITED
(ANGLATERRA)

JANDRO MEGIA > SYRIANSKA FC
(SUECIA)

JORDI ROGER » UE CORNELLA
(ENTRENADOR)

ADRIA LLEDO > U AT HORTA

GERARD NOLLA > U AT HORTA

MOHA SEBBEH > U AT HORTA
GONZALO AVILA > RCD ESPANYOL B
ALEX DOMINGUEZ > RCD ESPANYOL B
CARLOS DONCEL > RCD ESPANYOL B
JORDAN GUTIERREZ > RCD ESPANYOL B
MAX MARCET » RCD ESPANYOL B




Alvaro Vazquez, David Lépez, Sergio Garcia i Marc Navarro. Quatre excervesers al primer equip del RCD Espanyol

ADRIAN GUERRERO » REUS DEPORTIU B
CAMBRILS

ISAAC PADILLA > REUS DEPORTIU B
CAMBRILS

GONZALO PEREIRA » REUS DEPORTIU B
CAMBRILS

ELHADJI BANDEH » UE SANT ANDREU
JUAN A. GALLEGO » UE SANT ANDREU
ALBERTO GARCIA > UE SANT ANDREU
JUANMA MIRANDA » UE SANT ANDREU
MARC MONTEJO » UE SANT ANDREU
ALFRED PLANAS » UE SANT ANDREU
ALEX TORRES > CE EUROPA

ANTONIO HEREDIA * CE L'HOSPITALET
JOAN INES > CE L'HOSPITALET

OSCAR SIERRA » CE L'HOSPITALET
EUDALD VERGES > CE L'HOSPITALET
KILIAN VILLAVERDE > CE L'HOSPITALET
ALBERT CUADRAS » SANTFELIUENC FC
ADRIA RECORT > SANTFELIUENC FC

ERIC ZARATE » SANTFELIUENC FC
RAFA LEVA > FC SANTBOIA

JOHN NEESKENS > FC SANTBOIA
MARIO VICTORIO > FC SANTBOIA
CARLOS GARCIA > CF GAVA

ALEX KYEREMEH > CF GAVA

XAVIER SALINAS > CF GAVA

SERGI AGUILAR > AE PRAT

DIEGO GARZON > AE PRAT

JOEL MARIN > AE PRAT

ALEX POVES » AE PRAT

JORGE A. GAIXAS » FC VILAFRANCA
DAVID ACEDO » FC VILAFRANCA
ERIC ALCARAZ > FC VILAFRANCA
OSCAR HERNANDO > FC VILAFRANCA
ERIC PUJOL > CERDANYOLA FC
JONATHAN TOLEDO > CERDANYOLA FC
JORGE CARREON > TERRASSA FC
JOAN PALLAS > TERRASSA FC
VICTOR DIAZ » EC GRANOLLERS

AIMAR MORATALLA *» EC GRANOLLERS
ROGER MATAMALA » UE VILASSAR

DE MAR

PITU PLAZUELO * UE VILASSAR DE MAR
FRAN OCHOA > PALAMOS CF

DAVID PAYAN > UE FIGUERES

SALVA FERRER * CF POBLA

DE MAFUMET

CARLOS CANO » REAL OVIEDO B

JOEL CANAVERAS > ATLETICO
LEVANTE UD B

IAN PINO > ATLETICO MALAGUERNO
MANEL RUANO > ATLETICO
MALAGUENO

SEKOU GASSAMA > UD ALMERIA B
BENJAMIN RODRIGUEZ > CD LLOSENTSE
MARC URBINA » CE MERCADAL

JUAN LUQUE * IBIZA SANT RAFEL FC
ERIC LLOPIS > CD SARINENA

HUGO EYRE » ALBACETE B
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SOPAR CF DAMM
EE

SOPAR HISTORIC
PER ACOMIADAR
LA TEMPORADA

16-17

Durant el sopar es va homenatjar a I'equip que el 2 de juliol
de 1967 va jugar la Final de la Copa del Rei contra I'Athletic

Club al Santiago Bernabéu.

El sopar de final de temporada va
ser historic va ser historic per dife-
rents motius:

El sopar es va celebrar per

primera vegada a I"Anti-

ga Fabrica Estrella Damm.
Historicament el sopar s’havia cele-
brat al restaurant La Masia d’Esplu-
guesidurantels darrers anys I'Hotel
Juan Carlos | va ser 'escollit. El nou
emplacament va ser lloat pels as-
sistents i, fins i tot, es va felicitar al
president Ramon Agenjo per haver
triat 'Antiga Fabrica.

El Club va homenatjar als ju-

gadors gue van aconseguir

la fita més important de la
historia de la Damm. Tots els mem-
bres de la plantilla que van jugar fi-
nal de la Copa del Rei de 'any 1967
van ser presents a I'’Antiga Fabrica
Damm per rebre I'escalf de tots els
membres del Club i d’'una ampolla
commemorativa d’edicio limitada
amb la foto d’aquell dia historic.

Per primer cop en els 63
anys d’historia del CF
Damm es va acomiadar
amb ‘honors’ a jugadores del nos-
tre Club. El sopar de cloenda de
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la temporada sempre ha servit per
retre un homenatge als jugadors
del Juvenil A que al’'acabar la seva
etapa juvenil havien d’abandonar
el Club. Aguest any s’han afegit
les noies. Candela Arias, Paula
Gerbolés, Natalia Gomez i Andrea
Lépez passaran a la historia per
ser les primeres noies en recollir
'apreciada samarreta de la Damm
i el rellotge commemoratiu.

Durant el sopar es va fer un repas
dels exits més destacats de la tem-
porada mitjancant la projecci¢ de
videos resums de les campanyes
realitzades per alguns dels equips,
entre ells, la del Juvenil A dirigit per
Roger Garcia.

El sopar va comptar amb la presén-
cia del patro director de la Fundacio
Damm i president del CF Damm,
Ramon Agenjo; del president d'ho-
nor del CF Damm, Josep Barcons;
del Comissionat d'Esports de I'Ajun-
tament de Barcelona, David Escudé;
del Secretari General d’Esports de
la Generalitat de Catalunya, Gerard
Figueras; del Seleccionador Catala,
Sergio Gonzdlez; i de I'ex cerveser
i actual jugador del RCD Espanyol,
David Lopez entre d'altres. o

. 3

David Lopez, Sergio Gonzélez i Roger Garcia.

e v "
David Lopez signant autografs.




GRACIES PER FORMAR PART
DE LA NOSTRA HISTORIA

En el sopar es va retre un merescut homenatge als herois
del CF Damm que I’'any 1967 van aconseguir jugar la final de
la Copa del Rei contra I’Athletic Club al Santiago Bernabéu.
Un d’aquells herois va ser Josep Manel Casanova. En Manel
va ser un lider dins i fora del terreny de joc. Com a jugador
va demostrar la seva classe ala Damm, a ’Espanyol i al Sant
Andreu, entre d’altres. Com a técnic, tothom el recorda com
la persona que més talent va fer aflorar al RCD Espanyol.
Tamudo, Sergio Gonzalez, Quique de Lucas i Joan Capdevila,
deixant-nos a molts d’altres, han fet gran a un club que com-
parteix amb nosaltres ’lhonor de tenir a Josep Manel Casanova
entre les personalitats més importants de la historia del futbol
catala. DEP Manel.

GRACIES

| FINS AVIAT,

AMICS

Els jugadors i jugadores que per edat han de deixar el
Club ho fan amb el reconeixement que es mereixen.

David Acedo i Albert
Agusti, president del

Joan Castanyer i Enric
Crous, conseller delegat
de Cacaolat.

Juancho Flere i Mario
Hernando, director
general de WPT.

Natalia Gémez i Pau
Furriol, conseller Dammi
patré Fundacié Damm.

Gerard Nolla i Sergio
Gonzalez, seleccionador
catala.

Candela Arias i Mari
Carmen Izquierdo,
directora general ADO.

Alex Dominguez i Ferran
Espada, director adjunt
d'El Punt avui.

Paula Gerbolés i Josep
Barcons, president
d’Honor CF Damm.

Andrea Lopez i Ramon
Armadas, conseller Damm
i patré Fundacio Damm.

Marc Pilar i Santi
Nolla, director Mundo
Deportivo.

Adria Recort i David Escudé, Sergio Rodriguez i Gerard

comissionat d'Esports
Ajuntament de Barcelona.

Figueras, Secretari
d'Esports de la Generalitat.

Adria Caballé i Joan
soteras, vicepresident
de I'FCF.

Salva Ferrer i Josep
Maldonado, politic i
president d'ESI.

Lois Gomez i Jorge
Villavecchia, director
general de Damm.

César Mont i Ignacio
Corrales, director general
Neverseen Media.

- u
Oriol Pujadas i David Lopez,
jugador RCD Espanyol iex
jugador CF Damm.

Muhammad Sebbeh i
Ramon Agenjo, president
CF Damm.
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NOTICIES DAMM
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Els dos equips abans de comencar el partit.

UN CLASSIC PER
TANCAR LA TEMPORADA
DELS VETERANS

Els veterans del CF Damm van concloure la
temporada amb un enfrontament amb els
magistrats i jutges de Barcelona.

| passat mes de juliol es va disputar al camp de
I’Horta el tradicional partit entre els veterans de la Damm
i els jutges i magistrats de Barcelona. El partit, organitzat
conjuntament per Ricard Roma, membre de la Junta
Directiva de 'Agrupacio de Veterans del CF Damm, i Jordi
Segui, Magistrat de I’Audiéncia de Barcelona, va acabar amb
empat a un després de disputar-se el temps reglamentari. El
caracter amistos del partit va propiciar que no es desempatés
amb llancaments de penal des dels onze metres i es donés
per bo el resultat.
Un cop finalitzat el partit, els dos equips ho van celebrar amb
un sopar conjunt al qual es va afegir el president Ramon
Agenjo, demostrant, com sempre, el seu suport a tots els
equips de I'entitat. A la bangueta, perd no d’entrenador, hi
havia I'incombustible Josep Barcons, president d’Honor del
Club gue no es perd cap activitat organitzada per I'Agrupacio .
de Veterans. ¥
Es va aprofitar I'acte per tancar una temporada que ha servit
per recuperar I'equip dels veterans en competicié oficial. @

Angel Ruiz i Carlos Pastor.
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El Benjami A de la temporada passada
va derrotar al FC Barcelona en la final del
prestigios torneig gallec.

a temporada passada va finalitzar amb un triomf
que va fer enorgullir tot el Club. | 'equip liderat per Ferran
Bramona va completar un magnific Torneig Cidade de
Vilagracia, aconseguint una victoria molt valorada per tots
els que van tenir la sort de gaudir del joc del nostre equip.
La capital de la comarca d’O Salnés va viure tres dies

de bon futbol i forca calor. El camp d’A Lomba va ser
testimoni de la derrota d’equips del prestigi de I’Arsenal,
Porto, Atletic de Madrid o Celta en les eliminatories de
vuitens i quarts de final.

Les semifinals van emparellar al Barca amb I'Antiguoko i
ala Damm amb el Deportivo de La Corunya. El Barca va
derrotar a I'equip basc i el Benjami A va fer el mateix, per 4
a1, amb I'equip gallec. Aguest gol va ser el primer que van
encaixar en tot el torneig.

La final va ser un espectacle de futbol. Els dos equips van
mostrar el seu millor joc i la final va d’haver-se de decidir
als penals després de finalitzar el partit amb empat a dos.
Els nostres jugadors van ser més efectius des dels 11 metres,
aconseguint un titol de prestigi davant un gran rival. e

i 1 . 4]

Imatges d'alegria i tensié en la tanda de penals de la final del Torneig de Vilagarcia.
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MEDICINA

PAGINA COORDINADA PEL
DR. CARLOS BARCONS | L'EQUIP MEDIC DEL CLUB

ELS USOS DE L'ECOGRAFIA
EN LA MEDICINA ESPORTIVA

PER JORDI MONTANANA BURILO, LLICENCIAT EN MEDICINA | CIRURGIA.

comotor és una técnica
d’'imatge molt utilitzada
en 'ambient médic per
tal d’estudiar I'estat
muscular i les possibles lesions deri-
vades de la practica esportiva. Amb
'ecografia podem explorar diferents
estructures de l'aparell locomotor,
com ara el teixit muscular, els ten-
dons, els lligaments, el cartilag i la
superficie de l'os, entre altres.
Quan un esportista pateix una
lesio muscular o tendinosa, la clinica
de dolor i impotencia funcional, aixi
com I'exploracio fisica que realitzi
'equip medic sén essencials per arri-
bar a un diagnostic fiable. Tot i aixo,
'ecografia ens serveix de comple-
ment perfecte per tal de confirmar
el diagnostic de la lesio i establir una
pauta de seguiment per controlar
I'evolucio del lesionat.

/ ecografia de l'aparell lo-

PERO, QUE ES L’'ECOGRAFIA?
L’ecografia és una técnica d'imatge
no invasiva que no emet radiacions
jonitzants (per tant no és contra-
produent per la salut). Es basa en
la visualitzacio d’estructures del cos
(entre elles el teixit muscular) mitjan-
cant I'emissid d’ones ultrasoniques
(sons a frequéncies superiors a les
audibles) a través de la pell en direc-
cid a l'organ a estudiar i la recepcio
d’aguestes ones una vegada han
estat reflectides per ell.

30 pilota a terra

Ens permet obtenir una infor-
macio immediata de I'estat del pa-
cient i ens déna la facilitat de poder
realitzar estudis dinamics (obtenir
imatges en moviment) importants
per objectivar si una lesio és parcial
o total. També és una técnica opti-
ma per fer puncions eco-guiades en
cas d’infiltracions o bé per drenar
hematomes.

L’aparell d’ecografia el formen
principalment el transductor, I'ele-
ment encarregat de produir i trans-
metre els ultrasons i a la vegada re-
bre les vibracions reflectides pels
teixits, i 'ordinador, que ens mostra
la imatge en una pantalla.

L’ECOGRAFIA ENS PERMET
ESTUDIAR L’ESTAT
MUSCULARI LES LESIONS
DERIVADES DE LA PRACTICA
ESPORTIVA

COM ES REALITZA UNA ECOGRAFIA
DE L’APARELL LOCOMOTOR?
Primer de tot, 'examen ecografic
requereix un ambient propici i co-
mode per al pacient i I'explorador.
Si volem estudiar lesions de les ex-
tremitats inferiors, estirem el paci-
ent a la llitera, pero per estudiar les
extremitats superiors és preferible
gue el pacient es colllogqui assegut
al marge de la llitera. Deixant la zo-
na d’estudi al descobert, apliquem
sobre ella un gel conductor, que és
'element indispensable que permet
una correcta adaptacio del trans-
ductor d'ultrasons. L’atenuacio de
la llum ambiental pot millorar la vi-
sualitzacioé d’alguns detalls.

PER A QUE SERVEIXEN LES
ECOGRAFIES?

La utilitat més important de I'eco-
grafia en la lesio muscular és con-
firmar la sospita d’una lesio, loca-
litzar-la i valorar la seva extensio,
tot i que la clinica i 'exploracido
fisica també son molt importants
per al diagnostic d’'una lesio mus-
cular-tendinosa. De fet, 'ecografia
no €s més que una técnica comple-
mentaria que ens aporta informacid
en imatge d’allo que hem trobat a
'exploracio fisica.

L’ecografia permet realitzar es-
tudis de manera repetitiva, fet im-
portant en el seguiment de lesions
esportives, control evolutiu, valo-



racio dels tractaments realitzats
dia a dia, i prevencio de la possible
aparicidé de complicacions i el seu
diagnodstic preco¢ en el cas que
aquestes es produeixen. Tambeé per-
met establir més especificament els
temps de recuperacio i assegurar la
tornada a l'activitat esportiva amb
menor risc de recaigudes.

Tot i aquests usos, també val la
pena destacar alguns dels inconve-
nients que presenta la utilitzacio de
'ecografia en la deteccio de lesions
musculars. En primer lloc, s’ha de
tenir en compte que la tecnica de
'ecografia té una corba d’aprenen-

En Jordi és especialista en cirurgia ortopedica i traumatologica.

L’ECOGRAFIA ENS DONA
INFORMACIO DE L’ESTAT
DEL PACIENT | ENS PERMET
REALITZAR ESTUDIS
DINAMICS

AMB L’ECOGRAFIA
PODEM CONFIRMAR LA
SOSPITA D’UNA LESIO,

LOCALITZAR-LA I VALORAR

LA SEVA EXTENSIO

tatge llarga i, és per aquest motiu
que, I'explorador ha de ser molt ex-
perimentat per a poder interpretar
correctament les imatges. D’altra
banda, les ecografies no son el mi-
llor instrument per a estudiar una
lesid muscular de manera immedia-
ta, ja que per a realitzar el diagnos-
tic precis de la mida i grau de ruptu-
ra muscular es necessiten 48 hores
d’evolucid. De totes maneres, tot
i aguests petits inconvenients, en
general 'ecografia és una eina molt
util per al diagnostic i tractament
evolutiu de les lesions de I'aparell
locomotor. e
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CP DAMM

GRAN EXIT DEL CP DAMM
AL CAMPIONAT D’ESPANYA

La Corunya va acollir la 31a edicio del
Campionat d’Espanya de Menors. Una
temporada més, el CP Damm va deixar
constancia de la feina de I'equip i dels
seus jugadors i jugadores.

a feina feta durant I'any va fer
que els nostres esportistes acon-
seguissin guanyar el campionat
infantil masculi, el subcampionat
cadet masculi i la tercera posicio en el po-
dium de la categoria infantil femeninaialevi
masculina en el Campionat d’Espanya de Me-
nors, celebrat a Galicia. L’'equip encapcalat
pel director esportiu del CP Damm, Jorge
Martinez, va competir contra els millors es-
portistes de I'Estat, mostrant la seva capa-
citat de sacrifici i de maxima esportivitat.
Amb aguests exits, el Club de Padel Damm
va aconseguir tenir representacio a tots els
graons del podi en diferents categories.

El Campionat es va celebrar a les instal-
lacions del club Corufia Sport Center, que
aplega un total de 23 pistes, i que va reunir
fins a 1.200 esportistes durant els dies de
competicio. e

Els nostres esportistes
son alguns dels millors
jugadors i jugadores

de I'Estat i, per aixo,
sovintegen els podiums
dels tornejos on

competeixen. Gala i Magan.

32 pilotaa terra

g? : - e
- -

i. - . . - O CAMPEONATD

3 el '.:"' ¥

ESPARA

£ motwiL
-

de MEMORES
A CORUBIA

Carmen i Ménica.

Ramirez i Yanguas.



Mundial de Menors
Monicailvan,
campions del mon

Monica Gomez i Ivan Ramirez es van proclamar campions del
Mundial de Menors, celebrat a Malaga a 'octubre.

ai és facil guanyar, perd encara
menys un mundial. Perd aixo és
el que van aconseguir la Moénica
Goémezillvan Ramirezamb les seves excep-
cionals parelles. El campionat, celebrat del
9 al 14 d’octubre, va congregar als millors
jugadors de padel delmdn enles categories

Mdnica Gémez,
Jorge Martinez i lvan
Ramirez.

Médnica i Carmen
amb el trofeu de
campiones.

Ramirez i Yanguas
nous campions del
mon.

sub-14, sub-16 i sub-18, tant masculina com
femenina. En agquesta edicio la inscripcio
ha estat la més majoritaria de la historia
amb esportistes de 13 paisos: Espanya,
Argentina, Belgica, Brasil, Estats Units,
Méxic, Paraguai, Portugal, Gran Bretanya,
Xile, Uruguai, Italia i Suécia.

La competicio es va desenvolupar a
les instal-lacions del Real Club El Candado
amb una gran afluencia de public que
va poder gaudir del millor padel infantil
i juvenil. A causa de la gran inscripcid
de participants es van organitzar fases
prévies per a seleccionar als jugadors que
acompanyarien a aquells que per ran-
quing s’havien classificat per disputar el
quadre final. @
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LA FUNDACIO ESPORT SOLIDARI
INTERNACIONAL RECORDA A MARTA GIL

a Fundacioé ESI, que lidera
L I'actual president de la Taula

Assessora de I'Esport Catala,
Josep Maldonado, va retre un
homenatge a la figura de la que fou
directora general de la Fundacio
Damm, Marta Gil. La Marta ens va
deixar ara fa un any perod el seu
record i el seu mestratge encara
ens guia. La Fundacié Damm i la
Fundacid ESI col-laboren des de
fa anys i la Marta Gil va ser una de
les persones més importants en
'enfortiment d’aquesta relaciod.
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L’homenatge es va produir en
el transcurs del sopar solidari que
anualment celebra 'ONG de Josep
Maldonado. El carisma i la persisténcia
de Maldonado fa que moltes cares
conegudes comparteixin taula per
aconseguir fons per ESI.

Un any més la Fundacié Damm
va ser la protagonista de la subhasta
solidaria adjudicant-se els dos lots: una
jaqueta del darrer Dakar firmada per la
pilot Laia Sanz i la foto de Pep Morata
que va donar la volta al mén firmada
pel seu protagonista, Leo Messi. ®

La junta directiva del club d'Handbol
amb part I'equip de la Fundacié Damm.

El Patronat a I'Antiga fabrica.




SPORT CULTURA BARCELONA LLIURA
ELS SEUS PREMIS ANUALS

Jordi Hurtado (Cultura), Ruth Beitia (Esport) i Joaquim Maria Puyal
(trajectoria) guanyen el premi Sport Cultura Barcelona 2016.
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Ramon Agenjo Jordi Hurtado, David Escude i Albert Agusti.

n el transcurs d’'un dinar celebrat
E a 'Auditori RBA es van lliurar

els premis corresponents a la
Xl edicié de I'entitat barcelonina. La
Fundaciéo Damm n’és col-laboradora
i Ramon Agenjo és membre de
'assemblea.

En la categoria d’esport el guardoé va
ser per Ruth Beitia, campiona olimpica
en salt d'altura en els Jocs de Rio de
Janeiro 2016. En representacio seva va
recollir el premi, Carme Valero, dues
vegades campiona del mén de cross.

Jordi Hurtado, el presentador de
televisio, va recollir el guardé en la
categoria de cultura. La lloanca de

la seva carrera va anar a carrec de
Ramon Agenjo. Finalment, el premi

a la Millor Trajectoria va recaure en el
periodista, presentador i locutor de
retransmissions esportives Joagquim
Maria Puyal. Carles Doménech, director
de comunicacié de la Fundacié Damm,
i Judith Esteban, ambdds membres de
I'equip de Puyal, van recollir el premi
en el seu nom. e

RENOVACIO DE LACORD
AMB LA FUNDACIO

DEL REIAL CLUB NAUTIC
DE BARCELONA

Ramon Agenjori'Felix Escalas.

La Fundacié Damm i la Fundacié del
Reial Club Nautic de Barcelona han
renovat I'acord de col-laboracié entre
ambdues entitats per recolzar el foment
i desenvolupament de la practica i
formacid de I'esport de la vela.

EI RCNB és un club de referéncia en el
mon de la nautica mediterraniaien la
organitzacio de regates de competicid
internacionals. e

LATLANTIDA DE VIC

| LA FUNDACIO DAMM,
DE LA MA PER IMPULSAR
LA CULTURA

Anna Erra i Ramon Agenjo signant la renovacio.

L’acord entre Fundacio Atlantida de Vic i
la Fundacié Damm s’allargara un any més
per seguir consolidant 'aposta d’'ambdues
entitats per fomentar i impulsar la cultura
del nostre pais. L'Atlantida gestiona

el Centre d’Arts Esceniques d’'Osona i
'Escola de Musica i Conservatori de Vic
programant activitats musicals, teatrals,
artistiques, culturals i educatives. ®
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