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FIRMA CONVIDADA

"La DAMM és un club model i referéncia
en el treball amb els més joves"

REPORTATGE HOMENATGE
Els jugadors del Benjami B i el seu entrenador, Angel Rodriguez, van Jarque és i sera un simbol de 'espanyolisme
captivar les cameres de la Televisi6 Hongaresa i van demostrar que a i del futbol catala. Per aixo la seva perdua

part de ser uns grans futbolistes també poden ser uns grans actors. va sumir en la tristor a tot el futbol mundial.
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Dani Jarque és i sera un simbol de espanyolisme i del futbol catala.
Per aixo la seva perdua va sumir en la tristor més profunda tot el futbol
mundial, quan encara el decés del sevillista Antonio Puerta estava molt
recent en 'imaginari futbolistic. Jarque era un exemple de professio- Els nostres cracks
nalisme i un veritable model pels més joves. La seva prematura mort,

al ben mig de la seva carrera esportiva, ha suposat un cop molt dur per

a la primera plantilla blanquiblava i, en general, per a tota la familia

espanyolista.

De Jarque, tothom en parlava bé i no només ara que desgraciadament .
jano hi és, siné quan formava part de elit futbolistica. Els qui fem la Els nostres equips
revista vam tenir el privilegi de coneixe’l i podem confirmar que tots
els afalagaments que va rebre se’ls mereixia.

La revista del CF Damm ha volgut recordar Dani Jarque de la tinica
manera que li és possible: la secci6 ‘Primers passos..., on s’honoren els
millors jugadors del futbol mundial, en aquest ntimero ha estat substi-
tuida per un petit homenatge al jugador de Sant Boi. Ha mort un crack,
un crack que hauria fet sentir orgullés el CF Damm si hagués vestit la
seva samarreta. Descansa en pau, Dani.

Fundacié Damm

Firma convidada

Per la revista del CF Damm, ‘Pilota a Terra, ha estat un honor comptar
amb la col-laboraci6 de Joan Laporta a la secci6 ‘Firma Convidada’ El
president del FC Barcelona passara a la historia com el president del
‘triplet’, una fita no aconseguida mai en els 110 anys de vida del club
blau-grana. La presencia de Joan Laporta enardeix una mica més la
nostra modesta publicaci6 i s’afegeix a una llista envejable de la que ja
en formen part: Ernest Benach, Inaki Urdangarin, Manel Ibern, Jordi Amés:
Roche, Monica Terribas, Santi Nolla o Ramon Besa, entre d’altres.

Sopar

Fotografies: Carles Doménech i Arxiu del CF Damm. Enllag club: Francesc Nebot. Coordinacié exjugadors: Juan Barbero. Projecte grafic i
maquetacié: Barnils i Associats. Impressio: Sanvergrafic. Diposit legal: B-10264-2005.
B runacic Agraiments: Frederic Segarra, Oscar Cosials, Manuel Martin, Pere Punti, Pep Morata, Eduard Omedes, Toni Ruiz i Xavier Catalan (Comunicacié
D del FC Barcelona), Luz Monzon (Premsa Getafe CF), Mireia Flores (Comunicaci6é RCD Espanyol).

@ Edita: Club de Futbol Damm. Direcci6 i redaccié: Carles Domeénech. Edicié: Silvia Sanchez. Fotografies CF Damm: Higinio Ballesteros.




reportatge

UNA ATURADA CARDIACA VA ACABAR AMB
LA VIDA DEL CAPITA DEL RCD ESPANYOL

ADEU

A DANI
JARQUE

El jugador parlava per teléefon amb la seva parella quan es va
trobar malament i va defallir. A partir d’aquest moment va tenir
lloc un dels episodis més tristos de la historia del futbol catala.
La mort de Jarque ha estat sentida per tot el col-lectiu futbolistic,
tant per la seva qualitat esportiva com humana.

18 d’agost de 2009 passara ala historia

com un dissabte tragic per 'Espanyol
i pel futbol mundial. Aquell maleit dia el
desti el va escollir per segar la vida d’un dels
millors defenses del continent. Dani Jarque,
recentment escollit capita, parlava amb la
seva parella per telefon des de la concentracié
del’equip alesaforesde
Florencia. “El bragalet
no canviaralameva for-
madeser”, va comentar
el jugador quan seli va
preguntar per aquest
fet. Era un gran futbo-
listaamb una projeccié
constant i amb la per-
cepci6 general de ser un
bon tipus.

Aquella tarda del pervers 8 d’agost alguna
cosano anava bé. Totilajornada de descans
de la que gaudia I'equip, Dani va quedar-
se a la seva habitaci6 i mentre parlava amb
la seva parella, embarassada de set mesos,
un silenci va amoinar la Jeéssica. Un silenci
alarmant. La conversa no es va reprendre.
Dani havia defallit.

4 pilota a terra

La seva parella va intentar recuperar la
conversa perd desgraciadament no va ser
possible. De seguida i amb gran neguit es
va posar en contacte amb Corominas que
era fora de les instal-lacions per explicar-li
els seus temors. Coro va trucar Moisés Hur-
tado, que es trobava més a prop del capita
perque anés a veure que
passava. Moisés va de-
manar el duplicat de la
clau de I’habitacié de
Jarque. Quan vaobrirla
portaesva trobar el cos
del capita blanc-i-blau
caigut sobre una cadira
davant el seu ordinador
portatil.

A partir d’aquest
moment, un drama vital va destrossar
lexpedicié de 'Espanyol. Es van posar en
marxa tots els procediments medics per
recuperar la vida de Dani Jarque, pero el
destija havia dictat sentencia. Setanta cinc
minuts més tard, es feia oficial una noticia
que trasbalsava el futbol mundial, Dani
Jarque havia mort.=

Dani Jarque va ser un rival admirat pel
seu joci perla seva esportivitat.
Fitxatge inaccessible, va engrandirla
Tlista de grans jugadors que van
trepitjarla sorra del carrer La Selva.

En el Planet Futbol de I'any 2006,
Jarque en companyia del seu company
iamic Lopo es van acostar al'estand
del CF Damm per compartir taula i
conversa amb Toni Gracia, Marcos

De Pedro ila gent del Departament

de Premsa del club. Va ser com sempre,
atent, simpatic i molt proper, molt
allunyat del concepte grandiloqiient
del futbolista. Jarque era felic.



FOTOS: RCD ESPANYOL

Paco

Herrera

Quan em vaig assabentar de la mort

del Dani, una imatge es va repetir en el
meu cervell: Jarque liderant el vestidor de
I'Espanyol, aportant sempre el grau de seny
necessari en qualsevol situacié, finsitotla
poc freqiient tranquil-litat en els moments
més dificils.
Sempre recordaré Dani com el jugador que,
acabat d’arribar a Montjuic procedent del
Liverpool, va contribuir a buscar el punt
de trobada quan ens reuniem per tracar els
nous camins de I’Espanyol. Sense bracgal
encara, exercia de capita de la manera més
simple, més humana, sense fer soroll, amb
la veritat per davant. Que lluis la capitania
era només una questié de temps. Ningu, ni
els companys, ni els directius, ni els afec-
cionats dubtaven que Jarque havia de ser
el successor de Tamudo.

Toni

Velamazan

Desde el dia 8 de Agosto, ya no veo los
partidos del Espanyol de la misma forma
que antes de esa fecha maldita. Me falta
alguien, me falta un compaiiero, me falta
un amigo, me falta Dani Jarque. Se me hace
extrafio no ver el nimero 21 con la cami-
seta blanquiazul encima de los terrenos de
juego.

No hablaré de Dani como jugador, porque
todos conocimos sus cualidades, pero side
esas cosas que hacian que Dani fuera una
persona diferente.

Dani subié al primer equipo perico y no se
hizo notar. Timido al principio y timido al
final....nunca daba un paso en falso, nunca
se le oyd una voz por encima de otra pero
todos sabiamos que ese chaval delgaducho,
alto con cara de nifio se iba a eregir en una
persona muy influyente en ese vestuario.
El dia 2 de Agosto, con la inaguracién del
nuevo estadio Cornella - E1 Prat, fue la tlti-
ma vez que pude verle....cuando nos vimos,
nos dimos un abrazo y nunca imaginé que
ese abrazo, fuera mi tltima experiencia a
sulado......

Dani.....te echamos de menos.....

pilota a terra 5



Jordi Casals,
nou president
de la FCF

NOTICIESDAMM NOTICIESDAMM NOTICIESDAMM
NOTiCIESDAMM NOTICIESDAMM NOTICIESDAMM
NOTICIESDAMM NOTICIESDAMM NOTICIESDAMM

fiap a7 % el
r’il_.

Trofeu Joan Gamper

El FC Barcelona no va poder guanyar
el seu trofeu d’estiu, el més multitu-
dinari de tot ’estat espanyol. Lequip
anglés del Manchester City es va en-
dur la victoria amb un gol de Petrov
ala mitjahora de joc. Ala fotografia,
Jaume Alemany, Cap de Marqueting
del Grup Damm, Tliura el trofeu al mi-
Tlor jugador del partit que va recaure a
el jove jugador del planter Jeffren.

Barcelona World Race

El passat mes de juliol es va presentar el nou
Estrella Damm, el vaixell amb el qual Custo
Dalmau ha col-laborat per segon cop conse-

cutiu en el disseny visual de les veles i el casc.
Custo basa el seu disseny en elements rela-
cionats amb la diversitat i la naturalesa so-
bre el fons vermell d’Estrella Damm. Aquest
veler seraP’encarregat de representar Estrella
Damm, patrocinador principal de 1a regata
Barcelona World Race 2010/20m.

6 pilotaa terra



‘Taste Ambassador’
a Nou Barris

4 ™ Elpassat 12 d’octubre els jugadors del
W Benjami B van viure una experiencia
unica dins del camp de futbol: van ser prota-
gonistes d’un programa de televisié. Per un
dia van deixar de ser uns cracks del futbol
per passar a ser unes estrelles de la tele.
Un dels canals privats més importants
d’Hongria (TV2) es va posar en con-
tacte amb nosaltres per demanar-nos la
col-laboraci6 del CF Damm i dels seus
jugadors. L'objectiu de la cadena era que
uns quants nois de l'escola de futbol més
important de Barcelona ensenyessin a jugar
aun dels cuiners més mediatics del seu pais
i,ala vegada,aquest els convidaria a tastar
un ‘pancake’ tipic hongareés farcit de pernil,
formatge o crema de xocolata. El programa
esta dins d’una nova serie del canal ano-
menada ‘T’ambaixador del sabor’ (Taste
Ambassador) on es pretén que un mestre
cuiner (Szentivdnyi Gdbor) que viatgi per

vuit ciutats europees difongui el menjar
tradicional hongares. Les ciutats escollides
sén: Amsterdam, Helsinki, Dublin, Paris,
Roma, Barcelona, Berlin i Atenes.

TV2esvafundarl’any 1997 i va ser el pri-
mer canal de televisié comercial a Hongria
després de la caiguda del socialisme. Des del
2007 forma part del Grup Pro7 internacio-
nal SAT1. Entre d’altres projectes, a la seva
programacié destaca 'emissi6 de séries com
House, Herois, Smallville i, des d’aquesta
temporada, la Champions League.

Elmativa ser moltagradableielsjugadors
del Benjami B van col-laborar en totes les
indicacions que els hi van demanar el tres
amics de la televisié hongaresa: Szentivanyi
Gabor (cuiner i mal futbolista), Vaczi Virag
(directora) i Jeremids Attica (camera). Per
un dia els nostres jugadors van demostrar
que no tenen res a envejar a les estrelles
televisives del nostre pais.

pilotaaterra 7



Joaquin Garcia

4% Joaquin Garcia no ho ha tingut gens
facil,ha hagut de fer molts esforgos per
fer-se un lloc dins del futbol catala. La mag-
nifica temporada que esta fent a la Grama és
una demostracié quelesfor¢ila qualitat estan
recompensats en el futbol professional.
Joaquin es va incorporar a la Damm en el
seu primer any de juvenil, quan aquest encara
jugavaal camp del carrer La Selva. “Dela pri-
meratemporadarecordo'entrenador, Josep
Maria Frigula, una gran persona que em va
tractar deluxe. A vegades feia més de pare que
d’entrenador, pero potser era el que necessi-
tavem...” recorda Joaquin durant 'entrevista

8 pilotaa terra

que hem mantingut al camp de la Damm.
D’aquest primer any destacaamb orgull el fet
d’haver jugat comalocal al camp dela Damm,
el camp mitic, el de sempre. De fet, va manifes-
tar-nos amb molta satisfaccié: “jo vaig jugar
aqui!”. Durant tres temporades, Joaquin, va
coneixer el taranna dela Damm es va enriquir
d’aquesta filosofia tant a dins com a fora del
camp. Malgrat aix0, la seva incorporaci6 al
club el va fer reflexionar sobre el futbol, “va
ser la primera vegada que vaig sentir pressio
juganta futbol,amb nervis,amb poraunaer-
rada...AlaDamm vaigaprendre que el futbol
és per divertir-se, pero divertir-se guanyant.

La Damm és un club guanyador i per tant hi
ha una competeéncia molt forta”.

Elsegon any va ser molt profités per 'equip
iper ell. El juvenil B va guanyar la lliga Prefe-
rentivaaconseguir I'ascens a Lliga Nacional.
Joaquin Garcia va gaudir tota la temporada
d’una merescuda titularitat, pero el desti del
futbol va fer que el dia que 'equip va assolir
Iascens ho hagués de veure des delabanqueta.
Joaquin ho recorda amb nostalgia: “Aquell dia
vaig viure en primera persona la injusticia
del futbol, pero injust per qui? Jo vaig sentir
rabia, impoteéncia, frustraci6 per no haver ju-
gat,aquell dia no vaig saber reaccionar prou
bé, pero amb el temps vaigaprendre queamb
la meva suplencia hihaviala titularitat d’'un
company. Lajusticias’ha demesurar engrup,
en el conjunt de’equip. En realitat, el futbol
de nens s’havia acabat i, acabavem d’entrar
al futbol real”.

Eldarrer any va ser un bon any pel col-lectiu
pero decebedor a nivell personal. Nou entre-



Barcelona, 12 d'octubre de 1986

02-05 CF DAMM

05-06 UA Horta (1 catalana)

06-07 UDA Gramenet B (1. catalana)
07-08 UDA Gramenet B (1 catalana)
08-09 UDA Gramenet B (Preferent)
09-10 UDA Gramenet (Segona B)

nador, nous camps, hotels, concentracions,
viatges..., el futbol més semblant al professio-
nalisme. Un gran repte. Individualment i des
deel punt devista futbolistic no va ser un bon
any “sens dubte va ser la pitjor temporada
que heviscut. Vaig saber per primera vegada
el que un jugador sent quan es queda forade
lallista de convocats, quan no téla confianca
del’entrenadorifinsitotem vaig plantejar si
veritablement servia per jugar a futbol aquest
nivell”. Tot i aix0, el planter del Juvenil A era
una pinya i la solidaritat entre els companys
era molt gran. Aquest fet va permetre a Joa-
quin Garcia confiar en les seves possibilitats i
donar-ho tot als entrenaments.

Ara, amb la perspectiva del temps, la titu-
laritat a Segona B, seguit per diferents equips
ipoc a poc convertint-se en una referéncia a
la categoria, fan que totes les incidencies de la
seva carrera es converteixen en experiéncies
quehan servit per formar a un gran futbolista
iuna excellent persona.

pilota a terra 9



BENJAMI

ABED CABREJAS NADER 13/04/2001
ALVAREZ LOPEZ ADRIAN 19/01/2001
GASCON SANCHEZ DANIEL 18/03/2001
JAEN JEREZ XAVIER 11/02/2001 £
* o

JUMILLA GALLEGO JAVIER 14/03/2001 o

. =
LARROSA BOLDAN MARIANO 12/02/2001 hatsly /8 Arauj c&-
MARTINEZ VALDES GERARD 12/11/2001
MUNOZ VELA MARC 04/05/2001 ENRIQUE ARAUJO

. ) Barcelona, 6 de marc de 1971
NUNEZ LOPEZ DAVID 18/04/2001
4 CF Damm,

PINO ALVARADO DANIEL 15/06/2001
RAMIREZ DE PABLO ILYAN 22/04/2001
RUBIO TORO ALVARO 13/02/2001 EMILI JARDI
SANCHEZ MARQUEZ ADRIA 29/10/2001
SANCHEZ SAEZ RUBEN 04/02/2001 EMILI JARDI

10 pilotaaterra



BENJAMI

la plantilla / 2009-10

AGUILAR CUBELLS MARC 27/11/2000
ABELENDA PEREZ PEDRO 20/01/2000
AMELIBIA OLIVEIRA NATHAN 27/04/2000
CUESTA ROJAS ERIK 23/03/2000
DOYA DOYA ANTONIO 19/06/2000
FORT MOMPEAN ALBERT 11/08/2000
GABARRE SOLER JOSE 22/05/2000
HERNANDO MARMOL PAU 14/08/2000
HURTADO PAIRES HAILE 20/09/2000
MATEOS NAVARRO OSCAR 12/02/2000 ANGEL RODRiGUEZ
PANES FELIX ERIC 10/01/2000 Barcelona, 22 de maig de 1960
PEREZ ALAY ADRIA 17/01/2000 7 pET
PINTO GOES THIAGO 22/08/2000
PRESAS JUNCA XAVIER 03/01/2000
RODA TRIFOL ERIC 28/04/2000 P -
. : ANGEL FERNANDEZ
SAN NICOLAS MOYA GENIS 20/05/2000
TAPIAS CALDERON ALEXANDER 24/03/2000
TRIFOL HERNANDEZ ADRIA 14/06/2000 SALVADOR COSTA

pilotaaterra 11



Els nostres equips

ANGELET ROSALEN MARC 11/03/1999

BALDE BALDE 1BOU 23/03/1999

BARRERO RAMIREZ RAUL 09/08/1999

BOZA MONROIG JAVIER 19/03/1999

BUENO TORRES VICTOR 30/01/1999

CUEVA GARCIA GUILLERMO 09/06/1999

DELGADO GASCON JOEL 07/02/1999

GIMENEZ RUIZ JOAQUIN 16/06/1999

MAYORGA RINCON JOSE 23/03/1999

MIRAS MARTINEZ XAVIER 22/07/1999 L

MONTOYA CHACON MANEL 26/07/1999 e
: i Sabadell, 12 de maig de 1970

PEREZ ESTRELLA JOSE 18/08/1999 CF Damm,

PEREZ MARIN ERIC 02/09/1999

PESQUER MAGADANES DAVID 12/06/1999

RODENAS PARRA ENRIQUE 12/01/1999

RUIZ NARANJO ERIC 23/04/1999 FRANCISCO GALERA

RUIZ ARDEVINES ERIC 29/07/1999

sIMO MIRALLES ERIC 05/09/1999

TORRES GOMEZ GUILLERMO 27/09/1999 ROBERTO NESTARES

12 pilota a terra



ALEVi

CASTELLS BARTRA ALBERT 18/03/1998
DE LA FUENTE HERNANDO VICTOR 18/10/1998 |
GARCIA ALVAREZ ENRIQUE 18/05/1998
GARCIA NIETO ALBERTO 11/09/1998
GUTIERREZ NSANG JORDAN 08/07/1998
HEREDIA MUNOZ MARC 21/05/1998 #
JARQUE RODRIGUEZ JOEL 16/02/1998
LOPEZ MARTINEZ RUBEN 04/08/1998 .
XAVI GARCIA
MEGIA ASCASO JANDRO 02/07/1998 Barcelona, 30 d’agost de 1974
CF Damm,
OLIVERA MASCARELL JOAN 13/01/1998
PIRRETAS GLASMACHER JAN 10/01/1998
QUIRGS AGUIRRE FREDDY 05/08/1998 .
RAFA RUIZ
REGANO BUATAS ALEJANDRO 13/03/2006
RENE GIRALT POL 26/02/1998 JULI RODRIGUEZ
SALINAS NAVAJAS XAVIER 08/02/1998
VILLAVERDE GARCIA KILIAN 1/05/1998 EDUARD MARTINEZ

pilotaaterra 13



Els nostres equips

la plantilla / 2009

ALVAREZ

CAMPOS
CERVERA
CORONEL
CUBEDO
GALLEGO
GARCIA
GARCIA
JIMENEZ
KOUROMA
MIQUEL
MONTESINOS
PEREZ

PEREZ
REQUENA
SOROKA
TORRIJOS

VICENTE

FERNANDEZ
BAYONA
COSTA
RONCERO
AYMERICH
VALDIVIA
CABRERA
GALLEGO

MUNOZ

ROSELL
MARTINEZ
JIMENEZ
LASCANO

LOPEZ

MASJUAN

SIERRA

INFANTIL

DAVID
IVAN

MARC

DAVID
CRISTIAN

JUAN ANTONIO
CARLOS

ALEXIS

PAU
ABDOULAYE
MARC

IKER

ALEX

ERICK

DAVID

MAXIM

POL

EDGAR

09/06/1997
04/04/1997
09/03/1997
13/01/1997
18/02/1997
23/08/1997
18/03/1997
07/11/1997
13/04/1997
30/01/1997
1/10/1997
29/04/1997
28/06/1997
13/04/1997
24/05/1997
09/08/1997
10/01/1997

06/01/1997

i
Alexis Sdnchez | Juanjo Gonzdlez

ALEXIS SANCHEZ
Toulouse, 16 d’agost de 1977
CF Damm,

JUANJO GONZALEZ

MARC GONZALEZ

14 pilota aterra




Els nostres equips INFANTIL

la plantilla / 2009

el cos técnice

BERRIO AVALOS VICTOR 03/04/1996

BOADA FARIAS IGNACIO 13/05/1996

CONEJO ROMAN RUBEN 09/08/1996

DIAKITE BRAHIMA 08/12/1996

GORREA HERNANDEZ ROGER 21/02/1996

GUERRERO TROIANOVSKI JAVIER 03/06/1996

JIMENEZ ALAMO CARLOS 25/01/1996

JIMENEZ GARCIA RUBEN 06/01/1996

MANERO RUPEREZ ALBERT 14/03/1996

MARCOS TORRES CANDIDO 14/02/1996 ANDRES JARQUE
) ) Badalona, 20 d'Abril de 1966

MARTIN GARCIA NELSON 10/07/1996 CF Damm,

MARTINEZ GARCIA JAVIER 25/09/1996

MARTINEZ REGUEIRO JOEL 20/08/1996

PLANAS MOYA ALFRED 05/02/1996 A

TENLLADO ORTEGA DANIEL 19/07/1996 JOAQUIN REYES

TRUBIA GONZALEZ PABLO 1/01/1996

VICENTE RUBI KILIAN 08/05/1996 XAVI IRAGO

pilotaaterra 15
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AGUILAR ANGUERA SERGI 08/07/1995

APARICIO RAMIREZ SERGIO 20/09/1995

ARTIGAS FONULLET GERARD 10/01/1995

BUFi CUESTA JORDI 10/04/1995

CAMPS ORTIN XAVI 28/06/1995

CASTILLEJO JIMENEZ ALEXIS 14/07/1995

DIAZ BARRERA VICTOR 16/10/1995

FERNA:\NDEZ CODINA JOSEP MIQUEL 02/02/1995 Rf fa Porras
FERNANDEZ SALAZAR JOEL 14/02/1995

FUENTES DOBANO CRISTIAN 21/04/1995

GARCIA DOMENECH AITOR 08/10/1995 RAFA PORRAS
LAZARO GARCIA ALBERTO 02/09/1995 Sitges, 4 d’agost de 1975
LOPEZ CARRERAS MARC 23/05/1995 CF Damm,

MAS MONTANES ALBERT 12/01/1995

MESA MATHEU BERNAT 18/12/1995

PEREZ SEQUEDA ALEXIS 05/03/1995

RUBI PRAT ALAN 27/02/1995 DAVID CANO
RUBIO BELTRAN KEVIN 09/02/1995

SEVILLA MARTIN-ALBO ISRAEL 16/02/1995 FERNANDO FRIGULA
SILVANO FARA IVAN 15/01/1995

VERNET RIVERO CARLES 03/09/1995

ZAJARA GARCIA JOSE MARIA 07/01/1995 DANI FERNANDEZ

16 pilotaaterra



la plantilla / 200

BARCONS
BOUZOU
FONT
GARCIA
GRAU
GRICE
MARIMON
MARTINEZ
MAS
MELLADO
MIRANDA
MOLINER
MORALES
MUNOZ
NICOLAS
NIETO
NOGUERA
RUIZ
TOMAS
VELASCO

VALERO
CANISA
LARA
BESTUE
JIMENEZ
ROSELLO
RODRIGUEZ
VARDERI
FERRE
FERNANDEZ
RODRIGUEZ
MARTINEZ
FERNANDEZ
FERNANDEZ
SALCEDO
SANCHEZ
PARCET
REYESO
CERRATO
SUBIRANA

POL
RICARD

SERGI

ALEX

ADRIA

POL

MAIKEL
FREDERIC
JORDI

ALBERT

JUAN MANUEL
JORDI
ALBERTO
ADRIA
AGUSTIN
SERGIO

EVELI

CARLOS
CHRISTIAN
GERARDO

17/03/1994
29/05/1994
15/09/1994
04/02/1994
21/04/1994
03/03/1994
26/02/1994
09/03/1994
10/02/1994
12/04/1994
01/03/1994
09/01/1994
24/01/1994
13/05/1994
20/07/1994
27/01/1994
12/12/1994
6/02/1994
18/12/1994
04/08/1994

[ETHLTE =Ty

-

el cos técnic

Oscar Cosialls ) Juan A. Ferndndez

OSCAR COSIALLS
Barcelona, 1961
CF Damm,

DIDAC VIDAL

JUAN ANTONIO FERNANDEZ

IAGO CUESTA
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ALONSO MIRO ADRI 01/01/1993

ALVAREZ PERERA JESUS 10/02/1993

ARANYO ALSINA MARC 13/01/1993

BISBAL MADRID ERIC 28/01/1993

FILLOL MITITIERI XAVI 04/06/1993

GALLART OLALDE MARC 24/01/1993

HERNANDEZ MIRALLES GUILLEM 04/11/1993

1ZQUIERDO FERNANDEZ IVAN 03/09/1993 t.
LAMAS ROMO ADRIAN 17/04/1993 Enric Obrador Juan Gutiérrez \
LUQUE TENEDOR DANIEL 05/03/1993

MARTINEZ OLIVARES RUBEN 27/02/1993

MOLINA QUINTANA ALFONSO MANUEL 10/08/1993 ENRIC OBRADOR
MOFfALES AGUILERA JAVIER 23/02/1993 Barcelona, 31 d'agost de 1970
MUNOZ GONZALEZ JOSE MANUEL 03/06/1993 CF Damm,

OROZCO GARCIA LUIS FELIPE 25/04/1993

RODRIGUEZ VILLANUEVA ADRIA 26/03/1993

SERNA BARCO XAVIER 31/01/1993

SERRANO GARCIA ALEJANDRO 29/12/1993 SERGI CAPDEVILA
TORRECILLAS MESA DANIEL 08/01/1993

TORRENT GARCIA XAVIER 15/09/1993

TORRES GOMEZ ALEJANDRO 08/10/1993 JUAN GUTIERREZ
VELASCO TEJADA DANI 22/01/1993

VERDEJO PARENTE RAFAEL 10/03/1993 )

VINAS BEUMALA LLUIS 30/01/1993 ARMANDO DIEZ
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JUVENIL

la plantilla / 20

ALBALADEJO ROMANO GERARD 25/02/1992

ALCANIZ HURTADO HECTOR 18/04/1992

BERBEL GINER CHRISTIAN 29/02/1992 Wrio: vl

BERROCAL CASTELLANO RUBEN 02/10/1992

BILBAO TEJEDA PEDRO 23/06/1993

CAMPOS BAYONA SERGIO 18/04/1992

CASANOVA DORADO RUBEN 09/03/1992

CORTADELLA AMAT M{\RC 01/05/1992 | AP dn'm- - - W0.iquc creus™
FUENTES GOMEZ IVAN 28/01/1992

LOPEZ HINOJOSA BORJA 25/1/1992 )

LLOPIS GUIRADO ERIC JOSEP 31/08/1993 CARLOS MARTINEZ

MEDINA BORREGO JOSE 10/07/1992 Barcelona, 18 d’abril de 1983
MUNOZ GUIRAO RAFAEL 22/09/1992 G7eEninih

PINADELLA BERNABEU ALEIX 24/03/1992

PLAZAS ADALID ALEJANDRO 14/02/1992 QUIQUE CREUS

POVES RUIZ ALEJANDRO 09/03/1992

RAICH TORRES POL 05/01/1992

RAMIREZ NEESKENS JOHN ANDRES 17/1m/1993 KAVIINAVARRO

RAMOS ISUS ROBERT 1/11/1992

ROMERO SILES CARLOS 14/04/1992 JUAN CARLOS GARCiA ANDREU
SANZ GARCIiA JORDI 22/10/1992

SARMIENTO RECORT GABRI 01/10/1992

TEJERO LOPEZ LLUIS 09/01/1992 KLAUS ALTMANN
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Els nostres equips

Rubén, Sani, Ra
Padlilla, Victor, Pe

§ |

-

FEripg i s Ivjgeal L

ALCARAZ JIMENEZ RUBEN 01/05/1991
BELLO-MAHAMA NDONHO SANI 19/04/1992
CASAS GONZALEZ RAMON 15/02/1991
DOMENECH HORCAS TONI 20/02/1992
DURAN FUENTES DAVID 07/05/1991
FERNANDEZ ASENSIO DIEGO 29/01/1992
GRASA COMAS JOAN 12/12/1991 Pt s
GUZMAN GOMEZ ISMAEL 04/04/1991
HERNANDEZ MARTI MARC 02/03/1991
HUETE CARRERAS ALBERT 01/03/1991 JAVIER TORRUIOS
. " Cuenca, 28 d'octubre de 1954
MARTINEZ BEL JOSE MANUEL 25/03/1992
i CF Damm,
MORAGUEZ RUBEN 26/01/1992
MOYA SERRANO VICTOR 01/02/1991
OSUNA PEREZ CARLOS 28/09/1991 XAVI PLAIXATS
PADILLA PEREZ ADRIA 15/02/1992
PARDO SERRANO VICTOR 10/10/1991 JOSE LUIS AROCA
PENA FUENTES FRAN 14/12/1991
QUUADA CABALLERO BRYAN 20/03/1992
JOAN MATEU
RAMIREZ ESPEJO AITOR 13/05/1991
SERRA SALLENT MARC 31/07/1991
TUSCA VIDAL JORDI 24/01/1991 FRANCISCO COLLADO | JORDI MORO
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Adalt, Sani controlant una pilota. A baix, Grasa.

Confianca total amb l'equip

% Vam comengar la lliga amb un en-
frontament contra I’Stadium Ca-
sablanca aragones, un equip classic de la
Divisi6 d’Honor. El rival, adaptat a les
condicions del seu camp, va fer un partit
molt conservador i es va conformar des
del principi amb ’empat a zero. El nostre
equip va fallar les poques oportunitats que
va tenir i el resultat final va ser I'inicial. El
segilient partit va tenir lloc a Horta, en
aquesta ocasi6 contra el Terrassa, recent
ascendit a la categoria. Tot i la victoria per
2-0, el partit no va ser gens facil. La pressio
defensiva que van aplicar els terrassencs
va travar continuament el millor joc de
la Damm.

El gran partit pero, no va ser en compe-
tici6 oficial. La Damm va jugar un partit
amistds contra la Seleccié Nacional de Pa-
raguai sub-20 i es va emportar la victoria
per 1-0. Va ser un partit molt intens i dis-

putat on, en molts moments, es va poder
apreciar el gran potencial de I'equip.
Malgrat aquest exit, la crua realitat va
tornar a aflorar al camp del Poblense. El
desencert de cara a porta va marcar el des-
enllag d’un partit que hauria d’haver guan-
yat el Juvenil A. Finalment un gol en temps

de descompte va deixar Pequip sense ca-
pacitat de reaccié i es va perdre un partit
forca important.

El mes de setembre va acabar amb una
de les derrotes més doloroses dels darrers
anys. El Girona va guanyar per 0-4 al nos-
tre camp en un partit per oblidar.

El mes d’octubre ha estat més productiu
al’hora de parlar de resultats favorables ja
que I'equip ha guanyat amb molta solven-
cia a Menorca i ha aconseguit dos empats
enfront el Cornella i el Ferriolense.

Durant el descans federatiu de la Divisié
d’Honor amb motiu de la celebracié del
Mundial sub-17, el Juvenil A ha disputat
dos partits amistosos, un contra el Vila-real
iun altre contra el Nastic per posar a punt
lartilleria cervesera, vital per afrontar amb
garanties els propers compromisos oficials
amb rivals tan potents com el Mallorca, el
Barga, 'Espanyol i el Saragossa.
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com els hiva?

Tenim jugadors repartits per totes les
categories i en aquesta seccié volem si-
tuar-lositenir-los una mica més aprop.
Els nostres cracks s6n els ambaixadors
més qualificats que té el club i per aixo
volem saber-ho tot d'ellsi,alhora, con-
vertir aquestes pagines en un lligam
de pertinenga, referénciaiorgull pels
jugadors actuals del Club.

PRIMERA

JORDI CODINA | GETAFE CF
ISAAC BECERRA | PANIONIOS (GRECIA)

SEGONA A

CARLOS G. PENA | R. HUELVA

CURRO TORRES | G. TARRAGONA
SERGIO GARCIA | R.BETIS B.

RAFA JORDA | HERCULES CF

ANDREA ORLANDI | SWANSEA CITY
(PAIS DE GAL-LES)

JAVI LOPEZ (ENTRENADOR) | R. HUELVA
DAVID MIRANDA | ARBITRE

b

Jordi Codina, jugador del Getafe FC.
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FOTO: GETAFE FC

SEGONA B

VICTOR VAZQUEZ | BARCA ATLETIC
BENJA RODRIGUEZ | BARCA ATLETIC
JOSE M. MORALES | UE SANT ANDREU
FRAN GRIMA | UE SANT ANDREU

FRANCISCO MARTINEZ 'KEKO' | UE SANT ANDREU

OSCAR SIERRA | TERRASSA FC
DAVID LOPEZ | TERRASSA FC

XAVI FONTOVA | CF GAVA
MARCOS PEREZ | CF GAVA

ALFRED ZARDOYA | CF GAVA
ALBERT MANTECA | CF GAVA

DANI MARIN | UE LLEIDA

JOAQUIN GARCIA | UDA GRAMENET
RUBEN CASADO | CF BADALONA

TERCERA

PACO CARBALLO (ENTRENADOR) | CD BLANES
PITU PLAZUELO | CD BLANES
SERGIDIAZ | CD BLANES

VICTOR GARCIA | CD BLANES
RAULTROYANO | UE CASSA

CRISTIAN PEREZ | UE CASSA

SERGIO PRIETO | UE CASTELLDEFELS
GILBERTO BRAZ OLIVEIRA | UE CASTELLDEFELS
ACHILE OUBOUGOU | UE CASTELLDEFELS
ALEJANDRO TALAVERA | UE CORNELLA
RAUL PEREZ | UE CORNELLA

ALBERT CERVANTES | UE CORNELLA
SERGIO ALBURQUERQUE | CE EUROPA
JAVIER SIMON | CE EUROPA

LUCAS VIALES | CE UHOSPITALET

DANI MORALES | CE 'HOSPITALET

TONI VELAMAZAN | CE 'HOSPITALET
MANEL GOMEZ | CE ’HOSPITALET
AIMAR MORATALLA | UE LLAGOSTERA
DAVID ANDREU | AEC MANLLEU

MARC RAVENTOS | CF OLESA

ALVARO MENDEZ | PALAMOS CF

DAVID CHARCOS | PALAMOS CF

ISAIAS SANCHEZ | CF BADALONA
XAVI PELEGRI | CE SABADELL
SERGIO TEJERA | MALLORCA B
VIiCTOR MORILLO | CD ORIHUELA
SAMUEL BAYON | CD BENIDORM
JOAQUIN E. VALERIO | POLIDEPORTIVO EJIDO
SITO PALMA | CD DENIA

JORDI VINUESA | CD DENIA
CRISTIAN DEL MORAL | CD DENIA
ANSELMO ENYAGUE | CD ALCOYANO
ROGER MATAMALA | CD MIRANDES
ORIOL GRAU | CD TENERIFE B
ALBERTO MONTERO | CD ALAVES
LUIS M CARRION | CD ALAVES
SERGIO MAESTRE | CD LUGO

ALBERTO CRIADO | PALAMOS CF
ALBERT VIVO | CF POBLA MAFUMET
ALEIX VIDAL | CF POBLA MAFUMET
MARC ARQUILUE | CE PREMIA

RUBEN SALVADOR | CE PREMIA
GERARD ALONSO | CE PREMIA

SISO AMIGO | CE PREMIA

ALEJANDRO CHAVERO | UE RAPITENCA
RAFA LEVA | FC SANTBOIA

CARLOS ALONSO | FC SANTBOIA
JOSUE FERNANDEZ | FC SANTBOIA
ALBERT CULLA | FC SANTBOIA

QUIM AYATS (ENTRENADOR) | FC SANTBOIA
CARLOS BENAREJOS | CFVILANOVA
REMO FORZINETTI | CD TERUEL
GABRIEL SANTIAGO | CF ALMERIA
CRISTIAN JIMENEZ | CF NOVELDA
JOAN RAVERT | CFBINEFAR

BENJAMIN RODRIGUEZ | CD MANACOR
FCO.JOSE OCHOA | CF VILLARREAL
JUAN C. CERVANTES | ALFARO CF
JONATHAN MARTINEZ | CD ALMANZA
JUAN CARLOS SANZ | EIVISSA
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Fundaciéo Damm

La Fundacié Damm no tan sols financia i recolza el club de fut-
bol sin6 que, reafirmant el seu compromis amb la societat civil i
la cultura, col-labora en diferents activitats.

Fundacié

Damm

Fundacio Osona Gastronomia

Fundacié Osona Gastronomia soén la Ge-

a Fundacié Damm ha signat un con-
veni de col-laboracié amb la Fun-
daci6 Osona Gastronomia. La Fundacié
Osona Gastronomia neix amb ’afany
d’estar al servei de la gastronomia a la co-
marca d’Osona i contribuir a desenvolupar

projectes de caracter formatiu i educatiu
que integrin els productes autdctons i tu-
ristics. La Fundaci esta ubicada a ’Escola
d’Hostaleria d’Osona i juga un rol determi-
nant a ’hora d’afavorir les relacions esco-
la-empresa a la comarca. Els Patrons de la

neralitat de Catalunya, el Consell Comarcal
d’Osona, el Gremi d’Hostaleria d’Osona,
I'Ajuntament de Vic i ’Ajuntament de To-
na, i disposen que les seves actuacions inci-

deixin en el conjunt de Catalunya.

El Teatro Real de Madrid, després de la seva reobertura I’11
d’octubre de 1997, és considerat un dels coliseus operistics
més importants d’Europa, tant a nivell técnic com artistic.
AThora, el teatre és un dels monuments més importants de
Madrid, situat a la Plaga d’Orient, enfront del Palau Reial.
El Teatro Real és un lloc on conflueixen una gran varietat
d’oficis, els quals permeten que cada espectacle es prepari i
es desenvolupi de manera perfecte, des del personal artistic
i administratiu que prepara el terreny perque espectacle
pugui produir-se, fins els treballadors de I’area técnica que
materialitzen POpera sobre I'escenari.

Avui en dia el Teatro Real treballa perque les seves tempo-
rades acullin les primeres figures de 'ambit operistic a nivell
internacional, tant en 'aspecte musical com en Partistic en
general.

.
e
Ramon Agenjo i Miguel Muriiz de las Cuevas, director general del Teatro Real.

24 pilota a terra



Firma convidada

President del FC Barcelona
Barcelona, 1962

La historia del FC Barcelona sempre dira que el 27 de maig del
2009 ’equip va guanyar la tercera Copa d’Europa. A Roma,al’onze
titular hi havia set jugadors sortits del planter. Van ser Valdés, Puyol,
Piqué, Xavi, Iniesta, Sergio i Messi. A la final contra el Manchester
United es va reivindicar aquella vella idea que assegura que quan
el Bar¢a ha guanyat molt, ho ha fet amb bons jugadors de casa i
dos grans cracs mundials. Avui, en un mén globalitzat, el futbol
ha deixat de ser estrictamentlocal i, per tant, aquest plantejament
presenta matisos. Es el cas d’Iniesta i de Messi, que s6n ben del
Barca i en canvi van néixer lluny del Camp Nou, ’'un a Albacete i
Paltre a Rosario, a’Argentina.

Pero sense que calgui filar tan prim, el cert és que la idea d’un
primer equip del FC Barcelona format per gent de casa —avui en
diriem del futbol base- i de dos grans futbolistes arribats de fora,
es manté vigent, en part, per I’éxit de la nostra Masia.

Quan parlem d’aquesta ‘Masia) ho fem amb una doble vessant,
molt estesa i absolutament normalitzada entre els aficionats, tant
del Barca com dels altres equips. D’una banda, funciona com a
residencia de jugadors (que aquest mes d’octubre ha celebrat el
30¢ aniversari). De I’altra, sovint es parla de ‘La Masia’ com una
expressio geneérica que es fa servir per a parlar de tot el futbol
base del Barga.

I com és aquest futbol base? El fet de ser un equip d’¢lit ens obliga
atreballar amb un nivell d’exigéncia i amb uns recursos que s’es-
capen de la majoria de clubs. En som conscients. Volem repetir
moltes nits com la de Roma i aixo ens exigeix treballar en aquesta
linia. No podem fer ni una passa enrera, ni en la nostra estructu-
ra, ni en 'esfor¢ economic que fem, tot i saber que molt sovint el
futbol base no és un dos i dos exacte. A la DAMM també sabeu
que treballar la base té un element generacional important, de

fornada, i que per tant, no sempre es poden incorporar jugadors
al primer equip.

Dela mateixa manera, el nostre futbol base —ila Masia també- s’ha
convertit en un escut protector de la propia essencia del club. Sem-
pre he pensat que al darrera delestil de joc hi ha una determinada
manera de seride pensar. El Barca juga buscant el gol,amb vocaci6
d’espectacle, estimant la pilota, protegint el talent i posant-lo al
servei del joc d’atac. Potser és per aixo que la nit del gol d’Iniesta
al camp del Chelsea vaig dir que ‘el futbol havia estat just amb
el futbol’. Aquella nit no em referia estrictament al partit, ni tan
sols al conjunt de ’eliminatoria. Anava més enlla. Em referia a la
lleialtat del Bar¢a amb el joc bonic, el nostre compromis amb el
goliamb el futbol d’atac.

Aquesta manera de jugar, insisteixo, respon a un fet cultural, que
amb els anys s’ha concretat en uns gustos, ens unes expectatives
ien unes exigeéncies que han passat del carrer ala graderiaidela
graderia al camp. Doncs bé, en aquesta seqiiéncia el paper del futbol
base és essencial. No només és una fabrica de jugadors, siné que
intentem formar personesi, ala vegada, protegim la nostra propia
idea de futbol, ensenyant-la i practicant-la des de ben petits.
Aquesta aposta pel nostre segell ens exigeix un esfor¢ important,
que de totes totes val la pena. A la vegada, el futbol és un joc, on
necessites un altre equip per a competir. En el cas de la DAMM
—un club que és modelireferéncia en el treball amb els més joves-,
també és d’agrair ’esfor¢ continuat que fa per a formar jugadors
acostumats al bon futbolialabona conducta esportiva. En aquest
sentit, tenir uns bons rivals és una altra de les raons que expliquen
el boom del nostre futbol base. Necessitem bons jugadors, pero
encara més, nois que estimin el futbol. Em sembla que tots plegats
estem en la bona linia.



RAMON ARMADAS | BOSCH

NO EN NOM DE L'ESPORT

nuncio la naixenca d’un nou esport, genuina-

ment catala: '“HIPOCRIBOL”. Ha nascut com

a conseqiiencia de I'apassionant i nostrat “Cas

Palau de la Msica”. Els seus promotors sén una
colla de carrecs publics que, mimetitzats dins la societat civil,
no han perdut ni un minut en esquingar-se les vestidures,
enfadadissims, desoladissims, incredulissims i innocentissims.
Si us plau! una cosa és que es queixin els qui s’han rascat
la propia butxaca i que, malgrat ser patrons de les diverses
fundacions, han fet gala d’'una innocencia olimpica digna de
medalla d’or. Altres -com és el cas de la nostra Fundacié- no
han tingut ni la oportunitat que li ensenyessin els nimeros,
ja que no tenen prou “categoria social” per formar part de
I'exclusiu grup del patrons. Ens han aixecat la camisa i hem
quedatamb un bon pam de nas. El més entendridor pero, és
que el Patronat estava farcit de carrecs publics dels que cobren
a compte de I'erari. Inclits funcionaris de I’estimat Ajunta-
ment i de la Generalitat del nostre cor, dues de les entitats
amb més ineptes per metre quadrat del mén occidental, que
han anat escalfant animadament cadires i butaques mentre
es suposava que havien d’haver estat repassant els comptes.
S6n uns grans professionals. ..

Per a aquests practicants de "HIPOCRIBOL comenga un
nou torneig: el del sucds cas Santa Coloma, amb el seu il-
lustrissim batlle, el senyor Bartomeu i els seus entusiastes
“palmeros” pujolians, el “tio” Prenafeta, i el “tio” Alavedra .
Els malvats capitosts del Palau dela Musica, podran descansar
una temporada a la banqueta.

Pero, atenci6! No ens despistem amb les malifetes d’aquests
artistes... Hem de reconeixer que, malgrat ésser il-lustres
compatriotes, no sén més que uns pobres passerells de ter-
cera divisié, comparats amb els ocellots de presa dels que us
parlaré a continuacio...

Vinc a referir-me als nostres estimats amics — habituals
d’aquestes pagines —del Comite Internacional Olimpic, habil
tapadora dedicada a xuclar diners amb I’excusa de I'esport.
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Ho vaig avisar fa temps amb motiu de I'enganyifa de acte
inaugural dels darrers Jocs Olimpics. Es van omplir la boca
divulgant la idea que la bondat del moviment olimpic por-
taria el govern xines cap a la democracia i els drets humans.
Desapareixerien els sinistres hospicis plens d’infants aban-
donats enmig la bruticia. Es reconeixerien els drets laborals
i els nens no serien torturats en nom de I’esport.

Mentida! La realitat és ben diferent del que ens han explicat.
Les milloresibeneficis que, des del beatific moviment olimpic,
s’havien de vessar sobre el sofert poble xinés, no arribaran mai
mentre no pleguin els tirans. Si no us ho sembla, que us ho
expliquin els uigurs... Els uigurs sén una étnia xinesa que no
arriben a deu milions de persones, que viuen a la oficialment
“regié autonoma” d’Uigur, o Xinjang. Han comes el crim de
viure com viuen a la Republica Popular Xina, ser de religi6
musulmana, tenir idioma i escriptura propis. Els uigurs han
estatal punt de mira del regim maoista des de la revolucié de
I’any 19491, posteriorment, han patit la crueltat de esttipida
i corrupta Revolucié Cultural de finals dels any seixanta,
bonics festivals fervorosament aplaudits per no pocs intel-
lectuals del nostre pafs, alguns dels quals, fins i tot han estat
ministres de la “democracia”. Avui dia el govern de Pequin,
(gran protagonista dels darrers Jocs Olimpics), intenta per
tots els mitjans esborrar els uigurs del mapa amb assassinats,
deportacions, desaparicions, repoblacié amb hans, etc. Men-
tre el moén calla, els membres del COI ens faran creure, ara,
que Rio de Janeiro rebra el “mana” de 'olimpisme i que els
desvalguts seran redimits. Pobres habitants de les faveles, no
saben la que els hi caura a sobre...

Pero, per ara, ja en tenim prou. Ben mirat no hauriem de
caure en el pessimisme. A I’horitzé s’esbrinen uns grams
d’esperanca... La nostra netejada i recuperada Federaci6
Catalana de Futbol ens ha donat una gran alegria que ens
procurara molts dies de joia i divertiment: ens han contrac-
tat el “gallina de piel” per regir els destins de la selecci6 de la
Patria... 1 gratis!



4 % Aquest any s’ha celebrat el 25¢ ani-

versari del primer stage a Llivia. Un
munt de generacions de grans futbolistes
han gaudit i, alhora, han patit, I'stage de
pretemporada del primer equip del nostre
Club.

Lelecci6 de Llivia no respon a I’atzar. La
seva alcada (1200 m. per sobre el nivell del
mar), la seva agradable temperatura (22°C
de mitja a 'estiu) i les seves excel-lents
instal-lacions (camp de futbol de gespa

natural, gimnas, pista poliesportiva i pis-
cina) fan que reuneixi les condicions ido-
nies per suportar millor les dures sessions
d’entrenament que duen a terme mati i
tarda els nostres jugadors.

Els objectius principals que persegueix
Pequip tecnic durant aquest periode de
conviveéncia sén, fonamentalment:

- Adquirir una optima condicio fisica

- Aconseguir que els nostres jugadors as-
similin coneixements tactics basics propis
del sistema de joc

- Enfortir la relaci6 grupal per aconseguir
una major cohesid, col-laboracié i respecte
entre ells i I'staff técnic.
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Pagina coordinada pel

Dr.Carlos Barcons i I'equip médic del club

Aportacions
podologiques en el
rendiment esportiu

del futbol

DIPLOMADES EN PODOLOGIA

1 peu és Iestructura anatomica

que més estrés patira en la major

part de les activitats esportives, i
si parlem del futbol,el peu és un element
primordial per 'esfor¢ al que esta sotmés
en aquest esport de carrera i salt.

A partir d"aquesta valoracié hem de conci-
enciar els nostres futbolistes de la importan-
cia del coneixement de les seves alteracions
biomecaniques (per mitja del’analisi biome-
canic delamarxa),lesions dela pellilestudi
postural global, que tenen com a objectiu:
identificar factors de risc que poden provocar
lesions amb la finalitat de prevenir-les aixi
com de millorar el rendiment esportiu.

El podoleg és el professional sanitari en-
carregat de la cura complerta del peuidela
sevarelacié amb la resta del cos, tractant les
diferents alteracions i malalties dels peus.

Es diagnostiquen mitjancant l'estudi in-
formatitzat de la marxa il’exploracié fisica
de l'esportista. Permet coneixer el com-
portament del peu, tant en estatica com
en dinamica, i té com a objectiu evaluar el
funcionament biomecanic del peuidel'ex-
tremitat inferior, aixi com, de les variants que
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poden condicionar "aparicié de les diferents
patologies que poden afectar en el correcte
funcionament del peu com una causa de risc
delesions tant en la vida quotidiana com en
la practica esportiva.

Generalment el tractament de les posibles
alteracions biomecaniques es realitza a través
de plantilles, ortosi de silicona, reeducacié
postural i estiraments.

Lamajoria dels futbolistes tenen problemes
dermicsiungueals en el peu. En realitat sén
petites dolencies, de facil soluci6 des del punt
de vista podologic, perd moltes d’elles no
reben "atencié necessaria i no es tracten,
totihaver tants futbolistes i esportistes que
reconeixen que aquests problemes redueixen
el seu rendiment esportiu i els provoquen
lesions més series.

Com a problemes dérmics podem trobar
excés de sudoracid, olor, infeccions per fongs,
berrugues,ampolles, hiperqueratosi(duricia)
i helomes(call).

Com a problemes ungueals tenim: onico-
criptosi (ungla incarnata), perdua ungueal
per microtraumatisme repetitiu (cops, tre-
pitjades, material de la puntera de la bota,
hiperextensi6 del primer dit...).

En I'esportista la prevencié és basica; és
necessari detectar alteracions morfoestruc-
turals que podrien agreujar-se amb la prac-
tica esportiva.




Consultes externes

Lesinstal-lacions del Servei Medic del CF Damm al camp
de 'Horta estan obertes a tothom. El compromis de la
Damm envers el futbol il'esport catala en general per-
met'afluéncia de nombrosos esportistes que es tracten

Gracies per tot

© En el nimero 9 de la Revista, vam tenir
el privilegi de llegir uns molt bons consells
sobre alimentacid, esport i creixement.
Avui aquestes ratlles esdevenen el llegat a la
nostra revista del meu amic Julio.

Durant els anys que he tingut el plaer de
comptar amb la seva amistat, he pogut cons-
tatar la seva enorme valua humana i pro-
fessional.

Durant els darrers anys hem gaudit dels seus
consells i la seva disponibilitat per resoldre
totes les consultes que el CF DAMM li rea-
litzava en la seva qualitat d'assessor medic
pediatra del Club.

El passat 6 de setembre, ens va deixar, a casa
seva, envoltat de la seva familia, després de
Nuitar fins al final envers una llarga malaltia
que no va poder superar.

Entre els molts records que guardaré per
sempre, ocupara un lloc destacat el numero
9 de la revista del CF DAMM.

Encara que ja no hi siguis, trobaré en la
teva familia el record permanent de la teva
amistat.

Gracies per tot, Julio.

les seves lesions en el nostre servei medic. Pocs clubs
esportius poden disposar d'un quadre medic i d'unes
instal-lacions com les del CF Damm, excepte algun club
de futbol professional.
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Roma Cuyds," )

El capita dels més peti
benvinguda als presents.

1 passat 24 de juny es va celebrar
el tradicional sopar de final de
temporada al restaurant La Masia d’Es-
plugues. El sopar va ser presidit un cop
més pels Patrons de la Fundacié Damm,
Ramon Agenjo, Ramon Armadas i Pau
Furriol i el President del CF Damm, Jo-
sep Barcons. La preséncia de la Secretaria
d’Esports de la Generalitat, Anna Pruna

FINS AVIAT

Saddik Boulaouali Daniel Romero
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Sopar de gala

i del nou President de la Federacié Ca-
talana de Futbol, Jordi Casals, va donar
més rellevancia a una festa que any rera
any serveix per acomiadar els jugadors
juvenils que per edat han de deixar el
nostre club i, alhora, per reunir tots els
membres de la Damm al voltant d’'una
celebraci6 de pertinenga a un gran Club i
auna gran Familia. =




Agrupacio de veterans

| passat mes de juliol ’Agrupacié va tornar

a celebrar el final de la temporada futbolisti-
ca amb la tradicional ‘botifarrada’ on s’apleguen el
membres de ’Agrupacié amb les seves families. El
berenar-sopar no té cap cost pels afiliats de Agru-
pacié i es financia amb les quotes anuals.

Com sempre, aquesta festa ve precedida d un “estel-
lar” partit de futbol entre els membres de ’Agrupa-
ci6. La técnica individual, Pexperiéncia i la bona col-
locacié dins del terreny de joc encara predominen
per sobre les ‘panxes’ i la qiiestionable forma fisica
dels exjugadors.

Amb el temps, la gent canvia pero els jugadors de
futbol segueixen experimentant una necessitat de
victoria passi el temps que passi. L'altre aspecte in-
amovible en la vida d’un exjugador és la constant
inconformitat davant les decisions adverses. L’ar-
bitre té la dubtosa virtut d’errar sempre en contra.
Quan larbitre xiula una accié a favor sempre encer-
ta la decisio, en canvi, quan xiula en contra sempre
s’equivoca. Per tant, com hi han aspectes inherents
al futbol i la ‘botifarrada’ és una festa d’amics, les
divergencies es parlen al costat de la brasa i arbitre
també hi esta convidat.

L'Agrupacié de veterans vertebra les activitats dels exjugadors afiliats orga-
nitzant diferents activitats de companyonia, tant relacionades amb el mén del
futbol com per fomentar les relacions amb altres entitats.

Partit contra els

Jutges i Magistrats
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qui és qui:

“Nosaltres
estem de
passada,

el Club i
ersisteix” *

VA JUGAR A LA DAMM, PERO UN INCENDI A LA SEU DEL CLUB NO PERMET TENIR CONSTANCIA DOCUMENTAL
D’AQUEST FET. ARA, ESTA GAUDINT DE LA JUBILACIO. LA DAMM I LA FAMILIA SON LA SEVA PASSIO. LA MEMORIA I
L’ENYORANCA L’AJUDEN A RECORDAR GRANS MOMENTS VISCUTS AL VOLTANT D’UN CLUB QUE PORTA AL COR.

Barcelona, 1941

Delegat de I'Alevi B

Fa 22 anys que
representala Damm
pels camps d’arreu
del pais amb I'orgull
de formar part d’'un
col-lectiu unici
envejable.




